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5 Методы обучения и преподавания

Лекции: обзорные, проблемные.
Семинары и практические занятия: курация пациентов детского возраста, ве-

дение медицинской документации, работа в различных подразделениях детских 
лечебно-профилактических организаций, участие в обходах, разбор тематических 
больных, работа в малых группах, дискуссии, презентации, обратная связь, устные 
сообщения на семинарах, практических занятиях, организация научно-практических 
конференций.
Самостоятельная работа резидента (СРР): курация пациентов детского возрас-

та в стационаре, дневном стационаре, на амбулаторном приеме, работа в различных 
подразделениях детских лечебно-профилактических организаций, работа с учебно-
научной литературой и контрольно-измерительными средствами, написание исто-
рий болезни, подготовка презентаций, закрепление навыков, формирование портфо-
лио, подготовка рефератов, структурированных методических разработок, таблиц, 
схем, алгоритмов диагностики и лечения и.т.п., доклада для совместного разбора, 
участие в совместном научном исследовании, сбор материалов для последующей 
публикации.

6 Клиническая база

Стационарные детские отделения (кабинеты) психиатрического, наркологическо-
го, психосоматического, терапевтического профиля, организации ПМСП (поликли-
ники, дневные стационары, СВА, амбулаторные отделения диспансеров, больниц), 
амбулаторные отделения, отделения функциональной диагностики, клинические 
лаборатории, приемный покой стационаров, станции скорой психиатрической (нар-
кологической) помощи.
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1 Тїсіндірме жазба

Кіріспе
Балалар психиатриясы – ќазіргі таѕдаєы клиникалыќ психиатрияныѕ жеке 

саласыныѕ медициналыќ мамандыєы. Медициналыќ пəн ретінде балалар мен 
жасґспірімдерде кездесетін психикалыќ жəне мінез-ќўлыќ бўзылыстар этиоло-
гиясы, патогенезі, диагностикасы, таралуы, емдеу жəне алдын алуы зерттейді жəне 
де психиатриялыќ кґмек кґрсетуді ўйымдастырады. Психикалыќ бўзылыстарды 
эволюциялыќ-динамикалыќ, жасќа байланысты салыстырмалы, биопсихо-əлеуметтік 
ўстанымы бойынша жасќа байланысты заѕдылыќтарын ќарастырады, науќас бала-
лар мен жасґспірімдердіѕ тек клиникасы єана емес, таєы психикалыќ бўзылыстарды 
сипаттайтын этиологиясы мен патогенезінде.
Медициналыќ їздіксіз білім беру жїйесін əрі ќарай ќамтамасыз ету їшін резиден-

турада балалар психиатриясы саласында жоєары білікті мамандар дайындау маѕызды 
болып табылады. Бўл їлгілік оќу баєдарламасы медициналыќ ќосымша білім берудіѕ 
«Балалар психиатриясы» мамандыєы бойынша психиатриялыќ єылымныѕ заманауи 
жетістіктеріне сїйене отырып ЌР балаларына тиімді психиатриялыќ кґмек кґрсетуді 
кїшейтуіне дипломнан кейінгі кезеѕде ќайта даярлау жəне біліктілік арттыруы цик-
лдарында балалар психиатрлардыѕ кəсіби дайындыєын жетілдіру жəне тереѕдетуіне 
негіз болады.

2009 жылєы 18 ќыркїйектегі №193-IV «Халыќ денсаулыєы жəне денсаулыќ 
саќтау жїйесі туралы» ЌР Кодексіне сəйкес психикалыќ ауытќулары бар тўлєаларєа 
медициналыќ-əлеуметтік кґмектер, психикалыќ бўзылыстардыѕ ќазіргі заманєы ди-
агностикасы əлемдік тəжірибеге сай болуы ќажет. Бўл талаптар осы баєдарламада 
кґрініс тапќан. Алайда, ќазіргі кездегі халыќаралыќ статистикалыќ мəліметтерді 
есепке алар болсаќ, Америкалыќ психатрия ассоциацияларыныѕ, Еуропа елдерініѕ 
диагноз ќоюда теориялыќ негізделмеген тїрлі əдіс-тəсілдері бар. Олай болса, бала-
лар психиатрияныѕ теориялыќ мазмўнын баяндауда диагностикаєа нозологиялыќ 
тўрєыдан ќарастыратын отандыќ тəжірибелерге сїйенген абзал.
Тəжірибе кґрсеткендей, психиатрияда диагностикалыќ баєасыныѕ єылыми жəне 

практикалыќ мəселелері оѕтайлы шешіледі егер, концептуалды ўстанымдарды 
ескере отырып психикалыќ бўзылыстардыѕ симптоматикалыќ жəне нозологиялыќ 
баєалау бір-бірін толыќтырып отырады. Осындай ґзгешеліктерді жою жолдарыныѕ 
бірі шет елдердіѕ клиникалыќ басќармаларын ќолдану жəне оларды отандыќ пси-
хиатрия жаєдайына бейімдеу, яєни психикалыќ науќастарєа диагноз ќою жəне 
«стандартталєан» емдеу жїргізу принциптері мен негізгі əдістемелік ўстанымдарды 
таныстыру.
Ќазіргі таѕдаєы психиатрия медицинаныѕ адамгершілікті жəне адал ниет 

білдіру аспектілерін ќамтиды. Сонымен ќатар, дəрігердіѕ тўжырымды ой-ґрісін 
ќалыптастыру їшін психиатрияныѕ жоєары тəрбиелік маѕызы бар екенін ўмытпау ке-
рек. Психикалыќ патологияны тїсіну ґзгеніѕ пікіріне шыдамдылыќ ќалыптастырады, 
аќыры нəтижесіз науќас адамдармен жўмыс істеуге їйретеді, адамдарєа адамгершілікті 
баулытады, терапия мен реабилитацияныѕ заманауи мїмкіндіктерін зерттейді, келе-
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7 Клиника, диагно-
стика и лечение 
ларвированных де-
прессий, панических 
атак и соматоформ-
ных расстройств у 
детей и подростков с 
позиции доказатель-
ной медицины

Эпидемиология. Клинические аспекты. Алгоритм ранней 
диагностики и дифференциальной диагностики ларви-
рованных депрессий панических атак и соматоформных 
расстройств у детей и подростков. Проблемы клиниче-
ского патоморфоза. Тактика ведения и динамического 
наблюдения, профилактики и современная терапия со-
гласно протоколам с позиций доказательной медицины 
в амбулаторных условиях.

Примерный план самостоятельной работы слушателя (СРС)

№ Содержание СРС
1 Курация психически больных детей с обоснованием диагноза.

2 Оценка и анализ качества ведения медицинской документации в детской 
психиатрической клинике.

3 Интерпретация и анализ результатов клинических и параклинических 
исследований (ЭХО-КГ, ЭГ, ЭЭГ, КТ, ЯМРТ и др.).

4 Оформление направления и актов освидетельствования для медико-социаль-
ной, судебной экспертиз несовершеннолетних. 

5 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.

6 Составление структурированных методических разработок, таблиц, схем, 
глоссария.

7
Разработка учебных протоколов диагностики и алгоритмов лечения 
психических заболеваний и индивидуальных программ медико-социальной 
реабилитации для детей и подростков.

8 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции, разборы.

9 Составление заключения о необходимости применения предусмотренных 
законом принудительных мер медицинского характера несовершеннолетним.

10 Составление направления, заключения, актов СПЭ, СНЭ, МСЭ несовер-
шеннолетних.

11 Консультирование в кабинете кризисного центра.
12 Дежурства в детских психиатрических отделениях.
13 Дежурства в приемном покое качестве помощника врача.

14 Дежурства в специализированной бригаде скорой помощи качестве помощника 
врача.

15 Работа в библиотеке, Интернете.



102

3 Перспективы раз-
вития психотерапев-
тической помощи 
детскому населению 
РК. Психотерапия 
пограничных со-
стояний у детей и 
подростков

Пути совершенствования организации и приближения 
психотерапевтической помощи населению РК. Традици-
онные подходы применения психотерапии, их цели, зада-
чи и различия. Отечественный и зарубежный опыт. Мето-
ды общей и специальной психотерапии. Классификация. 
Цели и задачи. Показания, противопоказания. Принципы 
выбора и динамика терапевтических результатов в лече-
нии пограничных состояний, их эффективность. 

4 Детская ургентная 
психиатрия на до-
госпитальном и го-
спитальном этапах. 
Новые подходы

Клинические аспекты. Алгоритм ранней диагностики и 
дифференциальной диагностики неотложных состояний 
у детей и подростков. Кризисные вмешательства. Так-
тика ведения при купировании и профилактике ослож-
нений. Реабилитационные мероприятия. Показания к 
госпитализации.

5 Вопросы ранней 
диагностики и неот-
ложной помощи при 
суицидах у детей и 
подростков

Эпидемиология. Современное состояние суицидов у де-
тей и подростков в РК. Социологические, психологиче-
ские, физиологические факторы суицидов. Клинические 
и возрастные аспекты. Вопросы ранней диагностики, 
клинической оценки, меры предотвращения. Кризис-
ные вмешательства. Тактика ведения при купировании 
и профилактике осложнений. Реабилитационные меро-
приятия. Показания к госпитализации. Юридические и 
этические аспекты.

6 Современная пси-
хофармакотерапия 
резистентных форм 
при шизофрении и 
других бредовых, 
аффективных, пси-
хосоматических рас-
стройств суицидах у 
детей и подростков с 
позиции доказатель-
ной медицины

Современная классификация психотропных средств. 
Основные лекарственные средства, используемые в дет-
ской психиатрии. Психотропные препараты нового по-
коления (атипичные нейролептики, антидепрессанты 
группы СИОЗСН), успехи и достижения в терапии рези-
стентных форм при шизофрении и других бредовых, аф-
фективных, психосоматических расстройств суицидах у 
детей и подростков с позиции доказательной медицины. 
Проблемы и пути преодоления терапевтической рези-
стентности. Принципы подбора, показания, противопо-
казания к назначению, возможные побочные эффекты, 
осложнения и их купирование. Совместимость препара-
тов разных групп при лечении психических расстройств. 
Границы терапевтической эффективности при психо-
фармакотерапии. Проблемы терапевтической резистент-
ности, полипрагмазии, комплайнса. Стандартизованные 
шкалы оценки клинических характеристик терапии па-
циентов с психическими расстройствами. 
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шек емделушіде ќажетсіз скепсисті болдырмауды, дертке ќарсы белсенді кґз ќарасты 
ынталандырады.

Маќсаты: ќазіргі заманєы емдеу-диагностикалыќ жəне фармацевтикалыќ тех-
нологиялар жетістіктеріне сəйкес психикалыќ жəне мінез-ќўлыќ бўзылыстары бар 
балаларєа білікті мамандандырылєан медициналыќ жəне əлеуметтік кґмек кґрсетуге 
ќабілетті мамандардыѕ кəсіби білімін, іскерлігін жəне даєдыларын одан əрі тереѕдету 
жəне жетілдіру.

Міндеттері:
-  мемлекеттік ќосымша білім беру стандарты талаптарына сəйкес жəне 

психиатриялыќ єылымныѕ заманауи жетістіктеріне сїйене отырып балалар психиа-
тры білімі, іскерлігі, даєдылары мен кəсіби компетенцияларын жетілдіру;

-  дəлелдемелі медицина принциптері негізінде кəсіби шешім ќабылдауды їйрету;
-  кəсіби ќызметте медицинаныѕ єылыми жетістіктерін ќолдануєа, заманауи 

емдеу-диагностикалыќ жəне фармацевтикалыќ технологияларды еѕгізуін кеѕейту;
-  психикалыќ жəне мінез-ќўлыќты бўзылыстары бар балаларєа əлеуметтік-

ќўќыќтыќ кґмек кґрсетуін, дерттіѕ алдын алу əдістерін жəне ўйымдастыру тїрлерін 
жаќсартуды їйрету;

-  халыќ денсаулыєы жаєдайын єылыми жəне статистикалыќ талдау тўрєыдан 
даєдыларын, балалар мен жасґспірімдер кабинеттері, емдеу-саќтандыру кəсіпорындар 
ќызметтерініѕ сапалыќ жəне сандыќ кґрсеткіштерін жетілдіруге оѕтайландыру;

-  ґз білімі мен даєдыларды їздіксіз кəсіби оќытуды, клиникалыќ ой-ґрісін 
кеѕейту, даєдыландыру жəне одан əрі жетілдіру ќабілеттілігін игерту;

-  мамандар командасында іскерлік даєдыларын ќалыптастыруды їйрету.

Білім берудіѕ тїпкілікті нəтижелері

Тыѕдарман:
ЌР балаларєа психиатриялыќ кґмек кґрсетудіѕ жетілдіру жолдары • 
мен ўйымдастыру, психоневрологиялыќ диспансерлер, психиатриялыќ 
стационарлардыѕ, шўєыл психиатриялыќ кґмек кґрсету, арнайы типтегі 
психиатриялыќ ауруханалардыѕ принциптерін;
заманауи балалар психиатриясы пəні мен міндеттері, балалар мен • 
жасґспірімдердіѕ психикалыќ ауруларыныѕ нозологиялыќ жəне симптомдыќ 
концепцияларын;
АХА-10 бойынша балалар мен жасґспірімдердіѕ психикалыќ жəне мінез-• 
ќылыќтыќ бўзылыстардыѕ типті жəне атипті клиникалыќ кґріністерініѕ 
диагностикалыќ критерийлері, саралау диагностикасы, олардыѕ этиологиясы 
мен патогенезін;
балалар психиатриясындаєы заманауи инструменталды (КТ, ЯМРТ, ЭЭГ, • 
РЭГ, ЭХО-ЭГ, ангиография жəне т.б.) жəне зертханалыќ диагностиканыѕ 
инновациялыќ əдістерін, эксперименталды-психологиялыќ зерттеу əдістерін;
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балалар мен жасґспірімдердіѕ психиатрмен куəландырылу тəртібі, жоспарлы, • 
шўєыл жəне ерксіз психиатриялыќ мекемеге госпитализациялау, диспансери-
зациялауды;
ЌР балаларєа ауруханадан тыс жəне ауруханалыќ наркологиялыќ кґмек • 
кґрсетуді ўйымдастыру принциптерін;
инъекциялы есірткіні ќолданатындардаєы (ИЕЌ), басќа да ќауќарсыз топтардаєы • 
АЌТЌ/ЖЌТБ, ИЕЌ АЌТЌ инфекцияланєандардыѕ, АЌТЌ ґмір сїретіндердіѕ, 
есірткіќўмарлыќтыѕ алдын алу стандарттарын;
сексопатологияныѕ негізгі тїсініктері, сексопатологиялыќ кґмек кґрсетуді • 
ўйымдастыру принциптерін;
ЌР бекітілген ќўќыќтыќ нормаларєа сəйкес кəмелет жасына толмаєандардыѕ • 
сот-психиатриялыќ, сот-наркологиялыќ сараптамалар ўйымдастыруды, 
таєайындау жəне жїргізу тəртібін;
сот-психиатриясы мен наркологияныѕ ќўќыќтыќ мəселелерін, сараптаушы-• 
лардыѕ ќўќыќтары мен міндеттерін, сарапшылар нəтижелерініѕ процессу-
алды талаптары, соттау жəне сотталмау, іс-əрекетке ќабілеттілік, іс-əрекетке 
ќабілетсіздік тїсініктері, ќамќоршылыќ жасау, сотталєандарды, куəгерлерді 
жəне жəбірленушіні тексеруді;
мəжбїрлеп емдеу тїрлері мен ўйымдастыру, əлеуметтік-ќауіпті науќастарды • 
динамикалыќ ќадаєалауын;
балалар психиатриясы мен наркологияныѕ шўєыл жаєдайларын;• 
балалар мен жасґспірімдердіѕ психикалыќ аурулардыѕ заманауи емдеу • 
əдістерін (заманауи психофармакология, ургентті психиатриялыќ кґмек 
кґрсету, ќоздырушылыќпен кїресу, интенсивті терапияны ўйымдастыру);
балалар психиатриясы мен наркологияныѕ заманауи профилактика əдістері, • 
медициналыќ-əлеуметтік реабилитациясын білуі тиіс.

Тыѕдарман:
диагностика хаттамаларына сəйкес психикалыќ емделушілерге жалпы жəне ар-• 
найы тексерулер таєайындауды, олардыѕ ќорытындыларын талдауды;
ќорытынды клиникалыќ диагнозды дəлелдеу їшін сараланєан диагностика • 
жїргізуді;
емдеудіѕ клиникалыќ хаттамаларына сəйкес балалар мен жасґспірімдердіѕ • 
психикалыќ, мінез-ќўлыќтыќ жəне ќосарланєан соматикалыќ бўзылыстарєа 
тиімді терапия таєайындауды;
балалар мен жасґспірімдерді психотропты препараттармен емдеуде кездесетін • 
кері əсері мен асќынуларды аныќтауды;
балалар психиатриясыныѕ нормалыќ-ќўќыќтыќ жəне заѕдыќ іс-əрекеттері • 
мəселелеріне, халыќ денсаулыєы жаєдайыныѕ есепке алу-есеп беру 
ќўжаттамаларын жїргізуде, статистикалыќ талдау жїргізуіне компетентті бо-
луды;
медициналыќ ќызмет кґрсету туралы, зияндылыќты тґмендету туралы, білім • 
беру баєдарламалары, есірткі ќолданатындарєа, АЌТЌ инфекцияланєандардыѕ 
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3 Актуальные вопросы доказательной медицины в детской психиатрии, нарколо-
гии, сексопатологии.

4 Неотложная помощь на до- и госпитальном этапах в детской психиатрии, нар-
кологии, сексопатологии

5 Актуальные вопросы суицидологи и ургентной психиатрии на догоспитальном 
и госпитальном этапе.

6
Современные тенденции развития психофармакотерапии основных психиче-
ских и поведенческих расстройств у детей и подростков с позиции доказатель-
ной медицины.

7
Современные достижения и успехи психофармакотерапии тревожно-
депрессивных и других аффективных, психосоматических, инсомнических 
расстройств в амбулаторных условиях с позиции доказательной медицины. 

8 Инструментальные и функциональные методы обследования в детской 
психиатрии, наркологии, сексопатологии.

9 Вопросы судебно-психиатрической, судебно-наркологической, медико-
социальной экспертизы у детей.

10 Вопросы психотерапии у детей.

11 Актуальные вопросы современных медико-социальных реабилитационных 
программ для детей и подростков.

4.2 Примерный тематический план и содержание семинаров
 и практических занятий

№ Тема Содержание
1 Современная семио-

тика психических 
расстройств у детей 
и подростков

Новые концептуальные подходы в детской психиатрии. 
Нозологическая специфичность симптомов и синдромов, 
их патофизиологические механизмы, клиническое значе-
ние. Статика и динамика психопатологических синдромов 
ее влияние на формирование, развитие и усложнение кли-
ники психических расстройств. Клинические проявления, 
типичные, атипичные варианты. Патоморфоз. Роль син-
дрома в планировании лечебных мероприятий и установ-
лении прогноза эндогенных, экзогенных (в том числе со-
матогенных) и психогенных психических расстройств. 

2 Инновационные 
методы инструмен-
тальных и лабо-
раторных иссле-
дований в детской 
психиатрии

Значения современных нейрофизиологических, биохи-
мических, иммунологических и инновационных техно-
логии их клиническое значение. Правила назначения и 
оптимального выбора, показания, противопоказания к 
их проведению, наиболее значимые показатели с пози-
ции доказательной медицины.
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Наркология детского возраста
1 Курация наркологических больных детей и подростков.
2 Ведение медицинской документации в детской наркологии.
3 Интерпретация клинических анализов наркологических больных.
4 Интерпретация результатов ЭХО-КГ, ЭГ, ЭЭГ, КТ, ЯМРТ, ЭПО.

5

Интерпретация результатов токсикологических, ферментативных и других ви-
дов тестов, пробы Рапопорта, Мохова-Шинкаренко, показаний электронных 
приборов выявления наркотических веществ и продуктов их обмена в биологи-
ческих жидкостях организма.

6 Разработка учебных протоколов диагностики и лечения наркологических за-
болеваний у детей и подростков.

7 Составление структурированных методических разработок, таблиц, схем, глос-
сария.

8
Оформление направления и актов медицинского освидетельствования, экс-
пертного заключения для медико-социальной, судебно-наркологической экс-
пертиз несовершеннолетних. 

9 Составление заключения о необходимости применения предусмотренных за-
коном принудительных мер медицинского характера несовершеннолетним.

10 Составление заключения СНЭ несовершеннолетним.

11 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патологоанатомические 
конференции.

12 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
13 Дежурства в отделении, приемном покое.

14 Дежурства в специализированной бригаде скорой помощи в качестве по-
мощника врача-педиатра.

15 Работа в библиотеке, Интернете.
 6 Формирование портфолио слушателя. 

4 Примерный тематический план и содержание тематики обязательного ком-
понента профилирующих дисциплин (повышение квалификации) 

Актуальные проблемы детской психиатрии

4.1 Примерный тематический план лекций

№ Тематика
1 Актуальные проблемы детской психиатрии, наркологии, сексопатологии.
2 Инновационные технологии в детской психиатрии, наркологии, сексопатологии.

9

ИЕЌ, АЌТЌ /ЖЌТБ ауыратындарєа арналєан МЛС туралы атаулы аќпарат 
беруді;
ерікті жəне ќўпиялыќ принциптерін саќтай отырып балалар мен жасґспі-• 
рімдерге, сонымен ќатар, бас бостандыєынан айырылєан ўйымдарда есірткі 
ќабылдаушылар, АИВ-жўќтырєандар, ќауќарсыз топтардаєы АЌТЌ/ЖЌТБ, 
ИЕЌ АЌТЌ инфекцияланєандар, АЌТЌ ґмір сїретіндер, есірткіќўмарлыќтар 
арасында психоəлеуметтік консультация, тестілеу жїргізуді їйреніп алуы 
ќажет.

Тыѕдарман:
нерв-психикалыќ дамудыѕ деѕгейін аныќтауды;• 
трахеотомияны;• 
психотерапияєа, аутогенді жаттыєуєа;• 
ми мен жўлынды компьютерлік-томографиялыќ жəне магнитті резонансты • 
томографиялыќ тексерудіѕ нəтижесін тїсіндіруді;
электроэнцефалография мен реоэнцефалография нəтижелерін тїсіндіруді;• 
жəбірленушілер мен сотталєандарды куəландыруді;• 
жəбірленуші бала мен куəгердіѕ психикалыќ жаєдайы туралы ќорытынды • 
жасауєа;
тамаќтан бас тартќан пациентті тїтік сїѕгі арќылы жасанды тамаќтандыруді;• 
ґміріне ќауіп тґнген жаєдайда (ќозуды тоќтату, эпилепсиялыќ статус, • 
токсикоманиялыќ заттармен немесе есірткімен жіті улану, жіті ќантамырлыќ 
жеткіліксіздік, жіті тыныс алу жеткіліксіздігі, ќўрысќаќ синдромы, коматозды 
жаєдай, обструкция синдромы, талма) шўєыл кґмек кґрсету мен диагностика 
жасауды;
балалар мен жасґспірімдердіѕ психикалыќ жаєдайыныѕ синдромдыќ сипатта-• 
масын;
балалар мен жасґспірімдер емдеуініѕ тиімді баєдарламаларын жїргізуді;• 
аса ќоздырылєан жəне əлеуметтік ќауіпті балалар мен жасґспірімдерді • 
ќадаєалау, ўстап тўру, тасымалдау жəне баќылауын ўйымдастыруды;
психикалыќ жəне мінез-ќылыќты бўзылыстары бар балалар мен жасґспірім-• 
дердіѕ динамикалыќ жəне белсенді динамикалыќ баќылау жїргізуді;
сот психиатриясы мен наркологиясы бойынша балалар психиатриялыќ жəне • 
наркологиялыќ ўйымдар ќызметтерініѕ статистикалыќ талдау жїргізуді 
машыќтануы ќажет.
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2 Пəн саєаттарын бґлу

Ќайта даярлау

Педиатрия бейіні мамандыќтары жəне жалпы дəрігерлік практика бойынша 
бўрынєы білімі мен еѕбек ґтілі бар мамандар їшін

Пəндер
Аудиториялыќ саєат

ТҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Стационардаєы балалар психиа-
триясы 144 30 114 72

Амбулаториялыќ-емханалыќ 
балалар психиатриясы 72 16 56 36

Балалар жасындаєы наркология 108 24 84 54
Жалпы саєат саны 324 70 254 162

Педиатриялыќ емес бейіні мамандыќтары бойынша білімі мен енбек ґтілі 
бар мамандар їшін ќайта даярлау

Пəндер
Аудиториялыќ саєат

ТҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Педиатрияєа кіріспе 144 30 114 72
Стационардаєы балалар психиатрия 180 38 142 90
Амбулаториялыќ-емханалыќ 
балалар психиатриясы 72 16 56 36

Балалар жасындаєы наркология 108 24 84 54
Жалпы саєат саны 504 108 396 252

Біліктілікті арттыру

Пəндер
Аудиториялыќ саєат

ТҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Балалар психиатриясыныѕ, нарко-
логиясыныѕ, сексопатологиясыныѕ 
ґзекті мəселелері

72 16 56 36
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8 Разработка учебных протоколов диагностики и лечения психических заболева-
ний у детей и подростков.

9 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патологоанатомические 
конференции.

10 Составление заключения на подозреваемого, подсудимого в тех случаях, когда 
возникает сомнение по поводу их вменяемости.

11 Составление заключения о необходимости применения предусмотренных за-
коном принудительных мер медицинского характера.

12 Составлять заключения о психическом состоянии свидетеля или потерпевше-
го, истцов, ответчиков.

13 Проведение СПЭ в медицинских учреждениях, следственных изоляторах, в 
суде, в кабинете следователя.

14 Проведение консультации работников судебных и следственных органов по во-
просам судебной психиатрии.

15 Дежурства в отделении.
16 Дежурства в приемном покое.

17 Дежурства в специализированной бригаде скорой помощи качестве помощни-
ка врача.

18 Работа в библиотеке, Интернете.
19 Формирование портфолио слушателя.

Детская психиатрия амбулаторно-поликлиническая
1 Работа в кабинетах детского и подросткового участкового врача-психиатра.
2 Работа в кабинете ВКК. 
3 Работа в дневном стационаре.
4 Работа в кабинете кризисного центра.
5 Патронаж пациентов состоящих на диспансерном учете.
6 Консультирование детей на амбулаторном приеме.
7 Обслуживание вызовов на дому.
8 Ведение медицинской документации.
9 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
10 Обучение детей в школах социально-значимых заболеваний. 
11 Работа по формированию принципов здорового образа жизни.
12 Работа с социально-неблагополучным детским контингентом на участке.
13 Работа в библиотеке, Интернете.
14 Формирование портфолио слушателя.
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действий в связи с незаконным оборотом наркотических 
средств. Медицинские меры по профилактике обществен-
но опасных действий. Критерии вменяемости и невменяе-
мости. Экспертиза в гражданском процессе. Определение 
дееспособности, недееспособности. Опека, показания для 
наложения опеки. 

3.3 Примерный план самостоятельной работы слушателя (СРС)

№ Содержание СРС
Введение в педиатрию

1 Курация детей соматическими заболеваниями.
2 Ведение медицинской документации в качестве помощника врача-педиатра.
3 Интерпретация клинических анализов.
4 Интерпретация ЭКГ ЭХО-КГ, ЭГ, ЭЭГ, КТ, ЯМРТ.
5 Все виды инъекций.
6 Катетеризация мочевого пузыря в качестве помощника врача-педиатра.

7
Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, биологиче-
ской ценности, органолептическое определение качества продуктов и готовых 
блюд.

8 Измерение артериального давления и определение пульса.
9 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.

10 Дежурства в детском отделении в качестве помощника врача- педиатра.
11 Дежурства в приемном покое в качестве помощника врача- педиатра.
12 Работа в библиотеке, Интернете.
13 Формирование портфолио слушателя.

Детская психиатрия в стационаре
1 Курация психически больных детей и подростков.
2 Ведение медицинской документации в детском психиатрическом отделении.
3 Интерпретация клинических анализов.
4 Интерпретация ЭХО-КГ, ЭГ, ЭЭГ, КТ, ЯМРТ.

5 Оформление направления и актов освидетельствования для медико-социальной, 
судебной экспертиз. 

6 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.

7 Составление структурированных методических разработок, таблиц, схем, глос-
сария.
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3 Ќайта даярлау пəнініѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне мазмўны

3.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы
Педиатрияєа кіріспе

1 Неонатологияныѕ ґзекті мəселелері.
2 Балалар пульмонологиясыныѕ ґзекті мəселелері.
3 Балалар нефрологиясыныѕ ґзекті мəселелері.
4 Балалар кардиоревматологиясыныѕ ґзекті мəселелері.
5 Балалар гастроэнтерологиясыныѕ ґзекті мəселелері.
6 Балалар эндокринологиясыныѕ ґзекті мəселелері.

7 Балалар клиникалыќ иммунологиясы мен аллергологиясыныѕ ґзекті мəсе-
лелері.

Стационардаєы балалар психиатриясы
1 Балалар гематологиясыныѕ ґзекті мəселелері.

2 ЌР балаларєа əлеуметтік-ќўќыќтыќ негіздерін ўйымдастырудыѕ жəне 
ауруханалыќ психиатриялыќ кґмек кґрсетудіѕ дамуыныѕ заманауи жолдары. 

3 Балалар мен жасґспірімдердіѕ психикалыќ жəне мəнез-ќўлыќ бўзылыстары-
ныѕ этиологиясы, патогенезі туралы заманауи кґз ќарастары.

4

Дəлелдемелі медицина ўстанымы бойынша балалар жасындаєы психикалыќ 
бўзылыстар диагностикасыныѕ ґзекті мəселелері. Эпидемиологиясы. 
Психикалыќ бўзылыстардыѕ халыќаралыќ жəне отандыќ жіктелуі (10-АХЖ 
ќайтара ґнделгені), концептуалды ўстанымдары.

5
Балалар жасыныѕ клиникалыќ психопатологиясыныѕ ґзекті мəселелері. 
Балалар жасындаєы синдромдар пайда болуы мен психикалыќ аурулар 
аєымыныѕ заѕдылыќтары.

6 Балалар психиатриядаєы заманауи фармакотерапияныѕ жəне басќа да 
биологиялыќ, шўєыл терапияныѕ ґзекті мəселелері.

7 Аурухана жаєдайында балалар психиатриясындаєы ургентті жаєдайларыныѕ 
ґзекті мəселелері.

8 Балалардыѕ сексуалды бўзылыстардыѕ ґзекті мəселелері. Жіктелуі. 

9 Балалар психиатриясындаєы сот-психиатриялыќ, медициналыќ-əлеуметтік 
сараптаманыѕ ўйымдастырушылыќ-ќўќыќтыќ негіздері. 

10
Психикалыќ жəне мəнез-ќўлыќ бўзылыстары бар балалар мен жасґспірім-
дердіѕ дертін алдын алу, медициналыќ-əлеуметтік реабилитациясыныѕ, 
ќўќыєын ќорєау, əлеуметтік психиатрияныѕ ґзекті мəселелері. 
Барлыєы: 30* / 38** саєат
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Амбулаториялыќ емханалыќ балалар психиатриясы

1 ЌР амбулаториялыќ-емханалыќ балалардыѕ психиатриялыќ ќызмет кґрсетуді 
ўйымдастырудыѕ, заманауи даму жолдарыныѕ ґзекті мəселелері.

2
Психикалыќ жəне мəнез-ќўлыќ бўзылыстары бар балалар мен жасґспірімдер 
диспансеризациясын ўйымдастырудыѕ ґзекті мəселелері, кенестік жəне 
диспансерлік тіркеу топтарында баќылау жїргізу жəне тоќтату ережелері.

3
Амбулаториялыќ жаєдайда психикалыќ жəне мəнез-ќўлыќ бўзылыстары 
бар балалар мен жасґспірімдерге диагностика жəне емдеу хаттамаларын 
ќўрастыру жəне ќолдану принциптері. 

4
Ауруханаєа жатќызєанєа дейінгі кезеѕде психиатриядаєы ургентті 
жаєдайлардыѕ ґзекті мəселелері. Амбулаторияда шўєыл жаєдайларда 
реанимациялыќ іс-əрекеттер жїргізу. 

5
Амбулаториялыќ жаєдайда медициналыќ-əлеуметтік, сот-психиатриялыќ 
сараптамалардыѕ ўйымдастырушылыќ жəне ќўќыќтыќ негіздерініѕ ґзекті 
мəселелері. 

6
Амбулаториялыќ-емханалыќ ќызмет кґрсету мен психологиялыќ-меди-
циналыќ-педагогикалыќ кеѕес алу жəне басќа да мамандандырылєан балалар 
кəсіпорындары арасында ќызметтердіѕ бір ізділігініѕ ґзекті мəселелері. 

7 Балалар мен жасґспірімдерде кездесетін синдромдар диагностикасы жəне 
кїтім жїргізу алгоритмі.

Балалар жасындаєы наркология

1
Балалар наркологиясыныѕ ґзекті мəселелері. ЌР балалар мен жасґспірімдердіѕ 
тəуелділік мəселесініѕ ќазіргі таѕдаєы жаєдайы. Наркологиялыќ аурулардыѕ 
эпидемиологиясы.

2

ЌР балаларєа наркологиялыќ кґмектерді ўйымдастыру мен дамытудыѕ 
əлеуметтік-ќўќыќтыќ аспектілерініѕ, одан əрі жетілдірудіѕ ґзекті мəселелері. 
Ќазіргі кездегі ЌР-ныѕ есірткіге ќарсы саясаты. Отандыќ жəне шет ел 
тəжірибелері. 

3 Балалар мен жасґспірімдердіѕ наркологиялыќ аурулар этиологиясы мен 
патогенезініѕ ќазіргі концепциялары.

4

Балалар мен жасґспірімдерде наркологиялыќ ауруларды ерте уаќытта 
диагностикалаудыѕ ґзекті мəселелері. Психикалыќ жəне мінез-ќўлыќ бўзы-
лыстарыныѕ халыќаралыќ жəне отандыќ жіктелулері, наркологиядаєы 
концептуальдыќ тəсіл.

5 Балалар мен жасґспірімдерде наркологиялыќ ауруларды емдеудіѕ ќазіргі 
концепциялары.

6 Психобелсенді заттарєа тəуелді адамдардыѕ медициналыќ əлеуметтік 
реабилитация баєдарлама аясында психотерапияныѕ ґзекті мəселелері. 
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Медико-генетическое консультирование как предмет пер-
вичной профилактики болезней зависимости у детей и 
подростков. Стандарты профилактики диагностики и ле-
чения наркомании, ВИЧ/СПИД у потребителей инъекци-
онных наркотиков (ПИН), других уязвимых групп, ВИЧ-
инфицированных ПИН. Разработка реабилитационных 
программ при различных наркологических заболеваниях. 
Понятие, задачи неоабилитации в детской наркологии. 
Анализ эпидемиологических показателей для оценки эф-
фективности профилактических мероприятий.

18 Организация 
и проведе-
ние медико-
социальной экс-
пертизы в детской 
наркологии

Предмет, задачи и организация проведения медико-
социальной экспертизы в детской наркологии. Социально-
правовые вопросы. Основания для назначения, критерии 
оценки при наркологических заболеваниях у детей и под-
ростков. Правила оформления медицинской документа-
ции, актов освидетельствования. Организация работы 
специализированной МСЭК, условия и порядок направ-
ления и освидетельствования. Оценка состояния здоро-
вья, нарушений функции, вида и степени ограничения 
жизнедеятельности при наркологических заболеваниях у 
детей и подростков. Динамическое наблюдение и реализа-
ция программ медико-социальной реабилитации.

19 Организация 
и проведе-
ние судебно-
психиатрической 
и судебно-
наркологической 
экспертизы в дет-
ской наркологии.

Предмет, задачи и организация судебно-психиатрической 
и судебно-наркологической экспертизы у несовершен-
нолетних. Виды. Социально-правовые вопросы. Права и 
обязанности эксперта, процессуальные требования к экс-
пертному заключению, понятие о подсудности и непод-
судности, понятие о дееспособности и недееспособности, 
установление опекунства; осмотр осужденных; осмотр 
свидетелей и потерпевших. Основные понятия, поря-
док назначения и проведения судебно-психиатрической 
и судебно-наркологической экспертизы у несовершен-
нолетних в соответствии с правовыми нормами, уста-
новленными в РК. Основания для назначения, критерии 
оценки при психических и поведенческих расстрой-
ствах. Правила проведения и оформления медицинской 
документации, актов освидетельствования. Уголовно-
правовые и уголовно-процессуальные аспекты судебно-
наркологической экспертизы и принудительного лечения 
от наркозависимости. Динамическое наблюдение за соци-
ально- опасными больными. Уголовная ответственность 
наркологических больных за совершение  противоправных
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психофармакотерапии. Проблемы терапевтической рези-
стентности, полипрагмазии, комплайнса. Лекарственные 
средства, вызывающие зависимость. Стандартизованные 
шкалы оценки клинических характеристик терапии паци-
ентов с психическими расстройствами. 

14 Неотложная по-
мощь в детской 
наркологии

Алгоритм диагностики и дифференциальной диагностики 
неотложных состояний в детской наркологии. Основные 
клинические группы неотложных состояний в наркологии: 
экзогенная интоксикация (передозировка) ПАВ, тяжелый 
абстинентный синдром, тяжелый делирий, осложняющие 
абстинентный синдром, псевдоабстинетный синдром, 
нейролептический синдром, судорожные состояния и др. 
Диагностические критерии. Постановка диагноза, прове-
дение реанимационных мероприятий (дезинтоксикация, 
экстракорпоральная детоксикация, инфузионная терапия, 
симптоматическая терапия, терапия специфическими ан-
тагонистами опиатных рецепторов) у детей и подростков. 
Тактика ведения при купировании и профилактике ослож-
нений.

15 Медицинское 
освидетельствова-
ние установления 
факта употре-
бления психоак-
тивных веществ 
(ПАВ) у детей и 
подростков

Показания к назначению. Цели, задачи. Порядок направ-
ления и проведения медицинского освидетельствования 
детей и подростков. Нормативные акты, регламентирую-
щие порядок проведения медицинского освидетельство-
вания детей и подростков. Правила составления протоко-
ла медицинского освидетельствования и заключения.

16 Принудительное 
лечение детей и 
подростков боль-
ных алкоголизмом 
и наркоманией

Нормативные акты, регулирующие принудительное ле-
чение детей и подростков при наркологических заболе-
ваниях. Показания, порядок назначения и применения, 
принудительных мер медицинского характера детям и 
подросткам при алкоголизме и наркоманиях. Условия 
продления и прекращения. Тактика ведения и активного 
динамического наблюдения, профилактики и лечения со-
гласно протоколам с позиций доказательной медицины. 
Реабилитация, реадаптация. Прогноз.

17 Профилакти-
ка и медико-
социальная реаби-
литация в детской 
наркологии

Принципы и этапы психопрофилактики и реабилитации 
в детской наркологии. Стратегии профилактических ме-
роприятий. Виды профилактики по ВОЗ (первичная, вто-
ричная, третичная), задачи и технологии профилактики. 
Организационные основы, принципы разработки.

13

7
Балалар наркологиясындаєы шўєыл жаєдайлардыѕ ґзекті мəселелері. 
Емханалар мен ауруханалардаєы шўєыл жаєдайлар кезіндегі реанимациялыќ 
іс-шаралар.

8
Балалар мен жасґспірімдік жасындаєы тəуелділік ауруы, инъекциялыќ есірткі 
ќабылдайтын АИВ-жўќтырєандар мен ЖИТС дертін алдын алу стандарттары. 
Алдын алудыѕ заманауи концептуалді їлгілері.

9
Кəмелетке толмаєан адамдардыѕ наркологиялыќ сараптаманыѕ ўйым-
дастырушылыќ-ќўќыќтыќ мəселелері: сот-наркологиялыќ, медициналыќ-
əлеуметтік.

10 Балалар мен жасґспірімдік жасындаєы наркологиялыќ аурулардыѕ диспан-
серизациясын ўйымдастырудыѕ ґзекті мəселелері. 

3.2 Семинарлар мен практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ 
їлгісі мен мазмўны

№ Таќырыбы Мазмўны
Педиатрияєа кіріспе

1 Неонаталогияєа кіріспе Перинаталдыќ жəне неонаталдыќ кїтімдерді жаќ-
сартуєа баєытталєан ўлттыќ стратегиялар. Перина-
талогиядаєы ДДСЎ баєдарламалары. Нəрестелердіѕ 
физиологиялыќ дамуы жəне жетілуі. Нəрестелердіѕ 
анатомиялыќ-физиологиялыќ ерекшеліктері. Нəрес-
телердіѕ шекаралыќ жаєдайы. Гестациялыќ жасы. 
Нəрестелердіѕ алєашќы тазалыєы. Нəрестелер па-
латасында нəрестелерге кїтім жасау. Нəрестелердіѕ 
денсаулыќ топтары. Нəрестелерді емізу тїрлері. Ай-
кїні толєан балаларды тамаќтандыру есебі. Негізгі 
ќауіпті топтаєы нəрестелерді жїргізу жəне баќылау 
жоспарлары. Шала туєан нəрестелерге кїтім жасау.

2 Нəресте асфиксиясы.
Босанудаєы жараќат

Нəресте асфиксиясы. Тыныс алу жеткіліксізді саты-
сын баєалау. Босанудаєы жараќат. Жўмсаќ тіндердіѕ 
жараќаттануы. Босанудаєы бассїйек-ми жараќаты. 
Жўлын мен иыќ ґрімініѕ жараќаттыќ заќымдануы. 
Дəлелді медицина ўстамымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу жəне сауыќтыру. Нəрестелерге алєашќы 
реанимация жасау. Босану залында неонаталдыќ 
жəрдем кґрсету. Алєашќы дəрігерлік жəрдем кґрсету. 
ДДСЎ ўсыныстары.

3 Ќўрысќаќ синдромы Аныќтамасы, себептері, жіктемесі. Дəлелді меди-
цина ўстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу
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жəне сауыќтыру. Алєашќы дəрігерлік жəрдем кґрсету. 
ДДСЎ ўсыныстары.

4 Гипоксиялыќ-
ишемиялыќ энцефало-
патия

Аныќтамасы, себептері, жіктемесі. Дəлелді меди-
цина ўстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу 
жəне сауыќтыру. Алєашќы дəрігерлік жəрдем кґрсету. 
ДДСЎ ўсыныстары.

5 Бронх-ґкпе диспла-
зиясы

Диагностикалыќ критерилері. Генетикалыќ бейімділ-
ігі, бронх-ґкпе дисплазиясыныѕ салдары. Дəлелді 
медицина ўстамымен емдеу, алдын-алу жəне сауыќ-
тыру. 

6 Нəрестеніѕ сарєаюы Неонаталдыќ сарєаюлардыѕ жіктемесі. Сарєаюлардыѕ 
клиникалыќ-зертханалыќ диагностикасы. Саралау ди-
агностикасы. Ќанды іріктеу принциптері. 

7 Нəрестелер пневмо-
ниясы

Нəрестелердегі пневмонияныѕ бастапќы клиникалыќ 
белгілері. Нəрестелердегі əр тїрлі вирустыќ 
респираторлыќ инфекциялар кезінде пневмонияныѕ 
саралау диагностикасы. Емдеу, нəрестелерге беретін 
антибиотиктер мґлшерініѕ ерекшеліктері. Дəлелді 
медицина ўстамында алдын-алу жəне сауыќтыру.

8 Нəрестелердегі 
ќўрсаќтыќ инфекция-
лар

Инфекциялыќ патологияныѕ жалпы сипаттамасы. 
Ќўрсаќтыќ инфекциялануы жəне оныѕ даму фактор-
лары. Ќўрсаќтыќ инфекциялар жəне оныѕ формалары. 
Туа біткен токсоплазмоз. Ќўрсаќтыќ микоплазмалыќ 
инфекция. Хламидиялыќ инфекция. Туа біткен листе-
риоз (сепсистік гранулематоз). Туа біткен сифилис. 
Туа біткен цитомегаловирустыќ инфекция. Туа біткен 
герпестік вирустыќ инфекция. Туа біткен ќызамыќ. 
АИТВ-инфекциясы, ЖИТС. Нəрестелерге беретін 
антибиотиктер мґлшерініѕ ерекшеліктері.

9 Нəрестелердегі тері 
аурулары

Нəрестелердегі жїре пайда болєан тері аурулары. 
Теріастылыќ адипонекрозы. Себорея дерматиті. 
Лайнер-Муссу десквамативті эритродермиясы. 
Жаялыќты дерматит. Туа біткен ихтиоз. Склеродерма-
сы. Склеремасы.

10 Ерте жастаєы балалар 
патологиясы. Имму-
нитет тапшылыєы 
аурулары

Жіктелуі. Клиникасы. Иммунитет тапшылыєы 
жаєдайлар диагностикасындаєы иммунологиялыќ 
əдістердіѕ рґлі. Саралау диагнозы. Аєымы мен 
нəтижелері. Болжамы. Иммунокоррекция əдістері. 
Дəлелді медицина ўстамасымен асќынуларды алдын-
алу. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
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и подростков. Передозировка токсикоманическими ве-
ществами, неотложная помощь. Политоксикомании. Со-
временные методы диагностики опьянения и синдрома 
зависимости. Злокачественные варианты течения у детей 
и подростков. Тактика ведения и динамического наблю-
дения, профилактики и лечения согласно протоколам с 
позиций доказательной медицины. Медико-социальные 
последствия. Роль семьи, общественных и медицинских 
организаций в профилактике токсикоманий и реабилита-
ции больных. Прогноз. Экспертиза. Показания к госпита-
лизации и принудительному лечению.

12 Клинико-
диагностическое 
значение 
инструментально-
лабораторных 
методов 
исследований 
при различных 
наркологических 
заболеваниях 
у детей и 
подростков

Исследование общего клинического анализа крови (ОАК), 
гемостаза, кислотно-щелочного равновесия (КЩР), элек-
тролитного баланса, метаболитов белкового, углеводного 
и липидного обмена, ликвора. Значение исследования ак-
тивности гамма-глутамилтрансферазы, оценка среднего 
корпускулярного объема эритроцитов, содержание фер-
мента аспартатаминотрансферазы, иммуноферментного 
анализа определения уровня антител к опиоидам и др. 
Клинико-диагностическое значение электроэнцефало-
графии, компьютерной томографии и ядерно-магнитного 
резонанса и др. методов. Правила назначения и оптималь-
ного выбора, показания, противопоказания к проведению, 
наиболее значимые показатели.

13 Современные 
подходы к терапии 
наркологических 
заболеваний у де-
тей и подростков 
с позиции доказа-
тельной медицины

Основные принципы терапии наркологических заболева-
ний у детей и подростков. Типы, методы, средства, мише-
ни терапевтического воздействия. Психофармакотерапия, 
психотерапия и социотерапия наркологических больных. 
Этапы лечения и дифференцированные подходы к тера-
пии наркологических больных детей и подростков. Ку-
пирующая, поддерживающая и корригирующая терапия. 
Интенсивные методы терапии абстинентного синдрома: 
ультрабыстрой детоксикации, экстракорпоральные ме-
тоды детоксикации. Значение применения современных 
психотропных препаратов нового поколения: атипичных 
нейролептиков, антидепрессантов группы СИОЗСН в те-
рапии наркологических заболевании. Противорецидивная 
поддерживающая терапия в детской наркологии (специ-
фическая патогенетическая, неспецифическая). Принци-
пы подбора, показания, противопоказания к назначению, 
возможные побочные эффекты, осложнения и их купи-
рование. Границы терапевтической эффективности при 
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10 Психические 
расстройства и 
расстройства пове-
дения, вызванные 
употреблением 
наркотических 
веществ у детей и 
подростков

Диагностика и дифференциальная диагностика нарко-
мании у детей и подростков. Классификация психоак-
тивных, наркотических веществ. Основные клинические 
формы: опийная (героиновая), гашишная, седативно-
снотворных средств (барбитуратов) внесенных в список 
наркотиков, кокаина, и других стимуляторов, (амфета-
минов, эфедрина, первитина), галлюциногенами. Биоло-
гические, личностно-психологические, социальные фак-
торы формирования наркомании у детей и подростков. 
Особенности клинических проявлений синдрома острой 
и хронической интоксикации, психозов вызванных нарко-
тическими веществами у детей и подростков. Клиниче-
ские стадии. Абстинентный, постабстинентный синдром: 
варианты, степень выраженности. Критерии диагности-
ки. Закономерности и типы течения у детей и подростков. 
Передозировка наркотическими веществами, неотложная 
помощь. Полинаркомании, осложненные наркомании. Со-
временные методы диагностики наркотического опьяне-
ния и синдрома зависимости у детей и подростков. Такти-
ка ведения и динамического наблюдения, профилактики 
и лечения согласно протоколам с позиций доказательной 
медицины. Медико-социальные последствия. Роль семьи, 
общественных и медицинских организаций в профилак-
тике наркоманий и реабилитации у детей и подростков. 
Прогноз. Экспертиза. Показания к госпитализации и при-
нудительному лечению.

11 Психические 
расстройства и 
расстройства 
поведения, 
вызванные 
употреблением 
веществ, не 
внесенных в 
список наркотиков 
у детей и 
подростков.
(Токсикомании)

Диагностика и дифференциальная диагностика токси-
комании у детей и подростков. Медицинские критерии 
отличия наркотических и токсикоманических веществ. 
Клинические формы, классификация зависимости от 
седативно-снотворных средств (транквилизаторы бензо-
диазепинового ряда, барбитураты ненаркотического ряда), 
холинолитических средств, антигистаминовых средств, 
стимуляторов, летучих органических растворителей, ни-
котина. Биологические, личностно-психологические, со-
циальные факторы формирования токсикомании у детей 
и подростков. Особенности клинических проявлений 
синдрома острой и хронической интоксикации, психозов, 
вызванных токсикоманическими веществами. Клиниче-
ские стадии. Абстинентный, постабстинентный синдром: 
варианты, степень выраженности. Критерии диагности-
ки. Закономерности и типы течения токсикомании у детей
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11 Заттар алмасуыныѕ 
тўќым ќуалаєан ауру-
лары

Аминоацидопатия (фенилкетонурия жəне т.б.). Эпи-
демиологиясы. Липидтер алмасуыныѕ бўзылуы (Ни-
мана-Пик, Гоше аурулары). Кґмірсулар алмасуыныѕ 
бўзылуы (галактоземия, фруктоземия, гликогеноздар, 
мукополисахаридоздар). Патогенезі. Клиникасы. Диа-
гностикасы. Биохимиялыќ зертеулері. Саралау диа-
гнозы. Аєымы мен нəтижелері. Емдеу. Емдəммен ем-
деу.

12 Ішектік сорылу 
бўзылыстарыныѕ 
синдромы

Муковисцидоз. Целиакия. Экссудативтік энтеропатия. 
Дисахаридазды жеткіліксіздігі. Себебі. Патогенезі. 
Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диагнозы. Ем-
деу. Емдəммен емдеу. Диспансерлік баќылау.

13 Ерте жастаєы 
балалардаєы 
гипертермиялыќ жəне 
ќўрысќаќ синдромдары

Аныќтамасы, себептері, жіктемесі. Дəлелді медицина 
ўстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу жəне 
сауыќтыру. Алєашќы медициналыќ жəрдем кґрсету. 
ДДСЎ ўсыныстары.

14 Жїрек-тамырлыќ 
жїйеніѕ заќымдануы. 
Бейревматизмдік 
кардиттер. Кардио-
миопатиялар. Жїрек 
функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі

Бейревматизмдік кардиттер. Кардиомиопатиялар. 
Жїрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі. Н.А. Белоконь 
жіктелуі. Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диагно-
зы. Стероидтыќ жəне стероидтыќ емес ќабынуєа ќарсы 
препараттарды ќолдануєа кґрсетілімдер. Аєымы мен 
нəтижелері. Емдеу. Диспансерлік баќылау. Кардио-
миопатиялар (дилятациялыќ, гипертрофиялыќ, соныѕ 
ішінде гипертрофиялыќ субаорталдыќ тарылулар, си-
рек кездесетін формалары). Клиникасы. Диагностика-
сы, эхокардиография кґрсетілімдері. Емдеу. Болжамы. 
Жїрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі. Кардиалдыќ 
жəне экстракардиалдыќ себептері. Бейімділіктіѕ 
алєашќы жəне екінші реттегі механизмдері. Патогенезі. 
Жіктелуі. Сол- жəне оѕќарыншалы типті клиникалыќ 
кґріністері. Асќынулары. Сатыларына байланысты 
емдеу. Диспансерлік баќылау.

15 Жїрек-ќантамырлар 
жїйеніѕ заќымдануы. 
Инфекциялыќ эндо-
кардит (ИЭ). Перикард 
аурулары

Инфекциялыќ эндокардит. Этиологиясы. Ілкі жəне 
салдарлыќ эндокардиттер. Клиникасы. Диагности-
касы. Флора ґсуі жоќтыєыныѕ себептері. Саралау 
диагнозы. Емдеу. Глюкокортикоидтарды ќолдануєа 
кґрсетілімдер.
Перикардиттер. Жіктелуі. Клиникасы. Жїрек там-
понадасыныѕ пайда болуы жаєдайлары. Диагности-
касы. Саралау диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Ем-
деу. Перикард ќуысын пункциялау кґрсетілімдері. 
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Болжамы. Перикардтыѕ ќабынусыз заќымдануы: 
паразиттік заќымдануы, кисталар, ісіктер, бґгде дене-
лер, жараќаттануы.

16 Жїрек-тамырлыќ 
жїйеніѕ заќымдануы. 
Вегетативтік дисфунк-
циясы. Артериялыќ 
гипертония

Вегетативтік дисфункциясы. Себептері. Варианттары. 
Жасќа байланысты ерекшеліктері. Диагностикасы. 
Вегетативтік тонусты тексеру (кестелер, КИГ, КОП). 
саралау диагнозы. Емдеу. Диспансерлеу.
Артериалыќ гипертония. Жіктелуі. Ілкі жəне 
салдарлыќ (нефрогендік, церебралдыќ, тамырлыќ, 
эндокриндік ж.б.) гипертониялар. Этиологиясы. 
Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Емдеу. Бол-
жамы. Диспансерлік баќылау.

17 Жїрек-ќантамырлар 
жїйеніѕ заќымдануы. 
Жїрек ырєаєыныѕ 
бўзылуы 

Аритмияныѕ пайда болу механизмдері. Себептері, 
əкелетін факторлары. Синусты тїйінніѕ бўзылуынан 
болатын аритмия (тахи- жəне брадиаритмия). 
Импульс ґтуініѕ бўзылуынан болатын арит-
мия (синоатриалдыќ жəне атриовентрикулярлыќ 
блокадалар). Вольф-Паркинсон-Уайт феномені. 
Ќозымдылыќ бўзылуынан болатын аритмия (экстра-
систолия, пароксизмалдыќ тахикардия, мерцателдік 
аритмия). Себептері. Патогенезі. Клиникасы. Диа-
гностикасы. ЭКГ мəліметтері. Асќынулары. Аєымы 
мен нəтижелері. Дəлелді медицина ўстамымен ем-
деу. Аритмияєа ќарсы препараттарды ќолдануєа 
жəне электроимпульстыќ терапияєа кґрсетілімдері. 
Диспансерлік баќылау. Алдын-алу. 

18 Жасґспірімдердіѕ рев-
матоид артриті (ЖРА)

ЖРА. Патогенезі. Жіктелуі. Иммунолагиялыќ гене-
тикасы. Клиникалыќ формалары. Кґз заќымдануы. 
Салдарлыќ амилоидоз. ЖРА диагностикалыќ 
критерилері. Саралау диагнозы. Аєымы, асќынулары, 
нəтижелері. Жасґспірімдердегі ауру аєымыныѕ 
ерекшеліктері. Дəлелді медицина ўстамымен емдеу. 
Диспансерлік баќылау.

19 Дəнекер тінніѕ 
диффуздыќ аурулары. 
Жїйелік васкулиттер

ЌР ревматизмдік аурулармен сырќыттанєан балаларєа 
медициналыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру. Жїйелі 
ќызылжегі (ЖЌ). Этиопатогенезі. Клиникасы. ЖЌ 
диагностикалыќ критерилері. Саралау диагнозы. 
Аєымы мен нəтижелері. Емдеу, пульс-терапияныѕ 
жəне плазмаферездіѕ кґрсетілімдері. Дерматомио-
зит. Жіктелуі. Клиникалыќ кґріністері. Диагности-
калыќ критерилері. Зерттеудіѕ спецификалыќ 
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атипичное, патологическое опьянение. Дифференциаль-
ная диагностика, тактика ведения и неотложная помощь. 
Судебно-психиатрическая оценка патологического опья-
нения. Клиническая динамика алкоголизма у подрост-
ков, критерий диагностики. Алкогольный абстинентный 
синдром, структура, клинические варианты, степень вы-
раженности. Закономерности и типы течения алкоголиз-
ма у подростков (прогредиентность, злокачественность). 
Тактика ведения и наблюдения, профилактики и лечения 
согласно протоколам с позиций доказательной медицины 
в условиях стационара. Современные подходы к терапии 
алкогольной зависимости у подростков. Роль психотера-
пии в преодолении психической зависимости от алкого-
ля, добровольность и анонимность как важные условия 
успешности терапии. Медико-социальная реабилитация 
подростков. Качество ремиссии, рецидивы. Прогноз. 
Медико-социальные последствия. Алкогольная деграда-
ция. Медико-социальная, судебно-наркологическая экс-
пертиза. Показания к направлению и госпитализации в 
стационар.

8 Алкоголизм как 
полисистемное 
заболевание

Алкоголизм как полисистемное заболевание. Коморбид-
ная патология. Своевременная диагностика и диффе-
ренциальная диагностика. Соматические последствия, 
осложнения, тяжелые отравления, риск суицида и др. 
Злокачественность течения. Ранняя диагностика. Тактика 
ведения и наблюдения, профилактики и лечения соглас-
но протоколам с позиций доказательной. Терапия сопут-
ствующих соматических, неврологических расстройств, 
профилактика осложнений. Медико-социальная реабили-
тация подростков. Показания к направлению и госпитали-
зации в стационар. Прогноз.

9 Алкогольные 
(металкогольные) 
психозы у под-
ростков

Диагностика и дифференциальная диагностика алкоголь-
ных (металкогольных) психозов у подростков. Условия 
развития и патогенез. Диагностические критерии. Клас-
сификация, основные формы. Своевременная диагности-
ка тяжелых форм. Закономерности течения, патоморфоз 
и прогноз металкогольных психозов подростков. Профи-
лактика общественно опасных действий. Тактика ведения 
и динамического наблюдения, профилактики и лечения 
подростков согласно протоколам с позиций доказатель-
ной медицины. Экспертиза. Показания к принудительно-
му лечению. Прогноз. 
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5 Семиотика нарко-
логических забо-
леваниях у детей и 
подростков

Клинические проявления основных наркологических син-
дромов (психической зависимости, изменения толерант-
ности, физической зависимости), нозологическая специ-
фичность симптомов и синдромов острой интоксикации 
у детей и подростков. Психотическая и непсихотическая 
психопатологическая симптоматика в клинике нарколо-
гических заболеваний. Органические и функциональные 
психические расстройства. Роль синдрома в планирова-
нии лечебных мероприятий и установлении прогноза у 
детей и подростков. Нозологический и синдромальный 
принципы классификации наркологических заболеваний. 
Клинико-динамический подход к классификации нарко-
логических заболеваний у детей и подростков. Основные 
варианты течения.

6 Современные 
методы исследо-
вания в детской 
наркологии

Методы исследования, применяемые в наркологии. 
Клинический, клинико-психопатологический, клинико-
катамнестический методы: особенности и правила ве-
дения беседы сбора анамнеза у детей и подростков и их 
родителей, субъективные и объективные сведения, по-
рядок описания психического и наркологического со-
стояния на момент обследования, сбор катамнестических 
сведений, анализ полученного материала у детей и под-
ростков. Правила оформление и ведения медицинской 
документации. Химико-токсикологические, иммунологи-
ческие, экспресс-тесты на выявления наркотических ве-
ществ и продуктов их обмена в биологических жидкостях 
организма ногтях, волосах, проба Рапопорта, Мохова-
Шинкаренко, электронные приборы. Параклинические 
методы: электроэнцефалография, компьютерная томогра-
фия и ядерно-магнитный резонанс, рентгенография чере-
па, М-эхо, реоэнцефалография, исследование ликвора и 
др. Экспериментально-психологические методы. Работа 
кабинета экспертизы опьянения. Диагностические воз-
можности каждого метода, основные правила проведе-
ния, показания противопоказания к проведению. 

7 Психические 
расстройства и 
расстройства пове-
дения, вызванные 
употреблением ал-
коголя у подрост-
ков (подростковый 
алкоголизм)

Диагностика и дифференциальная диагностика острой 
алкогольной интоксикации и алкоголизма у подростков. 
Клинико-динамическая классификация алкоголизма И.В. 
Стрельчука, Н.Н. Иванца, Е. Джеллинека, И.Н. Пятниц-
кой. Биологические и социально-психологические факто-
ры и патогенез формирования алкоголизма у подростков. 
Клиника острой алкогольной интоксикации, степени, ва-
рианты, дополнительные методы диагностики. Простое, 
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зертханалыќ, электрофизиологиялыќ жəне морфоло-
гиялыќ əдістері. Саралау диагнозы. Емдеу. Болжа-
мы. Жїйелі склеродермиясы. Патогенезі. Ошаќты 
жəне жїйелі склеродермияныѕ клиникасы. Диагнос-
тикалыќ критерилері. Аєымы. Емдеу. Болжамы. 
Жїйелі васкулиттер (тїйінді периартериит, аорто-
артериит, Вегнер гранулематозы, сілемейлі-терілік 
синдром, геморрагиялыќ васкулит). Клиникасы. 
Диагностикалыќ критерилері. Емдеу. Болжамы. 

20 Ґкпеніѕ туа біткен 
жəне тўќым ќуалайтын 
аурулары

Муковисцидоз. Кґп таралєандыєы. Тўќым ќуалау 
типтері. Клиникалыќ формалары. Диагностика-
сы (пилокарпиндік сынаќ, ДНК-диагностикасы). 
Пренаталдыќ диагностикасы. Саралау диагности-
касы. Емдеу. Картагенер синдромы. Ґкпе гемосиде-
розы. Гудпасчер синдромы. Альфа-1-антитрипсин 
дефициті. Тўќым ќуалау типтері. Клиникалыќ жəне 
рентгенологиялыќ кґріністері. Сыртќы тыныс алу 
функциясыныѕ бўзылу типтері. Саралау диагнозы. 
Аєымы мен нəтижелері. Дəлелді медицина ўстамымен 
емдеу. Диспансерлік баќылау. 

21 Альвеолиттер. 
Бронхообструкциялыќ 
синдром

Этиологиясы. Патогенезі. Жіктемесі: экзогендік 
аллергиялыќ альвеолит, идиопатиялыќ фиброздыќ 
альвеолит (Хаммен-Рич ауруы). Клиникасы. Диагно-
стикасы. Саралау диагнозы. Аєымы. Клиникасы мен 
аєымыныѕ жасќа байланысты ерекшеліктері. Емдеу. 
Нəтижелері. Бронхобструкциялыќ синдром. Саралау 
диагнозы. Терапияєа ќазіргі кездегі жаѕа ќадамдар.

22 Респираторлыќ аллер-
гоздар

Кеѕ таралуы. Этиологиясы мен патогенезі. Генетикалыќ 
жəне сыртќы факторлардыѕ (аллергендер) рґлі. Ор-
наласуы бойынша əр тїрлі формаларыныѕ клини-
касы (ринит, трахеит, бронхит, синусит, экзогендік 
аллергиялыќ альвеолит). Диагностикасы. Тыныс алу 
жолдары басќа бґлімдерініѕ ќабыну ауруларымен са-
ралау диагнозы. Жіті жəне ремиссиялыќ кезеѕдерінде 
емдеу. Алдын-алу. Диспансерлік баќылау.

23 Плевриттер. Тыныс 
алудыѕ жеткіліксіздігі 

Плевриттер. Этиологиясы мен патогенезі. Жіктемесі. 
Клиникасы. Диагностикасы. Рентгенологиялыќ белгі-
лері. Плевралдыќ пункция кґрсетілімдері. Саралау ди-
агнозы. Аєымы, асќынулары мен нəтижелері. Емдеу. 
Тыныс алу функциясыныѕ жеткіліксіздігі. Себептері. 
Жіктемесі. Патогенезі. Клиникасы. 
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Сыртќы тыныс алу функциясын зерттеу əдістері. 
Емдеу. Тыныс алу функциясы жіті жеткіліксіздігініѕ 
шўєыл терапиясы. 

24 Ґѕеш аурулары Жіктелуі. Функциялыќ бўзылыстары (гипотониялыќ 
жəне гипертониялыќ дискинезиялар, кардия бґлімініѕ 
жеткіліксіздігі, гастроэзофагалдыќ рефлюкс). Даму 
аќаулары (ќысќа ґѕеш, кардия халазиясы, ґѕеш 
дивертикулдері). Жїре пайда болєан аурулар (хала-
зия, ахалазия, эзофагиттер, пептиттік ойыќжарасы, 
веналардыѕ варикозды кеѕеюі). Клиникасы. Диа-
гностикасы. Зерттеу əдістері. Клиникасыныѕ жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Саралау диагнозы. Емдеу. 
Алдын-алу. 

25 Ішектіѕ созылмалы 
бейспецификалыќ 
аурулары

Ішектіѕ созылмалы бейспецификалыќ аурулары. Гель-
минтоздар. Этиологиясы. Патогенезі. Клиникалыќ 
кґріністері. Диагностиканыѕ зертханалыќ жəне ас-
паптыќ əдістері. Саралау диагнозы. Емдеу. Диспан-
серлік баќылау.

26 Созылмалы гепатит 
жəне бауыр циррозы. 
Бауыр функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі

Созылмалы гепатит жəне бауыр циррозыныѕ этио-
логиясы мен патогенезі. Зерттеудіѕ зертханалыќ 
жəне аспаптыќ əдістері. Бауыр биопсиясыныѕ 
кґрсетілімдері мен ќарсы кґрсетілімдері. Аєымы мен 
нəтижелері. Болжамы. Емдеу. Диспансерлік баќылау. 
Алдын-алу. Бауыр жеткіліксіздігініѕ себептері мен 
патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диа-
гнозы. Аєымы мен нəтижелері. Емдеу. Бауыр комасы 
кезіндегі кґрсетілетін шўєыл жəрдем. Болжамы.

27 Бїйректіѕ туа біткен 
жəне тўќым ќуатын 
аурулары

Тўќым ќуатын нефрит. Бїйректіѕ жəне зəр шыєару 
жолдарыныѕ даму аќаулары (агенезиясы, гипо-
плазиясы, поликистозы, гидронефрозы). Клиника-
сы. Диагностиканыѕ зертханалыќ жəне аспаптыќ 
əдістері. Зəр шыєару жїйесі дамуы аќауларыныѕ 
пренаталдыќ диагностикасы. Саралау диагнозы. 
Асќынулары. Консервативті емдеу. Хирургиялыќ емге 
кґрсетілімдер. Тўќым ќуатын нефрит. Патогенезі. Кли-
никасы. Диагностикасы. Саралау диагнозы. Аєымы 
мен нəтижелері. Болжамы. Емдеу. Диспансерлік баќы-
лау. Полиуриялыќ синдромды тубулопатия (бїйректік 
глюкозурия, бїйректік ќантсыз диабет, бїйректік 
тўзды диабет). Клиникасы. Диагностикасы. Саралау 
диагнозы. Нəтижелері. Емдəммен емдеу. Емдеу. 
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2 Организация, 
структура и разви-
тие наркологиче-
ской службы в РК

Принципы организации медицинской, социальной, пра-
вовой наркологической помощи населению РК. Совре-
менные пути совершенствования наркологической помо-
щи. Структура и организация наркологических Центров 
медико-социальной реабилитации наркологических забо-
леваний (ЦМСРНЗ), наркологических диспансеров, дет-
ских и подростковых кабинетов. Принципы устройства и 
профилирования отделений ЦМСРНЗ.

3 Организация 
медицинской, 
социально-
правовой помощи 
наркологическим 
больным детям 
и подросткам в 
местах лишения 
свободы

Принципы организации медико-социальной и правовой 
помощи детям и подросткам с наркозависимостью пребы-
вающих в местах лишения свободы: наркопотребителям, 
ВИЧ-инфицированным, потребителям инъекционных 
наркотиков (ПИН), больным СПИД, ЛЖВИЧ (лица, жи-
вущие с ВИЧ).

4 Особенности 
осуществления 
динамического 
наблюдения в дет-
ской наркологии

Выявление и учет наркологических больных детей и под-
ростков, осуществление диспансерного наблюдения. По-
рядок и условия добровольной и недобровольной, неот-
ложной госпитализации детей и подростков. Принципы 
и порядок установления и прекращения диспансерного 
наблюдения лиц с наркологическими заболеваниями, 
(консультативная и диспансерная) группы учета. Прове-
дение первичного наркологического освидетельствования 
детей и подростков. Организация наркологической помо-
щи, оказываемой в недобровольном порядке. Правила 
предоставления анонимной помощи. Структура, задачи 
и функции кабинета анонимного лечения. Организация 
принудительных мер медицинского характера в отноше-
нии детей и подростков, страдающих наркологическими 
заболеваниями. Осуществление активного динамическо-
го наблюдения. Оказание консультативной и социальной 
помощи. Преемственность между стационарной и амбу-
латорной помощи, и с другими ведомственными учрежде-
ниями. Этико-деонтологические аспекты работы детского 
врача-нарколога. Конфиденциальность. Партнерские вза-
имоотношения врача и пациента, отношение к врачебной 
тайне. Проблема стигматизации, созависимости и пути их 
преодоления.
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нормами, установленными в РК. Основания для назначе-
ния, критерии оценки при психических и поведенческих 
расстройствах. Принципы судебно-психиатрического 
исследования психического статуса детей и подрост-
ков в амбулаторных условиях. Правила проведения и 
оформления медицинской документации, актов осви-
детельствования. Уголовно-правовые и уголовно-
процессуальные аспекты судебно-психиатрической 
экспертизы и принудительного лечения. Симуляция 
психических расстройств, ее формы, распознавание и 
судебно-психиатрическая оценка. Активное динами-
ческое наблюдение за социально опасными больными. 
Ответственность душевно больных детей и подростков 
за совершение противоправных действий. Медицинские 
меры по профилактике общественно-опасных действий 
детей и подростков в амбулаторных условиях. Критерии 
вменяемости и невменяемости. Психические расстрой-
ства, обусловливающие состояние невменяемости при 
правонарушениях. Экспертиза в гражданском процессе. 
Определение дееспособности, недееспособности. Опе-
ка, показания для наложения опеки.
Наркология детского возраста

1 Социально-
правовые основы 
организации 
детской нарколо-
гической помощи 
в РК

Нормативно-правовые акты, регламентирующие деятель-
ность детской наркологической службы. Защита прав и 
интересов детей и подростков, которым оказывается нар-
кологическая помощь, прав и обязанности медицинских 
работников и иных специалистов при оказании нарколо-
гической помощи в соответствии с Кодексом «О здоровье 
народа и системе здравоохранения» от 18 сентября 2009 
года № 193-IV, гл. «Об оказании медико-социальной по-
мощи лицам, страдающим психическими расстройствами 
(заболеваниями)». Законодательные акты РК, регулирую-
щие производство, распространение, оборот употребле-
ние наркотических веществ, уголовная ответственность 
детей и подростков за их нарушение. Правовые основы 
первичного наркологического освидетельствования и го-
спитализации (добровольной и недобровольной) детей и 
подростков в наркологический стационар, меры обеспече-
ния безопасности, правила оформления и ведения учетно-
отчетной медицинской документации, направлении, актов 
освидетельствования медико-социальных экспертиз.
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Мешелтиптес синдромды тубулопатия (фосфат-
диабет, де Тони-Дебре-Фанкони синдромы). Клини-
касы. Диагностикасы. Рентгенологиялыќ мəліметтері. 
Саралау диагнозы. Нəтижелері. Аєымы. Нефролити-
азды тубулопатия (цистинуриясы, оксалуриясы, гли-
цинуриясы, ксантинуриясы). Клиникасы. Диагности-
касы. Емдеу. Емдəммен емдеу.

28 Жїре пайда болєан не-
фропатиялар

Рефлюкс-нефропатиясы. Нефротикалыќ синдром. 
Жіктелуі. Патогенезі. Клиникалыќ кґріністері. Диа-
гностикасы. Зертханалыќ зерттеу. Саралау диагнозы. 
Нəтижелері. Болжамы. Емдеу принциптері.

29 Ќуыќ аурулары. Циститтер. Этиологиясы. Клиникасы. Диагностикасы. 
Саралау диагнозы. Емдеу. Алдын-алу. Диспансерлік 
баќылау. 

30 Бїйрек функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі (БЖЖ)

Бїйрек функциясыныѕ жіті жеткіліксіздігі. Аныќ-
тамасы. Себептері. Патогенезі. БЖЖ сатылары. 
Клиникалыќ кґріністері жəне əр сатысыныѕ биохи-
миялыќ кґрсеткіштері. Саралау диагнозы. БЖЖ саты-
ларына сəйкес емдеу. Бїйрек функциясыныѕ созыл-
малы жеткіліксіздігі. БСЖ себептері мен сатылары. 
БСЖ клиникалыќ кґріністері жəне əр сатысыныѕ 
биохимиялыќ кґрсеткіштері. Емдеу принциптері. 
Емдəммен емдеу (Джордано-Джованетти, Борта). Ге-
модиализ бен бїйрек трансплантациясын жїргізудегі 
кґрсетілімдері.

31 Теміртапшылыќты 
анемия

Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. Гемограмма 
жəне темір алмасуыныѕ кґрсеткіштері. Саралау диа-
гнозы. Аєымы мен нəтижелері. Емдеу. Алдын-алу. 
Апластиялыќ анемия (ќанґндірім депрессиялары). 
Иммундыќ апластиялыќ анемиялар. Этиопатогенезі. 
Клиникасы. Диагностикасы. Гемограммалар, миело-
граммалар жəне трепанобиопсиялар кґрсетілімдері. 
Саралау диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Емдеу. 
Сїйек кемігін трансплантациялауєа кґрсетілімдер. 
Тўќым ќуатын апластиялыќ анемиялар (Фанкон, 
Блекфен-Даймонд анемиялары). Патогенезі. Кли-
никасы. Диагностикасы. Саралау диагнозы. Емдеу. 
Диспансерлік баќылау.
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32 Тўќым ќуатын 
гемолиздік анемиялар

Тўќым ќуатын гемолиздік анемиялар. Ферментопа-
тиялар (глюкозалыќ-6-фосфатдегидрогеназалар де-
фициті, пируваткиназалар). Гемолиз патогенезі. Кли-
никасы. Диагностикасы. Саралау диагнозы. Емдеу. 
Гемолиздік криз кезінде кґрсетілетін шўєыл жəрдем. 
Гемоглобинопатиялар (талассемиясы, ораќ тəрізді жа-
сушалы анемия жəне т.б.). Гемолиз патогенезі. Кли-
никасы. Гемограмма кґрсеткіштері, эритроциттердіѕ 
морфологиялыќ ерекшеліктері. Саралу диагнозы. 
Аєымы мен нəтижелері. Болжамы. Емдеу.

33 ДБС-синдромы ДБС-синдромы. Микроангиопатиялыќ гемолиздік 
анемиялар. ДБС-синдромы. Себептері. Патогенезі. 
Клиникалыќ кґріністері, коагулограмма кґрсеткіштері, 
сатыларына байланысты емдеу. Аєымы. Болжамы. 
Алдын-алу. Гемолиздік-уремиялыќ синдромы (Гас-
сер синдромы). Этиологиясы. Патогенезі. Клиника-
сы. Диагностикасы. Гемограмма мен коагулограмма 
кґрсеткіштері. Саралау диагнозы. Аєымы, асќынулары 
мен нəтижелері. Шўєыл жəрдем кґрсету принциптері. 
Ќалпына келтіру кезеѕінде емдеу. Тромбоздыќ 
тромбоцитопениялыќ пурпурасы (Мошковиц синдро-
мы). Себептері. Патогенезі. Клиникасы. Гемограмма 
мен гемостазиограмма кґрсеткіштері. Саралау диа-
гнозы. Аєымы мен нəтижелері. Емдеу принциптері. 
Ќарќынды терапия, ЖБЖ емдеу. Гигантты гемангио-
ма (Казабах-Меритта синдромы). Гемолиз патогенезі. 
Клиникасы. Диагностикасы. Емдеу.

34 Тромбоцитопатиялар Тўќым ќуатын тромбоцитопатиялар (Гланцман, 
Бернар-Сулье аурулары). Патогенезі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Виллебранд ауруы. Тўќым ќуатын 
типтері. Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Ге-
мостазиограмма кґрсеткіштері. Тромбоцитопатияныѕ 
саралау диагнозы. Емдеу. Жїре пайда болєан тромбо-
цитопатиялар. Себептері. Диагностика əдістері. Ем-
деу. Алдын-алу. 

35 Ќантты диабет. 
Ќантсыз диабет

Ќантты диабет. Ќантсыз диабет. Жиілігі. Этиология-
сы. Патогенезі. Жіктемесі (ДДСЎ, Мартынов бойын-
ша). Ерте жастаєы жəне жасґспірімдегі клиникалыќ 
ерекшеліктері. Диагностиканыѕ зертханалыќ əдістері, 
глюкозаєа толеранттылыќ тесті. Саралау диагно-
зы. Аєымы мен нəтижелері. Асќынулары. Емдеу 
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лекарственной терапии психических расстройств. Усло-
вия возникновения, тактика ведения и наблюдения, неот-
ложная помощь. Профилактика, коррекция осложнений. 
Прогноз. Показания к госпитализации в стационар.

13 Психопрофилак-
тика и медико-
социальная реаби-
литация в детской 
психиатрии.

Принципы и этапы психопрофилактики и реабилитации 
в детской психиатрии. Задачи первичной, вторичной, 
третичной психопрофилактики. Виды и методы. Осо-
бенности медико-социальной реабилитации и реадап-
тации психических расстройств у детей и подростков. 
Разработка реабилитационных программ для детей и 
подростков при различных психических расстройствах. 
Роль психолого-медико-психиатрических консультации 
и специализированных детских учреждений в реабили-
тации детей и подростков. Показания для направления 
в специализированные детские сады, школы, интернаты, 
реабилитационные центры. Анализ эпидемиологиче-
ских показателей для оценки эффективности профилак-
тических мероприятий.

14 Организация 
и проведение 
медико-социальной 
экспертизы 
в детской 
амбулаторно-
поликлинической 
психиатрии.

Предмет, основные задачи и организация медико-
социальной экспертизы у детей и подростков в амбула-
торных условиях. Социально-правовые вопросы. Осно-
вания для назначения, критерии оценки при психических 
и поведенческих расстройствах у детей и подростков. 
Правила оформления медицинской документации, актов 
освидетельствования. Условия установления инвалидно-
сти у детей и подростков, Организация работы специали-
зированной МСЭК, порядок направления, и освидетель-
ствования. Клинические критерии определения групп 
инвалидности, оценка состояния здоровья, нарушений 
функции, вида и степени ограничения жизнедеятельно-
сти. Динамическое наблюдение и реализация программ 
медико-социальной реабилитации.

15 Организация 
и проведение 
судебно-
психиатрической 
экспертизы 
в детской 
амбулаторно-
поликлинической 
психиатрии

Предмет, задачи и организация детской амбулатор-
ной судебно-психиатрической экспертизы. Виды. Со-
циально-правовые вопросы судебной психиатрии. Пра-
ва и обязанности эксперта, процессуальные требования 
к экспертному заключению, понятие о подсудности 
и неподсудности, понятие о дееспособности и недее-
способности, установление опекунства; осмотр осуж-
денных; осмотр свидетелей и потерпевших. Основные 
понятия, порядок назначения и проведения судебно-
психиатрической экспертизы в соответствии с правовыми
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10 Умственная 
отсталость. 
Задержки темпа 
психического 
развития

Диагностика и дифференциальная диагностика умствен-
ной отсталости в амбулаторных условиях. Современные 
представления об этиологии и патогенезе. Клинические 
проявления. Систематика по этиологическому принципу, 
степени выраженности. Дифференцированные и недиф-
ференцированные формы, современные методы диагно-
стики. Задержки темпа психического развития. Раннее 
выявление детей с психофизическими и эмоциональны-
ми отклонениями в развитии. Дифференциальные от-
личия легкой умственной отсталости от пограничной. 
Тактика ведения и динамического наблюдения, профи-
лактики и лечения согласно протоколам с позиций до-
казательной медицины в амбулаторных условиях. Уход 
и надзор. Реабилитация. Психолого-педагогическая под-
держка и реабилитация. Лечебные и педагогические ме-
роприятия на всех этапах развития. Медико-психолого-
педагогическое консультирование детей с отклонениями 
в развитии. Специальные образовательные учреждения 
для детей с отклонениями в развитии. Прогноз Медико-
социальная, судебная, судебно-психиатрическая экспер-
тиза. Показания к направлению в стационар. Медико-
социальная и психолого-педагогическая помощь.

11 Психические 
расстройства, 
специфические для 
детского возраста

Диагностика и дифференциальная диагностика тре-
вожно-фобических расстройств детского возраста в ам-
булаторных условиях. Элективный мутизм. Реактивное 
расторможенное расстройство. Транзиторное тикозное 
расстройство. Энурез, энкопрез и др. Тактика ведения 
и динамического наблюдения, профилактики и лечения 
согласно протоколам с позиций доказательной медици-
ны в амбулаторных условиях. Реабилитация. Прогноз. 
Медико-социальная, судебно-психиатрическая экспер-
тиза. Показания к направлению в стационар. Медико-
социальная и психолого-педагогическая помощь.

12 Ранняя диагностика 
неотложная помощь 
при ургентных со-
стояниях в детской 
психиатрии на до-
госпитальном этапе

Диагностика и дифференциальная диагностика неотлож-
ных состояний в амбулаторных условиях: психомоторного 
возбуждения, психомоторного ступора, агрессивного по-
ведение, суицидального поведения, отказа от еды, тяже-
ло протекающего делирия, фебрильная шизофрения, от-
равления психоактивными веществами, эпилептического 
статуса, коматозных состояний, социально-опасного по-
ведения при аффективно-шоковых состояниях, остром 
галлюцинозе, паранойде и др. Острые осложнения
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принциптері. Диспансерлік баќылау. ЌР ќантты диа-
бетпен сырќаттанатын балаларєа жəрдем беру шара-
ларын ўйымдастыру. Ќантсыз диабет. Диабеттік кома-
лар. Себептері, диабеттік кома əр тїрініѕ клиникалыќ 
ерекшеліктері мен биохимиялыќ кґрсеткіштері. Сара-
лау диагнозы. Шўєыл жəрдем. Алдын-алу. 

36 Ќалќанша жəне 
ќалќаншасерікбездер-
діѕ аурулары

Гипотиреоз. Ілкі жəне салдарлыќ, туа жəне жїре пай-
да болєан гипотиреоздар туралы тїсінік. Патогенезі. 
Нəрестелердегі, емшектегі жəне ерте жастаєы 
балалардаєы клиниканыѕ ерекшеліктері. Диагнозы. 
Диагностиканыѕ əдістері. Саралау диагнозы. Емдеу 
принциптері. Диспансерлік баќылау. ЌР нəрестелерді 
гипотиреозєа тексеру-скринингі. Диффузиялы уыттыќ 
зоб. Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. Зерттеудіѕ 
зертханалыќ əдістері. Саралау диагнозы. Аєымы мен 
нəтижелері. Емдеу. Хирургиялыќ емге кґрсетілімдер. 
Диспансерлік баќылау. Йоддефицитті аурулар туралы 
тїсінік. Эндемиялыќ (йоддефицитті) зоб. Клиникасы. 
Емдеу. Алдын-алу. ЌР эндемиялыќ зоб жаєдайлары. 
Аутоиммундыќ тиреоидит. Этиопатогенезі. Клиника-
сы. Диагностикасы. Емдеу. Гипопаратиреоздар. Гипер-
паратиреоздар. Этиологиясы мен патогенезі. Клини-
касы. Фосфорлыќ-кальцийлік алмасу кґрсеткіштері. 
Диагнозы. Саралау диагнозы. Емдеу принциптері. 

37 Ґсу патологиясы. 
Семіздік

Ґсу баєасы жəне дене пропорциясы. Бала ґсуі 
мен дамуына гормондардыѕ əсері (ґсу гормоны, 
тиреоидті, жыныс гормондары). Нанизм. Тўќым 
ќуатын факторлар, ґсу бґгелісініѕ генезіндегі со-
зылмалы соматикалыќ аурулар. Ќысќа бойлылардыѕ 
əр тїрлі формаларыныѕ саралау диагнозы. Гипофи-
зарлы нанизм. Диагностика əдістері (сїйектік жас, 
ґсу гормоныныѕ секрециясын зерттеу, компьютерлі 
жəне магнит-резонансты томография). Орын басушы 
гормондыќ терапия. Диспансерлік баќылау. Гигантизм. 
Ўзын бойлылардыѕ əр тїрлі формаларыныѕ саралау 
диагнозы. Гипофизарлы гигантизмніѕ диагностика-
сы, клиникасы жəне оны емдеу. Семіздік. Этиология-
сы. Патогенезі. Жіктемесі. Клиникасы. Метаболизм 
бўзылыстары. Диагностика əдістері (краниография-
сы, кґз тїбі, зат алмасу кґрсеткіштері, гормоналдыќ 
профилі). Семіздік əр тїрлі формаларыныѕ саралау
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диагнозы. Емдеу. Емдəммен емдеу. Диспансерлік 
баќылау. Алдын-алу.

38 Жыныстыќ дамудыѕ 
жəне жыныстыќ 
саралаудыѕ бўзылуы

Жыныстыѕ мезгілсіз дамуы. Аныќтамасы. ЖМД 
наєыз жəне жалєан формалары кезіндегі клиникалыќ 
кґріністері мен гормоналдыќ статустардыѕ ерек-
шеліктері. Диагностикасы. Емдеу. Диспансерлік 
баќылау. Гипогонадизм. Аныќтамасы. Ілкі жəне 
салдарлыќ гипогонадизмніѕ клиникалыќ кґріністері 
мен гормондыќ статустары, себептері. Диагностика-
сы. Емдеу. Диспансерлік баќылау. Клайнфельтер син-
дромы. Шерешевский-Тернер синдромы. Клиникасы. 
Диагностикасы. Кариотип сипаттамасы. Орын басу-
шы гормондыќ терапия. Гермафродитизм. Клиникасы. 
Зертханалыќ диагностика əдістері. Саралау диагнозы. 
Емдеу принциптері.

Стационардаєы балалар психиатриясы
1 ЌР балаларєа 

ауруханалыќ 
психиатриялыќ 
кґмек кґрсетуді 
ўйымдастырудыѕ 
əлеуметтік-ќўќыќтыќ 
негіздері

ЌР балаларєа ауруханалыќ психиатриялыќ ќыз-
метті растайтын нормативті-ќўќыќтыќ актілері. 
Психиатриялыќ кґмек кґрсетілген балалар мен 
жасґспірімдер ќўќыќтары мен мїдесін ќорєау, 2009 
жылєы 18 ќыркїйектегі № 193-IV «Халыќ денсаулыєы 
жəне денсаулыќ саќтау саласы туралы» Кодексініѕ 
«Психикалыќ бўзылыстармен (аурулары) сырќаттанєан 
адамдарєа медициналыќ-əлеуметтік кґмек кґрсету 
туралы» тарауына сəйкес балаларєа психиатриялыќ 
кґмек кґрсететін медицина ќызметкерлері мен 
басќа да мамандардыѕ ќўќыќтары мен міндеттері. 
Біріншілік психиатриялыќ растаудыѕ, балалар мен 
жасґспірімдерді психиатриялыќ ауруханаєа жатќызу 
(ґздігімен жəне ґзгесіз), ќауіпсізділік шараларын 
ќамтамасыз ету. 

2 ЌР балалар 
ауруханалыќ 
психиатриялыќ 
ќызмет кґрсетуді 
ўйымдастыру, 
ќўрылымы жəне зама-
науи даму жолдары

ЌР балалар халќына медициналыќ, əлеуметтік, 
ќўќыќтыќ, психиатриялыќ ќызмет кґрсетуді 
ўйымдастыру принциптері. Балалар психиатриялыќ 
ќызмет кґрсетуді талдау. Тервапияныѕ соѕєы 
жетістіктеріне сїйене отырып ќазіргі балалардыѕ 
психиатриялыќ кґмек кґрсетуініѕ заманауи даму жол-
дары. Психиатриялыќ ќызметтіѕ гуманизациясы. Ба-
лалар кабинеттері, психикалыќ денсаулыєы Орталыєы 
(психоневрологиялыќ диспансер) ќўрылымы жəне 
ўйымдастыруы. Балаларєа арналєан психиатриялыќ 
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синдромы, связан-
ные с физиологиче-
скими нарушения-
ми и физическими 
факторами. Рас-
стройства пищевого 
поведения у детей и 
подростков

обсессивно-компульсивные, панические расстройства. 
Неврастения, истерические (конверсионные), диссоциа-
тивные, соматоформные, психосоматические расстрой-
ства. Расстройства пищевого поведения, нарушения сна 
и др. Патоморфоз. Варианты течения невротических 
расстройств. Сравнительно-возрастные особенности, 
критические возрастные периоды. Тактика ведения, про-
филактики и лечения согласно протоколам с позиций 
доказательной медицины в амбулаторных условиях. Со-
временные достижения в лечении. Реабилитация. Про-
гноз. Медико-социальная, судебно-психиатрическая экс-
пертиза. Показания к направлению в стационар.

8 Посттравматиче-
ские стрессовые, 
расстройства у 
детей и подростков. 
Психогенные (ре-
активные) психозы, 
посттравматиче-
ский стрессовый 
синдром

Диагностика и дифференциальная диагностика реактив-
ных психозов, острой реакции на стресс, посттравмати-
ческого стресса, расстройств адаптации в амбулаторных 
условиях. Клинические типы, проявления. Патоморфоз, 
варианты течения посттравматических стрессовых рас-
стройств. Сравнительно-возрастные особенности, кри-
тические возрастные периоды. Тактика ведения, про-
филактики и лечения согласно протоколам с позиций 
доказательной медицины в условиях стационара. Совре-
менные достижения в лечении. Реабилитация. Прогноз. 
Медико-социальная, судебно-психиатрическая экспер-
тиза. Показания к направлению в стационар.

9 Расстройства 
личности и 
поведения в 
подростковом 
возрасте

Диагностика и дифференциальная диагностика рас-
стройств личности и поведения в амбулаторных усло-
виях. Критерий диагностики, систематика расстройств 
личности (психопатий) П.Б. Ган нушкина, О.В. Керби-
кова. Классификация, клинические проявления. Статика 
и динамика психопатии и особенности формирования 
дезадаптивных моделей поведения в сравнительно-
возрастном плане. Понятие компенсации и декомпен-
сации. Тактика ведения и динамического наблюдения, 
профилактики и лечения согласно протоколам с пози-
ций доказательной медицины в амбулаторных услови-
ях. Фармакологическая и психотерапевтическая кор-
рекция нарушений поведения, роль групповых методов 
психотерапии в период декомпенсации. Реабилитация 
и реадаптация. Прогноз. Медико-социальная, судебно-
психиатрическая экспертиза. Показания к направлению 
в стационар.
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динамического наблюдения, профилактики и лечения 
в амбулаторных условиях согласно протоколам с пози-
ций доказательной медицины. Реабилитация програм-
мы у детей и подростков. Прогноз. Медико-социальная, 
судебно-психиатрическая экспертиза. Показания к на-
правлению в стационар.

5 Шизофрения, 
шизотипические и 
другие бредовые 
расстройства у де-
тей и подростков

Диагностика и дифференциальная диагностика шизоф-
рении, шизотипических и других бредовых расстройств в 
амбулаторных условиях. Клинические проявления. Про-
дуктивные и негативные симптомы шизофрении. Основ-
ные клинические (формы) типы шизофрении. Шизоти-
пические расстройства. Параноя, острое полиморфное 
психотическое расстройство, индуцированные бредовые 
расстройства и др. Шизоаффективные расстройства. 
Диагностические критерии. Закономерности и типы 
течения. Тактика ведения и динамического и активного 
динамического наблюдения, профилактики и лечения 
согласно протоколам с позиций доказательной медици-
ны в амбулаторных условиях. Современные подходы к 
терапии шизофрении. Реабилитация, признаки благо-
приятного и неблагоприятного прогноза, исход: полная 
и неполная ремиссия, конечные состояния, понятие ши-
зофренического дефекта. Этико-деонтологические про-
блемы. Возрастные особенности. Медико-социальная, 
судебно-психиатрическая экспертиза. Показания к на-
правлению в стационар.

6 Расстройства 
настроения (аф-
фективные рас-
стройства) у детей 
и подростков

Диагностика и дифференциальная диагностика аффек-
тивных расстройств у детей и подростков в амбулатор-
ных условиях Клинические проявления депрессивных 
и маниакальных фаз. Атипичные фазы. Тактика ведения 
и динамического и активного динамического наблюде-
ния, профилактики и лечения согласно протоколам с 
позиций доказательной медицины в амбулаторных усло-
виях. Опасность суицида, уход и надзор за больными. 
Реабилитация. Прогноз. Медико-социальная, судебно-
психиатрическая экспертиза. Показания к направлению 
в стационар.

7 Невротические, свя-
занные со стрессом, 
и соматоформные 
расстройства. По-
веденческие

Диагностика и дифференциальная диагностика невро-
тических, связанных, со стрессом, и соматоформных 
расстройств. Основные концепции в происхождении не-
вротических расстройств. Клинические типы, проявле-
ния невротических расстройств: тревожно-фобические, 
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ауруханасы: бґлімше ќўрылымы жəне маманданды-
ру принциптері. Негізгі міндеттері мен ќызметтері. 
Жалпы психиатриялыќ, психосоматикалыќ, сот-
психиатриялыќ бґлімдер, жедел психиатриялыќ 
бґлімдер ќўрылымы. Тексеру тəртібі, емдеу, баќылау, 
кїту шараларын ўйымдасытыру, ґзге ведомствалыќ 
мекемелермен хат-хабар алмасу, аныќтама беру, 
рецептілер жазудыѕ ережелері. Шўєыл психиатриялыќ 
кґмек кґрсетуді ўйымдастыру. Əкімшіліктіѕ, дəрігер-
лердіѕ, орта жəне кіші ќызметкерлердіѕ міндеттері мен 
ќўќыќтары. Əкімшіліктіѕ, дəрігердіѕ, орта жəне кіші 
мейірбике ќызметкерлердіѕ ќўќыєы мен міндеттері. 
Балалар мен жасґспірімдердіѕ учаскелік психиатр-
дəрігерлер жўмысыныѕ этикалыќ аспектілері. 
Психиатриядаєы дəрігерлік ќўпиялар. Стационарлыќ 
жəне амбулаториялыќ кґмек берудіѕ ґзара 
сабаќтастыєы. Есепке тіркеу-есеп алу медициналыќ 
ќўжаттарды рəсімдеу тəртібі (балалар психиатриялыќ 
ауру тарихыныѕ, эпикриздердіѕ ерекшеліктері, МССК 
жолдамасы, психикалыќ сараптамаларды куəлəндіру 
актілері).

3 Ќазіргі таѕдаєы ба-
лалар психиатриясы 
пəні, міндеттері жəне 
теориялы-əдістемелік 
мəселелері

Балалар психиатриясын ќалыптастыру тарихы. Ба-
лалар психиатриясыныѕ заманауи баєыттары мен 
тараулары. Теориялыќ-əдіснамалыќ мəселелері, пəн 
аралыќ ќарым-ќатынастары. Теориялыќ интеграция 
принциптері. Психиатриялыќ зерттеулердіѕ жїйелі, 
мультипəндік ўстанымдарыныѕ келешегі. Бала мен 
жасґспірімдік жасындаєы психикалыќ аурулардыѕ 
этиологиясы мен патогенезініѕ заманауи жетістіктері. 
Тўлєаныѕ дисонтогенезі, преморбидті жаєдайы ерек-
шеліктерініѕ маѕызы, олардыѕ алєашќы, провока-
циялыќ (триггерлі), детерминациялыќ факторлары. 
Ерекше жастардыѕ криздері. 

4 Балалар 
психиатриясыныѕ 
клиникалыќ психопа-
тологиясы

Психикалыќ ќызмет пен психопатологиялыќ симп-
томатикалардыѕ ќўрылымы. Клиникалыќ белгілері 
мен жіктемесі. Сананыѕ бўзылыстары жəне па-
роксизмальдыќ ќўбылыс, тїйсік, ќабылдау, ойлау, 
зейін, ес жəне интеллект бўзылыстары (ЗПР аќыл-естіѕ 
тґмендеуі). Аффект, ќозєалыс, ерік жəне сенсорлыќ 
бўзылыстар). Физиологиялыќ ќызмет бўзылыстары 
мен соматикалыќ бўзылыстар психикалыќ патология
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кґрінісі ретінде. Патологиялыќ даму жəне тўлєалыќ 
ґзгерістер. Сыныѕ бўзылуы. Жалпы патологиялыќ 
жəне нозологиялыќ заѕдылыќтар, клиникалыќ 
мəні. Продуктивті жəне жаєымсыз симптомати-
ка. Органикалыќ жəне функционалды психикалыќ 
бўзылыстары. Əр жастаєы тїрлі психикалыќ ауру-
лардыѕ диагностикалыќ ерекшеліктері. Психикалыќ 
жəне мінез-ќўлыќтыќ бўзылыстары бар адамдардыѕ 
əлеуметтік-ќауіпті ќылыќтары. Эндогенді, экзогенді 
(соныѕ ішінде соматогенді) жəне психогенді, пси-
хикалыќ бўзылыстарда емдеу шараларын жоспар-
лау жəне болжамдауда синдромдардыѕ рґлі. Балалар 
психиатриясындаєы ауру (процесс), патологиялыќ 
даму жəне аќырєы жаєдайы (дефект). Психикалыќ ау-
рулар аєымыныѕ заѕдылыќтары жəне варианттары. 

5 Арнайы бала жасында 
кездесетін психикалыќ 
бўзылыстар

Аурухана жаєдайында балалардыѕ їрей-фобиялыќ 
бўзылыстар диагностиксы мен сараланєан диагности-
касы. Элективті мутизм. Реактивті кўйзелісті бўзы-
лыстар. Транзиторлы тикозды бўзылыстар. Энурез, 
энкопрез жəне т.б. Аурухана жаєдайында дəлелдемелі 
медицина ўстанымы бойынша хаттамаларєа сəйкес 
кїтім жїргізу, алдын алу жəне емдеу тактикасы. Ре-
абилитациясы. Болжам жасау. Медициналыќ-əлеу-
меттік, сот-психиатриялыќ сараптама. Ауруханаєа 
госпитализациялауєа арналєан кґрсетілімдер. 

6 Балалар мен 
жасґспірімдер жа-
сында жиі кездесетін 
психикалыќ аурулар 
синдромдары

Балалар мен жасґспірімдерде жиі байќалатын 
синдромдардыѕ диагностика жəне саралау диагно-
стикасы: невропатия, ерте дамитын бала аутизмі, 
гипердинамиялыќ синдром, кетіп ќалу жəне ќанєы-
рушылыќ синдромы, їреулер, патологиялыќ ќиялдау,
гебоидті синдром, дисморфофобия жəне т.б. Ерте да-
митын бала аутизм синдромы дамудыѕ арнайы 
бўзылысы ретінде ќарастыру. Бала жасында жиі 
тіркелген симптомдар мен синдромдардыѕ нозоло-
гиялыќ спецификасы, олардыѕ патофизиологиялыќ 
механизмдері, клиникалыќ маѕызы. Психопатоло-
гиялыќ синдромдардыѕ стаистикасы жəне жасќа бай-
ланысты аєымы, олардыѕ психикалыќ бўзылыстар 
клиникасы ќалыптасуы, дамуы жəне ауырлануына 
əсері. Міѕез-ќўлыєы бўзылєан баламен жəне оныѕ 
отбасымен психокоррекциялыќ жəне əлеуметтік 
жўмыстарды ўйымдастыру. 
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и подросткового 
участкового пси-
хиатра

подросткам. Общие и функциональные методы обсле-
дования детей и подростков на догоспитальном этапе. 
Порядок обследования, показания к госпитализации, 
организация лечения и наблюдения, надзора и ухода, 
констатация смерти, вскрытия, правила переписки с дру-
гими ведомственными учреждениями, выдача справок, 
выписка рецептов. Организация неотложной психиа-
трической помощи. Права и обязанности администра-
ции, врача, среднего и младшего персонала. Этические 
аспекты работы детского и подросткового участкового 
врача-психиатра. Преемственность между стационарной 
и амбулаторной службой.

3 Особенности 
осуществления 
динамического и 
активно динамиче-
ского наблюдения в 
детской психиатрии

Выявление и учет психически больных детей и под-
ростков, осуществление динамического наблюдения. 
Порядок и условия добровольной и недобровольной, 
неотложной госпитализации. Принципы и порядок уста-
новления и прекращения диспансерного наблюдения 
детей и подростков с психическими и поведенческими 
расстройствами. Консультативная и диспансерная груп-
пы учета. Группы динамического диспансерного учета. 
Осуществление активного динамического наблюдения, 
показания. Правила проведения первичного психиа-
трического освидетельствования. Организация психиа-
трической помощи, оказываемой в недобровольном по-
рядке. Организация принудительных мер медицинского 
характера в отношении детей и подростков, страдающих 
психическими расстройствами на амбулаторном этапе. 
Оказание консультативной и социальной помощи. Деон-
тология в детской психиатрии. Партнерские взаимоотно-
шения врача и больного, отношение к врачебной тайне и 
проблема стигматизации.

4 Резидуально-
органические по-
граничные нервно-
психические 
расстройства и 
эпилепсия у детей и 
подростков, вклю-
чая симптоматиче-
ские, психические 
расстройства 

Диагностика и дифференциальная диагностика психо-
органического синдрома, его основные варианты, дели-
рия, амнестических, когнитивных и др. расстройств при 
органических, экзогенно-органических и соматогенных 
заболеваниях (в связи с травмой, эпилепсией, интокси-
кацией, радиацией, инфекциями, опухоли и.др.) в амбу-
латорных условиях. Клинические проявления, особен-
ности течения в различные периоды, диагностические 
критерий. Значение методов специального обследо-
вания для установления диагноза. Тактика ведения и
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Симуляция психических расстройств, ее формы, распозна-
вание и судебно-психиатрическая оценка. Активное дина-
мическое наблюдение за социально опасными больными. 
Ответственность душевно больных детей и подростков 
за совершение противоправных действий. Медицинские 
меры по профилактике общественно-опасных действий 
у детей и подростков. Критерии вменяемости и невме-
няемости. Психические расстройства, обуславливающие 
состояние невменяемости при правонарушениях. Экспер-
тиза в гражданском процессе. Определение дееспособно-
сти, недееспособности. Опека, показания для наложения 
опеки. Основные вопросы судебно-медицинской экспер-
тизы половых нарушений.

Итого: 114* / 142** часов
Детская психиатрия амбулаторно-поликлиническая

1 Социально-
правовые основы 
организации и 
современные пути 
развития детской 
амбулаторно-
поликлинической 
психиатрической 
службы в РК

Нормативно-правовые акты, регламентирующие дея-
тельность детской амбулаторно-поликлинической пси-
хиатрической службы. Защита прав и интересов детей 
и подростков, которым оказывается психиатрическая 
помощь, прав и обязанности медицинских работников и 
иных специалистов при оказании психиатрической по-
мощи в соответствии с Кодексом «О здоровье народа 
и системе здравоохранения» от 18 сентября 2009 года 
№ 193-IV, гл. «Об оказании медико-социальной помо-
щи лицам, страдающим психическими расстройствами 
(заболеваниями)». Правовые основы первичного пси-
хиатрического освидетельствования и госпитализации 
(добровольной и недобровольной) детей и подростков в 
психиатрический стационар, меры обеспечения безопас-
ности, правила оформления и ведения учетно-отчетной 
медицинской документации, направлении, актов освиде-
тельствования медико-социальных экспертиз.

2 Детская амбула-
торная психиатри-
ческая помощь. 
Структура и 
организация психо-
неврологического 
диспансера, работы 
кабинета детского

Принципы организации детской амбулаторной психиа-
трической помощи населению РК. Пути развития и со-
вершенствования. Структура и организация психонев-
рологического диспансера, работы кабинета детского 
и подросткового участкового психиатра. Другие виды 
амбулаторной помощи (дневной стационар). Основные 
функции и задачи. Организация патронажа. Особен-
ности организации психиатрической помощи детям,
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7 Балалар пси-
хиатриясында 
ќолданылатын зама-
науи зерттеу əдістері. 
Бала жасындаєы 
психиатриялыќ диа-
гноз їлгісі

Балалар психиатриясында ќолданылатын зерт-
теу əдістері. Бала жасында психиатриялыќ диагноз 
ќою моделі, биопсихоəлеуметтік «фондыныѕ» рґлі, 
АХЖ-10 жіктемесімен їлесімділігі. Клиникалыќ, 
клиникалыќ-психопатологиялыќ, клиникалыќ-катам-
нестикалыќ əдістер: психиатриялыќ клиникада ба-
ламен, оныѕ отбасымен əѕгімелесу, анамнез жи-
нау, субъективті жəне объективті мəліметтер алу, 
тексеру кезіндегі психикалыќ кїйге сипаттама 
беру, катамнестикалыќ мəліметтер жинау, алынєан 
маєлўматтарды талдау тəртібі. Балалар психиатрия-
лыќ ауруханасында ауру тарихын рəсімдеу тəртібі. 

8 Тїрлі психикалыќ 
бўзылыстарда 
инструменталды-
зертханалыќ зерт-
теу əдістердіѕ 
клиникалыќ-
диагностикалыќ 
маѕызы. 
Психиатриядаєы 
инновациялыќ техно-
логиялары

Ќанды жалпы клиникалыќ талдау, несепті талдаудыѕ, 
гемостаз, ЌСТ, электролиттік баланс, нəруыз, кґмірсу, 
липид алмасулары метаболиттерін, жўлынды зерт-
теу, хромосомалыќ, нейроэндокринді зерттеу-
лер жəне т.б. рґлі мен маѕызы. Психиатриядаєы 
нейрофизиологиялыќ, нейрорентгенологиялыќ, фар-
макологиялыќ əдістердіѕ рґлі мен маѕызы:
электроэнцефалография, компьютерлік томография 
жəне ядролыќ-магниттік резонанс, бас сїйек рентге-
нографиясы, М-эхо, реоэнцефалография, ликворды 
зерттеу жəне т.б. Тəжірибелік-психологиялыќ əдістер. 
Əрбір əдістердіѕ диагностикалыќ мїмкіндіктері 
жəне жїргізілу тəртіптері мен ќарсы кґрсетілімдері, 
дəлелдемелі медицина ўстанымы бойынша аса 
маѕызды кґрсеткіштер. Инструменталды-зертханалыќ 
зерттеулердіѕ инновациялыќ əдістері, олардыѕ 
клиникалыќ маѕызы. 

9 Ауруханадаєы 
психиатриялыќ шўєыл 
жаєдайлар

Психиатриядаєы госпитальдыќ кезеѕніѕ шўєыл 
жаєдайларыныѕ диагностика жəне сараланєан 
диагностика алгоритмі: психомотрлы ќозудыѕ, 
суицидальдыќ ќылыќтыѕ, тамаќтан бас тартудыѕ, 
ауыр ґтетін делирия, психобелсенді заттектерден 
уланудыѕ, эпилептикалыќ статус, кома жаєдайы жəне 
т.б. тїрлі формалары. Психиатриялыќ бўзылыстарды 
дəрімен емдеуде болатын жіті асќынулары. Пайда болу 
жаєдайлары. Дəлелдемелі медицина ўстанымы, хатта-
масына сəйкес стационар жаєдайында диагноз ќою, 
кїтім тактикасы, реанимациялыќ шаралар жїргізу, 
алдын алу жəне емдеу. Кїтімі жəне ќадаєалау. Алдын 
алу жəне асќынуларды коррекциялау. Болжамы. 
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10 Балалар мен 
жасґспірімдер 
кїйзелісімен бай-
ланысты болатын 
невротикалыќ жəне 
соматоформдыќ 
бўзылыстары. 
Физиологиялыќ 
бўзылыстары мен 
физикалыќ фактор-
лармен байланысты 
міѕез-ќўлыќтыќ син-
дромдары

Балалар мен жасґспірімдер кїйзелісімен байланы-
сты болатын невротикалыќ жəне соматоформдыќ 
бўзылыстардыѕ этиологиясы, патогенезі, диагности-
касы мен сараланєан диагностикасы туралы заманауи 
кґз-ќарастары. Невротикалыќ бўзылыстардыѕ пайда 
болуыныѕ негізгі тўжырымдамалары. Невротикалыќ 
бўзылыстардыѕ клиникалыќ типтері, белгілері: їрей-
фобия, обессивті-компульсивті, абыржу бўзылыстар. 
Неврастения, истериялыќ (конверсиондыќ), диссо-
циативтік, соматоформдыќ, психосоматикалыќ бў-
зылыстар. Тамаќтану (анорексия, булимия), ўйќы, 
сексуальдыќ бўзылыстар. Патоморфоз, невротикалыќ 
бўзылыстар кезеѕі, пароксизмальдыќ, їздіксіз-
ўстамалы, стационарлыќ. Салыстырмалы-жастыќ 
ерекшеліктер, сындарлы жас кезеѕдері. Дəлелді меди-
цина хаттамасына сəйкес стационар жаєдайында ем-
деу жəне профилактикалыќ жўмыстардыѕ тəсілдері. 
Емдеудегі соѕєы жетістіктер. Оѕалту шаралары, бол-
жамдар. Медициналыќ-əлеуметтік, сот-психиатриялыќ 
сараптама. Стационарда госпитализациялауєа арнал-
єан кґрсетілімдер. 

11 Балалар мен 
жасґспірімдердегі 
жараќаттан кейінгі 
стресс, бўзылыстары. 
Психогенді (реактивті) 
психоздар, жараќаттан 
кейінгі стресс синдро-
мы

Балалар мен жасґспірімдердегі реактивтік психоз, 
стреске реакция, жараќаттан кейінгі стресс, бейімделу 
бўзылыстарыныѕ этиологиясы, патогенезі, диагности-
касы мен сараланєан диагностикасы туралы заманауи 
кґз-ќарстары. Клиникалыќ типтері, пайда болуы. Па-
томорфоз, жараќаттан кейінгі стрестік бўзылыстардыѕ 
аєымы. Салыстырмалы-жастыќ ерекшеліктер, сын-
дарлы жас кезеѕдері. Дəлелді медицина хаттама-
сына сəйкес стационар жаєдайында емдеу жəне 
профилактикалыќ жўмыстардыѕ тəсілдері. Емдеудегі 
соѕєы жетістіктер. Оѕалту шаралары, болжамдар. 
Медициналыќ-əлеуметтік, сот-психиатриялыќ сарап-
тама. Стационарда госпитализациялауєа арналєан 
кґрсетілімдер. 

12 Балалар мен 
жасґспірімдердіѕ 
тўлєалыќ жəне мінез-
ќўлыќ психогенді 
жəне патологиялыќ 
бўзылыстары

Балалар мен жасґспірімдердіѕ тўлєалыќ жəне мінез-
ќўлыќ бўзылыстарыныѕ этиологиясы, патогенезі, ди-
агностикасы мен сараланєан диагностикасы туралы 
заманауи кґз-ќарстары. Психогенді жəне патоміѕездік 
реакциялар. Тўлєалыќ бўзылыс (психопатия) жїйесі, 
диагностика критериилері (П.Б. Ганнушкин, 
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резистентности, полипрагмазии, комплайнса. Стандар-
тизованные шкалы оценки клинических характеристик 
терапии пациентов с психическими расстройствами. Со-
матотропные эффекты различных препаратов, используе-
мых для лечения психических расстройств. Лекарствен-
ные средства, вызывающие зависимость. Мероприятия по 
предупреждению рецидивов и осложнений психических 
заболеваний у детей и подростков. Преемственность с 
диспансером, рекомендации по амбулаторной (поддержи-
вающей) терапии.

20 Организация 
и проведе-
ние медико-
социальной экс-
пертизы в детской 
психиатрии

Предмет, задачи и организация проведения медико-
социальной экспертизы в детской психиатрии. Виды. 
Социально-правовые вопросы. Основания для назначе-
ния, критерии оценки при психических и поведенческих 
расстройствах. Правила оформления медицинской доку-
ментации, актов освидетельствования. Условия установ-
ления инвалидности у детей и подростков, организация 
работы специализированной МСЭК, порядок направ-
ления и освидетельствования. Клинические критерии 
определения групп инвалидности у детей и подростков, 
оценка состояния здоровья, нарушений функции, вида и 
степени ограничения жизнедеятельности. Динамическое 
наблюдение и реализация программ медико-социальной 
реабилитации в детском и подростковом возрасте.

21 Организация 
и проведе-
ние судебно-
психиатрической 
экспертизы в дет-
ской психиатрии

Предмет, задачи и организация судебно-психиатрической 
экспертизы у детей и подростков. Виды. Социально-
правовые вопросы судебной психиатрии. Права и обязан-
ности эксперта, процессуальные требования к экспертно-
му заключению, понятие о подсудности и неподсудности, 
понятие о дееспособности и недееспособности, установ-
ление опекунства; осмотр осужденных; осмотр свидетелей 
и потерпевших. Основные понятия, порядок назначения и 
проведения судебно-психиатрической экспертизы в соот-
ветствии с правовыми нормами, установленными в РК. 
Основания для назначения, критерии оценки при психиче-
ских и поведенческих расстройствах. Правила проведения 
и оформления медицинской документации, актов освиде-
тельствования. Принципы исследования психического 
статуса детей и подростков в судебно-психиатрическом от-
делении. Уголовно-правовые и уголовно-процессуальные 
аспекты судебно-психиатрической экспертизы и принуди-
тельного лечения. 
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17 Задержки темпа 
психического раз-
вития

Задержка психического развития, причины возникнове-
ния и характеристика особенностей. Закономерности пси-
хического развития детей с отклонениями. Современные 
представления об этиологии и патогенезе. Систематика по 
этиологическому принципу, степени выраженности. Кли-
нические проявления. Динамика. Диагностика и диффе-
ренциальная диагностика задержки темпа психического 
развития в условиях стационара. Понятие минимальной 
мозговой дисфункции. Синдром дефицита внимания с 
гиперактивностью (СДВГ) как проявление минимальной 
мозговой дисфункции. Дефицитарность отдельных пси-
хических функций при ЗПР. Дифференциальные отличия 
от легкой умственной отсталости. Психическое и социаль-
ное развитие дошкольников с различными формами ЗПР. 
Тактика ведения наблюдения, профилактики и лечения 
согласно протоколам с позиций доказательной медицины 
в условиях стационара, уход и надзор. Прогноз. Медико-
социальная, судебно-психиатрическая экспертиза. Пока-
зания к госпитализации в стационар. 

18 Сексуальные рас-
стройства у детей

Вопросы нормальной и патологической психофизиологии 
половой функции человека в возрастном аспекте. Клас-
сификация сексуальных расстройств у детей. Основные 
клинические симптомы и синдромы сексологических 
нарушений у детей, и их толкование. Принципы фарма-
котерапии, гормонотерапии половых расстройств, физио-
терапевтические, санаторно-курортные методы лечения в 
детской сексопатологии.

19 Современная 
терапия психиче-
ских заболеваний 
детского и под-
росткового возрас-
та с точки зрения 
доказательной 
медицины

Фармакотерапия, биологическая терапия, психотерапия и 
социотерапия психических заболеваний детского и под-
росткового возраста. Виды и методы. Купирующая, под-
держивающая и корригирующая терапия. Интенсивная 
терапия психозов в детском возрасте. Основные лекар-
ственные средства, используемые в детской психиатрии. 
Психотропные препараты нового поколения (атипичные 
нейролептики, антидепрессанты группы СИОЗСН), успе-
хи и достижения в терапии психических расстройств. 
Принципы подбора, показания, противопоказания к на-
значению, возможные побочные эффекты, осложнения 
и их купирование у детей и подростков. Совместимость 
препаратов разных групп при лечении психически рас-
стройств. Границы терапевтической эффективности 
при психофармакотерапии. Проблемы терапевтической
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О.В. Кербиков). Жіктемесі мен клиникалыќ кґріністері. 
Параноидтыќ, шизоидтыќ, диссоциальдыќ, эмоцио-
нальді тўраќсыздыќ, истериклыќ, ананкасттыќ, 
їрейлі, тəуелді тўлєа бўзылыстары. Психопатияныѕ 
статикасы мен динамикасы жəне салыстырмалы-жас 
кезеѕдерінде мінез-ќўлыќ моделініѕ дезадаптивті 
ќалыптасу ерекшеліктері. Компенсация жəне деком-
пенсация тїсініктері.
Дəлелді медицина хаттамасына сəйкес стацио-
нар жаєдайында емдеу жəне профилактикалыќ 
жўмыстардыѕ тəсілдері. Емдеудегі соѕєы жетістіктер. 
Оѕалту шаралары, болжамдар. Медициналыќ-
əлеуметтік, əскери, сот-психиатриялыќ сарапта-
ма. Стационарда госпитализациялауєа арналєан 
кґрсетілімдер. Мінез-ќўлыќ бўзылыстарыныѕ фар-
макологиялыќ жəне психотерапиялыќ коррекция, 
декомпенсация кезеѕінде топтыќ əдістердіѕ рґлі. Ба-
лалар мен жасґспірімдердіѕ реабилитациясы жəне 
реадаптациясы. Болжамы. Медициналыќ-əлеуметтік, 
сот-психиатриялыќ сараптама. Стационарєа госпита-
лизациялауєа арналєан кґрсетілімдер.

13 Балалар мен 
жасґспірімдердегі 
резидуалды-
органикалыќ 
шекаралыќ нервті-
психикалыќ 
бўзылыстары жəне 
эпилепсия, сонымен 
ќоса симптоматикалыќ, 
психикалыќ 
бўзылыстар

Психоорганикалыќ синдром диагностикасы мен 
сараланєан диагностикасы, оныѕ негізгі нўсќалары, 
делирия, амнезия жəне т.б. таным процестерініѕ 
бўзылыстары органикалыќ, экзогенді-органикалыќ 
жəне самотогендік аурулары жараќат, эпилепсия, 
интоксикация, радиация, инфекция, ќан тамыр 
бўзылыстарыныѕ кері əсері, ќатерлі ісік жəне т.б. сал-
дарынан туындайды. Тїрлі кезеѕдердегі клиникалыќ 
белгілері мен аєымыныѕ заѕдылыќтары. Диагноз 
ќоюда арнай тексеру əдістерініѕ маѕызы. Дəлелді ме-
дицина хаттамасына сəйкес стационар жаєдайында 
емдеу жəне профилактикалыќ жўмыстардыѕ тəсілдері. 
Балалар мен жасґспірімдердіѕ реабилитациясы жəне 
реадаптациясы. Болжамы. Медициналыќ-əлеуметтік, 
сот-психиатриялыќ сараптама. Стационарєа госпита-
лизациялауєа арналєан кґрсетілімдер.

14 Бала жəне 
жасґспірімдер 
жасындаєы шизоф-
рения, шизотиптік 
бўзылыстары

Балалар мен жасґспірімдер жасындаєы шизоф-
рения, шизотиптік бўзылыстардыѕ диагностика-
сы мен сараланєан диагностикасы. Этиологиясы 
мен патогенезініѕ ќазіргі уаќыттаєы кґз ќарастары. 
Клиникалыќ кґріністері. Шизофренияныѕ ґнімді 



28

жəне негативті симптомдары. Шизофренияныѕ негізгі 
клиникалыќ типтері: гебефрендік, кататоникалыќ, 
параноидтыќ, дифференцияланбаєан, шизофрения-
дан кейінгі депрессия, ќарапайым жəне басќа да си-
рек кездесетін тїрлері. Шизотиптік бўзылыстар. 
Диагностикалыќ критерийлері. Кезеѕдерініѕ тип-
тері мен заѕдылыќтары. Дəлелді медицина хатта-
масына сəйкес стационар жаєдайында емдеу жəне 
профилактикалыќ жўмыстардыѕ тəсілдері. Балалар 
мен жасґспірімдер шизофрениясын емдеудегі соѕєы 
жетістіктер. Реабилитация, жаєымды жəне жаєымсыз 
белгілер болжамдары, аќыры: толыќ жəне толыќсыз 
ремиссия, соѕєы жаєдайы, шизофрениялыќ аќаулар 
тїсінігі. Медициналыќ-əлеуметтік, сот-психиатриялыќ 
сараптама. Ауруханаєа госпитализациялауєа арналєан 
кґрсетілімдер. 

15 Балалар мен 
жасґспірімдердіѕ 
кґѕіл-кїй 
бўзылыстары 
(аффективті бўзылу) 

Аффективті бўзылулар диагностикасы мен сараланєан 
диагностикасы. Балалар мен жасґспірімдерде 
депрессиялыќ жəне маниакалдыќ кезеѕніѕ клиникалыќ 
кґріністері, аєымындаєы ґзгешеліктер. Атипиялыќ 
кезеѕ. Дəлелді медицина хаттамасына сəйкес ста-
ционар жаєдайында емдеу жəне профилактикалыќ 
жўмыстардыѕ тəсілдері. Суицид ќауіптілігі, нау-
ќастарды кїту мен ќадаєалау жўмыстары. Реа-
билитация. Болжамы. Медициналыќ-əлеуметтік, 
сот-психиатриялыќ сараптама. Стационарєа госпи-
тализациялауєа арналєан кґрсетілімдер. 

16 Аќыл-ес кемшілігі Интеллектуалды ќызметтіѕ жетіспеушілігініѕ тїрлі 
формаларыныѕ этиологиясы мен патогенезініѕ за-
манауи кґзќарастары. Интеллектуалды бўзылыстар 
клиникасы негізінде туындайтын гендік жəне 
хромосомалыќ бўзылыстары. Дизонтогенез. Ќўрса-
ќішілік даму кезеѕінде ўрыќќа жаєымсыз тїрлі 
факторлардыѕ əсері (инфекция, интоксикация, жа-
раќаттар, психожараќаттар). Ўрыќтыѕ маскїнемдік 
синдромы, ата-аналардыѕ маскїнемділігі келешек 
ўрпаќќа əсері. Интеллектуалды жетіспеушіліктіѕ 
бір себебі нəрестеніѕ туу барысында болєан бас 
ќанќасы мийлыќ жараќаттары мен асфиксия салдары. 
Клиникалыќ кґріністері. Этиологиясы принципі бой-
ынша жїйеленуі, айќын кґрініс дəрежесі. Дифферен-
цирленген жəне дифференцирленбеген тїрлері
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бредовые расстройства и др. Шизоаффективные рас-
стройства. Диагностические критерии. Закономерности и 
типы течения. Тактика ведения, профилактики и лечения 
согласно протоколам с позиций доказательной медицины 
в условиях стационара. Современные достижения в ле-
чении шизофрении у детей и подростков. Реабилитация, 
признаки благоприятного и неблагоприятного прогноза. 
Исход, полная и неполная ремиссия, конечные состояния, 
типы шизофренического дефекта. Медико-социальная, 
судебно-психиатрическая экспертиза. Показания к госпи-
тализации в стационар.

15 Расстройства на-
строения (аффек-
тивные расстрой-
ства) в детском 
и подростковом 
возрасте

Диагностика и дифференциальная диагностика аффек-
тивных расстройств. Клинические проявления депрес-
сивных и маниакальных фаз, особенности течения детей 
и подростков. Атипичные фазы. Тактика ведения, профи-
лактики и лечения согласно протоколам с позиций дока-
зательной медицины в условиях стационара. Опасность 
суицида, уход и надзор за больными. Реабилитация. Про-
гноз. Медико-социальная, судебно-психиатрическая экс-
пертиза. Показания к госпитализации в стационар.

16 Умственная от-
сталость

Современные представления об этиологии и патогенезе 
различных форм интеллектуальной недостаточности. Ге-
нетические и хромосомные расстройства в основе клини-
ки интеллектуальных расстройств. Дизонтогенез. Влия-
ние вредных различных факторов на развивающийся плод 
в период внутриутробного развития (инфекции, инток-
сикации, травмы, психотравмы). Алкогольный синдром 
плода, влияние алкоголизма родителей на потомство. По-
следствия родовой черепно-мозговой травмы и асфиксии 
новорожденных как одна из причин интеллектуальной не-
достаточности. Клинические проявления. Систематика по 
этиологическому принципу, степени выраженности. Диф-
ференцированные и недифференцированные формы и их 
динамика. Диагностика и дифференциальная диагностика 
умственной отсталости в условиях стационара. Тактика 
ведения наблюдения, профилактики и лечения согласно 
протоколам с позиций доказательной медицины в усло-
виях стационара. Уход и надзор. Реабилитация. Прогноз 
Медико-социальная, судебно-психиатрическая эксперти-
за. Показания к госпитализации в стационар.
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12 Психогенные и 
патологическое 
формирование 
личности, рас-
стройства лично-
сти и поведения в 
детском и подрост-
ковом возрасте

Современные представления об этиологии и патогенезе, 
диагностика и дифференциальная диагностика психоген-
ного и патологического формирования личности и рас-
стройства личности и поведения у детей и подростков. 
Психогенные и патохарактерологические реакции. Кри-
терий диагностики, систематика расстройств личности 
(психопатий) П.Б. Ган нушкина, О.В. Кербикова. Класси-
фикация, клинические проявления. Статика и динамика 
психопатий и особенности формирования дезадаптивных 
моделей поведения в сравнительно-возрастном плане. 
Понятие компенсации и декомпенсации. Тактика ведения, 
профилактики и лечения согласно протоколам с позиций 
доказательной медицины в амбулаторных условиях. Фар-
макологическая и психотерапевтическая коррекция нару-
шений поведения, роль групповых методов психотерапии 
в период декомпенсаций. Реабилитация и реадаптация де-
тей и подростков. Прогноз. Медико-социальная, судебно-
психиатрическая экспертиза. Показания к госпитализации 
в стационар.

13 Резидуально-
органические по-
граничные нервно-
психические 
расстройства и 
эпилепсия у детей 
и подростков, 
включая сим-
птоматические, 
психические рас-
стройства

Диагностика и дифференциальная диагностика психо-
органического синдрома, его основные варианты, дели-
рия, амнестических расстройств и др. когнитивных рас-
стройств при органических, экзогенно-органических и 
соматогенных заболеваниях вследствие с травмой, эпи-
лепсией, интоксикацией, радиацией, инфекциями, со-
судистыми нарушениями, опухолью и др. Клинические 
проявления, закономерности течения. Значение методов 
специального обследования для установления диагноза. 
Тактика ведения профилактики и лечения в условиях ста-
ционара, согласно протоколам с позиций доказательной 
медицины Реабилитация, прогноз. Медико-социальная, 
судебно-психиатрическая экспертиза. Показания к госпи-
тализации в стационар.

14 Шизофрения, 
шизотипические и 
другие бредовые 
расстройства в 
детском и подрост-
ковом возрасте

Диагностика и дифференциальная диагностика шизофре-
нии, шизотипических и других бредовых расстройств у де-
тей и подростков. Современные представления об этиоло-
гии и патогенезе. Клинические проявления. Продуктивные 
и негативные симптомы шизофрении. Клинические (фор-
мы) типы шизофрении, особенности у детей и подростков. 
Шизотипические расстройства. Параноя, острое поли-
морфное психотическое расстройство, индуцированные
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жəне олардыѕ аєымы. Аќыл-ес кемшілігініѕ стацио-
нар жаєдайындаєы диагностикасы жəне саралау диа-
гностикасы. Дəлелді медицина хаттамасына сəйкес 
стационар жаєдайында емдеу жəне профилактикалыќ 
жўмыстардыѕ тəсілдері. Кїтімі жəне ќадаєалау. Ба-
лалар мен жасґспірімдердіѕ реабилитациясы жəне 
реадаптациясы. Болжамы. Медициналыќ-əлеуметтік, 
сот-психиатриялыќ сараптама. Стационарєа госпита-
лизациялауєа арналєан кґрсетілімдер.

17 Психикалыќ даму 
ќарќыны тґмендеу

Психикалыќ даму ќарќыны тґмендеу (ПДЌТ), пайда 
болу себептері жəне ерекшеліктерініѕ сипаттамасы. 
Ауытќуымен жїретін балалардыѕ психикалыќ даму 
заѕдылыќтары. Этиологиясы мен патогенезініѕ за-
манауи кґзќарастары. Этиология принципі бойын-
ша жїйелеу, айќын кґрініс дəрежесі. Клиникалыќ 
кґріністері. Аєымы. Психикалыќ даму ќарќыны 
тґмендеуін аурухана жаєдайында диагностикалау 
жəне саралау диагностикасы. Минимум мийлыќ дис-
функция тїсінігі. Минимум мийлыќ дисфункция 
кґрінісі ретінде гиперреактивтілігімен жїретін на-
зар аудару тапшылыєы синдромын ќарастыру. ПДЌТ 
кезінде əр психикалыќ ќызметтіѕ тапшылыєы, жеѕіл 
аќыл-ес кемшілігінен саралау ґзгешеліктері. Мектепке 
дейінгі жастаєы балалардыѕ ПДЌТ əртїрлі формадаєы 
психикалыќ жəне əлеуметтік дамуы. Дəлелді меди-
цина хаттамасына сəйкес стационар жаєдайында ем-
деу жəне профилактикалыќ жўмыстардыѕ тəсілдері. 
Кїтімі жəне ќадаєалау. Балалар мен жасґспірімдердіѕ 
реабилитациясы жəне реадаптациясы. Болжамы. 
Медициналыќ-əлеуметтік, сот-психиатриялыќ са-
раптама. Стационарєа госпитализациялауєа арналєан 
кґрсетілімдер.

18 Балалардыѕ сексуалды 
бўзылыстары

Адамныѕ жасќа байланысты жыныстыќ функциясы-
ныѕ ќалыпты жəне патологиялыќ психофизиология-
лыќ мəселелері. Балалардыѕ сексуалды бўзылыстар-
дыѕ жіктелуі.
Балалардыѕ сексуалды бўзылыстарыныѕ негізгі 
клиникалыќ симптомдары мен синдромдары, олар-
ды талќылау. Балалар сексапологиясында емдеудіѕ 
фармакотерапия, жыныстыќ бўзылыстардыѕ гормон-
мен емдеу, физиотерапиялыќ, санатория-курортты 
əдістерініѕ принциптері. 
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19 Дəлелдемелі меди-
цина кґз-ќарастары 
бойынша балалар 
мен жасґспірімдердіѕ 
психикалыќ 
аурулардыѕ ќазіргі 
таѕдаєы терапиясы

Балалар мен жасґспірімдердіѕ психикалыќ ауру-
лардыѕ фармакотерапиясы, биологиялыќ терапиясы, 
психотерапиясы мен социотерапиясы. Тїрлері мен 
əдістері. Балалар жасындаєы психоздардыѕ шўєыл 
терапиясы. Балалар психиатриясында ќолданылатын 
негізгі дəрі-дəрмектері. Психикалыќ бўзылыстарда 
таєайындалатын жаѕа ўрпаќтаєы психотропты пре-
параттары (атипті нейролептиктер, СИОЗСН анти-
депрессантты топтары), нəтижелері мен жетістіктері. 
Балалар мен жасґспірімдердіѕ таѕдау, кґрсетілім, 
ќарсы кґрсетілімдер ќаєидалары, мїмкін болатын 
кері нəтижелері, асќынулары жəне оларды жою жол-
дары. Тїрлі топтаєы препараттардыѕ психикалыќ 
бўзылыстарды емдеудегі їйлесімділігі. Психофар-
матерапияда терапиялыќ нəтижесініѕ шекарасы. 
Терапиялыќ резистентілік, полипрагмазия, ком-
плайнс мəселелері. Психикалыќ бўзылыстары бар 
науќастыѕ терапиясыныѕ клиникалыќ сипаттама-
сын баєалауда ќолданылатын стандартталєан шка-
лалары. Психикалыќ бўзылыстарды емдеуде пай-
даланылатын тїрлі препараттардыѕ соматотроптыќ 
нəтижелері. Тəуелділік тудыратын дəрілер. Бала-
лар мен жасґспірімдерде психикалыќ ауруларын-
да рецидивтері мен асќынуларын болдырмауєа 
баєытталєан іс-шаралар. Амбулаториялыќ (ўстаным-
ды) терапия ўстаныстары диспансерде емдеуде ала-
тын сабаќтастыєы. 

20 Балалар 
психиатриясындаєы 
медициналыќ-
əлеуметтік сарапта-
маны жїргізу жəне 
ўйымдастыру

Балалар психиатриясындаєы медициналыќ-əлеу-
меттік сараптаманы жїргізуді ўйымдастыру жəне 
оныѕ міндеттері мен тїрлері. Əлеуметтік-ќўќыќ-
тыќ мəселелер. Психикалыќ жəне мінез-ќўлыќ 
бўзылыстары кезіндегі баєалау критерийлері, та-
єайындауєа негіздемелер. Медициалыќ ќўжатта-
маларды, куəландыру актіні рəсімдеу тəртіптері. 
Балалар мен жасґспірімдердіѕ психикалыќ аурулар 
кезінде уаќытша жəне ґмірлік жўмысќа ќабілетсіздік 
критериилері. Мїгедектікті белгілеу жаєдайы, МƏСК 
жўмысын ўйымдастыру. Жўмысќа ќабілеттіліктіѕ 
тґмендеу сатыларын, денсаулыќ жаєдайын баєа-
лауды, наркологиялыќ ауруларда аєза ќызметтері 
бўзылыстарыныѕ тїрлерін аныќтаудыѕ клиникалыќ 
критерийлері. Балалар мен жасґспірімдердіѕ
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отравления психоактивными веществами, эпилептиче-
ского статуса, коматозных состояний, агрессивных со-
стоянии, панических атак, социально-опасного поведения 
при аффективно-шоковых состояниях, остром галлюци-
нозе, параноиде и др. Острые осложнения лекарственной 
терапии психических расстройств. Условия возникнове-
ния. Постановка диагноза, тактика ведения проведение 
реанимационных мероприятий, профилактики и лечения 
согласно протоколам с позиций доказательной медицины 
в условиях стационара. Уход и надзор. Профилактика и 
коррекция осложнений. Прогноз.

10 Невротические, 
связанные со 
стрессом, и со-
матоформные рас-
стройства у детей 
и подростков.
Поведенче-
ские синдромы, 
связанные с 
физиологически-
ми нарушениями 
и физическими 
факторами

Современные представления об этиологии и патогене-
зе, диагностика и дифференциальная диагностика не-
вротических, связанных со стрессом, и соматоформных 
расстройств у детей и подростков. Основные концепции 
в происхождении невротических расстройств. Клини-
ческие типы, проявления невротических расстройств: 
тревожно-фобические, обсессивно-компульсивные, па-
нические расстройства. Неврастения, истерические (кон-
версионные), диссоциативные, соматоформные, психо-
соматические расстройства. Расстройства приема пищи 
(анорексия, булимия), сна, сексуальные расстройства. Па-
томорфоз, варианты течения невротических расстройств. 
Сравнительно-возрастные особенности, критические воз-
растные периоды. Тактика ведения, профилактики и лече-
ния согласно протоколам с позиций доказательной меди-
цины в условиях стационара. Современные достижения 
в лечении. Реабилитация. Прогноз. Медико-социальная, 
судебно-психиатрическая экспертиза. Показания к госпи-
тализации в стационар.

11 Посттравматиче-
ские стрессовые, 
расстройства у 
детей и подрост-
ков. Психогенные 
(реактивные) пси-
хозы, посттравма-
тический стрессо-
вый синдром

Современные представления об этиологии и патогенезе, 
диагностика и дифференциальная диагностика реактив-
ных психозов, острой реакции на стресс, посттравматиче-
ского стресса, расстройств адаптации у детей и подростков. 
Клинические типы, проявления. Патоморфоз, варианты 
течения посттравматических стрессовых расстройств. 
Сравнительно-возрастные особенности, критические воз-
растные периоды. Тактика ведения, профилактики и лече-
ния согласно протоколам с позиций доказательной меди-
цины в условиях стационара. Современные достижения 
в лечении. Реабилитация. Прогноз. Медико-социальная, 
судебно-психиатрическая экспертиза. Показания к госпи-
тализации в стационар.
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раннего детского аутизма (РДА) как специфическое нару-
шение развития. Нозологическая специфичность симпто-
мов и синдромов преимущественно детского возраста, их 
патофизиологические механизмы, клиническое значение. 
Статика и возрастная динамика психопатологических син-
дромов ее влияние на формирование, развитие и услож-
нение клиники психических расстройств. Организация и 
содержание психокоррекционной и социальной работы с 
детьми, имеющими нарушения поведения и их семьями.

7 Современные ме-
тоды исследования 
в детской пси-
хиатрии. Модель 
психиатрического 
диагноза в детском 
возрасте

Методы исследования, применяемые в детской пси-
хиатрии. Модель психиатрического диагноза в детском 
возрасте, роль биопсихосоциального «фонда», совме-
стимость с классификацией МКБ-10. Клинический, 
клинико-психопатологический, экспериментально-пси-
хологический клинико-катамнестический методы: прави-
ла ведения беседы с ребенком, с семьей, сбора анамнеза, 
субъективные и объективные сведения, порядок иссле-
дования и описания психического состояния на момент 
обследования, сбор катамнестических сведений и др., 
анализ полученного материала. Правила оформление и 
ведения истории болезни в детских психиатрических ста-
ционарах.

8 Клинико-
диагностическое 
значение 
инструментально-
лабораторных 
методов исследо-
ваний при различ-
ных психических 
расстройствах. 
Инновационные 
технологии в пси-
хиатрии

Роль и значения исследования общего клинического анали-
за крови (ОАК), исследование мочи, гемостаза, кислотно-
щелочного равновесия (КЩР), электролитного баланса, 
метаболитов белкового, углеводного и липидного обмена, 
ликвора, хромосомные, нейроэндокринные исследования 
и др. Роль и значения данных нейрофизиологических, 
нейрорентгенологических, фармакологических мето-
дов: электроэнцефалография, компьютерная томография 
и ядерно-магнитный резонанс, рентгенография черепа, 
М-эхо, реоэнцефалография, исследование ликвора и др. 
Экспериментально-психологические методы. Диагности-
ческие возможности каждого метода, основные правила 
назначения и оптимального выбора, показания, противо-
показания к проведению, наиболее значимые показатели 
с позиции доказательной медицины.. Инновационные ме-
тоды инструментально-лабораторных исследований, их 
клиническое значение.

9 Неотложные со-
стояния в психиа-
трии на госпиталь-
ном этапе

Алгоритм диагностики и дифференциальной диагности-
ки неотложных состояний в психиатрии на госпитальном 
этапе: психомоторного возбуждения, суицидального по-
ведения, отказа от еды, тяжело протекающего делирия, 
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медициналыќ-əлеуметтік реабилитация баєдарлама-
сын жїргізу жəне динамикалыќ баќылау. 

21 Балалар 
психиатриясындаєы 
сот-психиатриялыќ са-
раптамаларды жїргізу 
жəне ўйымдастыру

Балалар мен жасґспірімдердіѕ сот-психиатриялыќ са-
раптамалар пəні, міндеттері жəне оны ўйымдастыру. 
Тїрлері. Сот психиатриясыныѕ əлеуметтік-ќўќыќтыќ 
мəселелері. Сарапшыныѕ міндеттері мен ќўќыќтары, 
сараптама ќорытындысын жїргізу талаптары, 
соттылыќ, соттылыќ емес туралы тїсініктер, іс-əрекетке 
ќабілеттілік жəне ќабілетсіздік туралы тїсініктер, 
ќамќоршылыќты таєайындау, сотталєандарды тек-
серу, жəбірленуші мен куəгерлерді тексеру. ЌР-ныѕ 
ќўќыќтыќ нормаларына сəйкес сотпсихиатриялыќ 
сараптамалар туралы тїсініктер, таєайындау 
жəне жїргізу тəртібі. Психикалыќ жəне мінез-
ќўлыќ бўзылыстары кезінде баєалау критериилері 
мен таєайындау негіздемелері. Медициналыќ 
ќўжаттамаларды жїргізу, куəландыру актіні рəсімдеу 
тəртіптері. Балалар мен жасґспірімдердіѕ психикалыќ 
статусын аныќтау їшін сот-психиатриялыќ зерт-
теулер жїргізу принциптері. Кїштеп емдеу жəне 
сот-психиатриялыќ сараптамалардыѕ ќылмыстыќ 
процесс жəне ќылмыстыќ-ќўќыќтыќ аспектілері. 
Психикалыќ бўзылыстарды симуляйиялау, олардыѕ 
тїрлері, аныќтау жəне сот-психиатриялыќ ќадаєалауы. 
Əлеуметтік ќауіпті науќастарды белсенді баќылау. 
Заѕєа ќайшы əрекеттері їшін психикалыќ науќас бала-
лар мен жасґспірімдердіѕ жауапкершіліктері. Балалар 
мен жеткіншектердіѕ ќоєамдыќ-ќауіпті əрекеттерініѕ 
алдын алу бойынша медициналыќ шаралары. Аќыл-
есі дўрыстыќ жəне аќыл-ес кґмшілігініѕ критериилері. 
Ќылмыстыќ істерде аќыл-ес кемшілігінен туындайтын 
психикалыќ бўзылыстар. Азаматтыќ процестегі сарап-
тамалар. Іс-əрекетке ќабілеттілік жəне ќабілетсіздікті 
аныќтау. Ќамќорлыќќа алу жəне оныѕ кґрсеткіштері. 

Барлыєы: 114* / 142** саєат

Амбулаториялыќ емханалыќ балалар психиатриясы

1 ЌР балалар 
амбулаториялыќ-
емханалыќ

Балалардыѕ амбулаториялыќ-емханалыќ психиатрия-
лыќ ќызметтіѕ жўмыстарын реттейтін нормативтік-
ќўќыќтыќ актілер. 2009 жылєы 18 ќыркїйектегі 
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психиатриялыќ 
кґмек кґрсетуді 
ўйымдастырудыѕ 
əлеуметтік-ќўќыќтыќ 
негіздері жəне 
дамуыныѕ заманауи 
жолдары

№ 193-IV «Халыќ денсаулыєы жəне денсаулыќ саќтау 
жїйесі туралы» ЌР Кодексіне сəйкес психикалыќ 
ауытќулары бар балалар мен жасґспірімдерге, 
медициналыќ-əлеуметтік кґмек кґрсететін медицина 
ќызметкерлері мен ґзге де мамандардыѕ ќўќыќтарын 
ќорєау жəне олардыѕ азаматыќ мїдделері. Балалар 
мен жасґспірімдерге психиатриялыќ стационарєа 
алєашќы психиатриялыќ куəландырудыѕ жəне 
госпитализациялаудыѕ (ерікті жəне мəжбїрлі) 
ќўќыќтыќ негіздері, ќауіпсіздік шаралары, есеп беру-
есепке алу ќўжаттарын, жолдамаларды, медициналыќ-
əлеуметтік сараптаманы куəландыру актілерін жїргізу 
мен рəсімдеу.

2 Балалар 
амбулаториялыќ 
психиатриялыќ кґмек 
кґрсету ќызметі. 
Психоневрологиялыќ 
диспансер, балалар 
мен жасґспірімдер 
участкелік психиатр 
кабинетініѕ жўмысы 
ќўрылымы жəне 
ўйымдастыруы

ЌР балалар амбулаториялыќ психиатриялыќ кґмек 
кґрсетуді ўйымдастыру ќаєидалары. Дамыту мен 
жетілдіру жолдары. Амбулаториялыќ-психиатрия-
лыќ кґмек. Психоневрологиялыќ диспансердіѕ 
ќўрылымы мен ўйымдастырылуы, балалар мен 
жасґспірімдер учаскелік психиатр кабинетініѕ 
жўмыстары. Амбулаториялыќ кґмектердіѕ ґзге де 
тїрлері (кїндізгі стационар, емдік-еѕбек шеберха-
налары). Негізгі ќызметтері мен міндеттері. Патро-
нажды ўйымдастыру. Жеткіншектерге, балаларєа 
психиатриялыќ кґмек кґрсетуді ўйымдастырудыѕ 
ерекшеліктері. Ауруханаєа жатќызєанєа дейін бала-
лар мен жасґспірімдердіѕ жалпы жəне функционалды 
зерттеу əдістері. Тексеру тəртібі, емдеу, баќылау, кїту 
шараларын ўйымдасытыру, ґзге ведомствалыќ меке-
мелермен хат-хабар алмасу, аныќтама беру, рецептілер 
жазудыѕ ережелері. Шўєыл психиатриялыќ кґмек 
кґрсетуді ўйымдастыру. Əкімшіліктіѕ, дəрігерлердіѕ, 
орта жəне кіші ќызметкерлердіѕ міндеттері мен 
ќўќыќтары. Əкімшіліктіѕ, дəрігердіѕ, орта жəне кіші 
мейірбике ќызметкерлердіѕ ќўќыєы мен міндеттері. 
Балалар мен жасґспірімдердіѕ учаскелік психиатр-
дəрігерлер жўмысыныѕ этикалыќ аспектілері. 
Психиатриядаєы дəрігерлік ќўпиялар. Стационар-
лыќ жəне амбулаториялыќ кґмек берудіѕ ґзара 
сабаќтастыєы. 

3 Балалар психиатрия-
сында динамикалыќ 
жəне белсенді

Балалар мен жасґспірімдер психикалыќ науќастарды 
аныќтау мен есепке алу, динамикалыќ баќылауды 
жїзеге асыру. Ерікті жəне мəжбїрлі, шўєыл 
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заболеваний детского подросткового возраста. Значение 
дизонтогенеза и преморбидных особенностей личности, 
предрасполагающих, провоцирующих (триггерных), детер-
минирующих факторов. Критические возрастные кризы. 

4 Клиническая 
психопатология 
детской психиа-
трии

Структура психических функций и психопатологической 
симптоматики. Клинические проявления, классификация. 
Расстройства сознания и пароксизмальные явления, рас-
стройства ощущений и восприятия, расстройства мыш-
ления, внимания, памяти и интеллекта (умственная от-
сталость, ЗПР). Аффективные, двигательные, волевые и 
сенсорные расстройства. Нарушения физиологических 
функций и соматические расстройства как проявление 
психической патологии. Патологическое развитие и из-
менение личности. Нарушение критики. Общепатологи-
ческие и нозологические закономерности, клиническое 
значение. Продуктивная и негативная симптоматика. 
Органические и функциональные психические расстрой-
ства. Диагностические особенности при различных пси-
хических заболеваниях и в различные возрастные перио-
ды. Социально-опасное поведение лиц с психическими и 
поведенческими расстройствами. Роль синдрома в плани-
ровании лечебных мероприятий и установлении прогноза 
эндогенных, экзогенных (в том числе соматогенных) и 
психогенных психических расстройств. Болезнь (про-
цесс), патологического развития и конечное состояние 
(дефект) в детской психиатрии. Закономерности и вари-
анты течения психических заболеваний.

5 Психические 
расстройства, 
специфические 
для детского воз-
раста

Диагностика и дифференциальная диагностика тревожно-
фобических расстройств детского возраста в условиях ста-
ционара. Элективный мутизм. Реактивное расторможен-
ное расстройство. Транзиторное тикозное расстройство. 
Энурез, энкопрез и др. Тактика ведения, профилактики 
и лечения согласно протоколам с позиций доказательной 
медицины в условиях стационара. Реабилитация. Прогноз. 
Медико-социальная, военная, судебно-психиатрическая 
экспертиза. Показания к госпитализации в стационар.

6 Синдромы психи-
ческих заболева-
ний, наблюдаемых 
преимущественно 
в детском и под-
ростковом возрасте

Алгоритм диагностики и дифференциальной диагности-
ки синдромов, наблюдаемых преимущественно в детском 
и подростковом возрасте: невропатии, ранний детский 
аутизм, гипердинамический синдром, синдром уходов и 
бродяжничество, страхи, патологическое фантазирова-
ние, гебоидный синдром, дисморфофобии и др. Синдром
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системе здравоохранения» от 18 сентября 2009 года 
№ 193-IV, гл. «Об оказании медико-социальной помощи, 
страдающим психическими расстройствами (заболева-
ниями)». Правовые основы первичного психиатрического 
освидетельствования, госпитализации (добровольной и 
недобровольной) детей и подростков в психиатрический 
стационар, меры обеспечения безопасности.

2 Организация, 
структура и со-
временные пути 
развития детской 
стационарной 
психиатрической 
службы в РК

Принципы организации медицинской, социальной, пра-
вовой психиатрической помощи детскому населению РК. 
Анализ деятельности детской психиатрической службы. 
Современные пути развития совершенствования психиа-
трической помощи для детей в связи с последними до-
стижениями в терапии. Гуманизация психиатрической 
службы. Структура и организация Центров психического 
здоровья, (психоневрологического диспансера) детских 
кабинетов. Психиатрический стационар для детей: прин-
ципы устройства и профилирования отделений. Основные 
функции и задачи. Структура общепсихиатрического, пси-
хосоматического, судебно-психиатрического отделений, 
отделений скорой психиатрической помощи. Порядок об-
следования, организация наблюдения и лечения, надзора 
и ухода, выписки, перевода в другие лечебные учрежде-
ния, констатация смерти, вскрытия, правила переписки с 
другими ведомственными учреждениями, выдача спра-
вок, оформление лечебных отпусков. Организация неот-
ложной психиатрической помощи. Права и обязанности 
администрации, врача-психиатра, среднего и младшего 
персонала. Этические аспекты работы врача-психиатра. 
Преемственность между стационарной и амбулаторной 
помощи. Правила оформления и ведения учетно-отчетной 
медицинской документации, (особенности детской пси-
хиатрической истории болезни, эпикризов, направлений 
на МСЭК, актов освидетельствования психиатрических 
экспертиз).

3 Предмет, задачи 
и теоретико-
методологические 
проблемы совре-
менной детской 
психиатрии

История формирования детской психиатрии. Совре-
менные направления и разделы детской психиатрии. 
Теоретико-методологические проблемы, междисципли-
нарные отношения. Принципы теоретической интегра-
ции. Перспективы системного, мультидисциплинарного
подхода психиатрических исследований. Современ-
ные достижения в этиологии и патогенезе психических 
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динамикалыќ 
ќадаєалау жїргізу 
ерекшеліктері

госпитализациялау тəптібі мен талаптары. Пси-
хикалыќ жəне мінез-ќўлыќтыќ ауытќулары бар ба-
лалар мен жасґспірімдерге диспансерлік баќылауды 
таєайындау жəне тоќату тəртіптері мен ќаєидалары. 
Консультациялыќ жəне диспансерлік есепке алу 
топтары. Динамикалыќ диспансерлік есептіѕ негізгі 
топтары. Белсенді динамикалыќ баќылауды жїргізу, 
кґрсеткіштері. Алєашќы психиатриялыќ куəгерлікті 
жїргізу ережесі. Мəжбїрлі жаєдайдаєы психиатриялыќ 
кґмек кґрсетуді ўйымдастыру. Амбулатория сатысын-
да психикалыќ бўзылыстары бар науќас балалар мен 
жасґспірімдерге мəжбїрлі медициналыќ шаралар-
ды ўйымдастыру. Консультациялыќ жəне əлеуметтік 
кґмек кґрсету. Балалар психиатриясындаєы де-
онтология. Дəрігерлер мен науќастардыѕ ґзара 
ќарым-ќатынастары, стигматизация мəселелері мен 
дəрігерлік ќўпия.

4 Балалар мен 
жасґспірімдердіѕ 
резидуалды-
органикалыќ 
шекаралыќ нервті-
психикалыќ 
бўзылыстары мен 
эпилепсиясы, сонымен 
ќоса симптоматикалыќ, 
психикалыќ 
бўзылыстар

Амбулаториялыќ жаєдайда психоорганикалыќ син-
дром диагностикасы мен сараланєан диагностикасы, 
оныѕ негізгі нўсќалары, органикалыќ, экзогенді-
органикалыќ жəне самотогендік аурулар, кəрілік 
психоздары, жараќат, интаксикация, радиация, ин-
фекция, ќатерлі ісік, ќан тамыр бўзылыстарыныѕ 
кері əсері, деменция, делирия, амнезия, когнитивті 
жəне т.б. таным процестерініѕ бўзылыстары. Тїрлі 
кезеѕдердегі клиникалыќ кґріністері мен аєымыныѕ 
ерекшеліктері, диагностикалыќ критерийлері. Диагноз 
ќоюда арнайы тексеру əдістерініѕ маѕызы. Дəлелді 
медицина хаттамасына сəйкес амбулаториялыќ 
жаєдайында емдеу жəне профилактикалыќ 
жўмыстардыѕ тəсілдері. Балалар мен жасґспірімдерді 
реабилитация баєдарламалары. Болжам жасау. 
Медициналыќ-əлеуметтік, сот-психиатриялыќ са-
раптама. Стационарєа госпитализациялауєа арналєан 
кґрсетілімдер. 

5 Балалар мен 
жасґспірімдер шизоф-
рениясы, шизотиптік 
бўзылыстары 

Амбулаториялыќ жаєдайда шизофрения, шизотиптік 
бўзылыстардыѕ диагностикасы мен сараланєан диа-
гностикасы. Клиникалыќ кґріністері. Шизофрения-
ныѕ ґнімді жəне негативті симптомдары. Шизофре-
нияныѕ негізгі клиникалыќ типтері: гебефрендік, 
кататоникалыќ, параноидтыќ, дифференцияланбаєан, 
шизофрениядан кейінгі депрессия, ќарапайым жəне 
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басќа да сирек кездесетін тїрлері. Шизотиптік 
бўзылыстар. Диагностикалыќ критерийлері. Кезеѕ-
дерініѕ типтері мен заѕдылыќтары (їздіксіз, ўста-
малы-). Дəлелді медицина хаттамасына сəйкес емдеу 
жəне профпрогредиентті (шуба тəрізді), рекурентті 
(кезеѕдік) тїрінде амбулаториялыќ жаєдайында ем-
деу жəне профилактикалыќ жўмыстардыѕ тəсілдері. 
Шизофренияны емдеудегі соѕєы жетістіктер. Реа-
билитация, жаєымды жəне жаєымсыз белгілер бол-
жамдары, аќыры: толыќ жəне толыќсыз ремиссия, 
соѕєы жаєдайы, шизофрениялыќ аќаулар тїсінігі. 
Этика-дионтологиялыќ мəселелері. Шизофрениялыќ 
аќаулардыѕ типтері. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Медициналыќ-əлеуметтік, сот-психиатриялыќ са-
раптама. Ауруханаєа госпитализациялауєа арналєан 
кґрсетілімдер. 

6 Кґѕіл-кїй 
бўзылыстары 
(аффективті бўзылу)

Амбулаториялыќ жаєдайда аффективті бўзылулар 
диагностикасы мен сараланєан диагностикасы. 
Депрессиялыќ жəне маниакальдыќ кезеѕніѕ клини-
калыќ кґріністері, аєымындаєы ґзгешеліктер. Атипті 
кезеѕі. Дəлелді медицина хаттамасына сəйкес амбу-
латориялыќ жаєдайда динамикалыќ жəне белсенді 
динамикалыќ баќылауды емдеу жəне профилак-
тикалыќ жўмыстардыѕ тəсілдері. Суицид ќауіптілігі, 
науќастарды кїту мен ќадаєалау жўмыстары. Оѕалту 
шаралары. Болжамы. Медициналыќ-əлеуметтік, 
сот-психиатриялыќ сараптама. Стационарда госпи-
тализациялауєа арналєан кґрсетілімдер. 

7 Кїйзеліспен бай-
ланысты болатын 
невротикалыќ жəне 
соматоформдыќ 
бўзылыстар. 
Физиологиялыќ 
бўзылыстар 
мен физикалыќ 
факторларєа байла-
нысты мінез-ќўлыќ 
синдромдары

Кїйзеліспен байланысты болатын невротикалыќ 
жəне соматоформдыќ бўзылыстардыѕ диагностика-
сы мен сараланєан диагностикасы. Невротикалыќ 
бўзылыстардыѕ пайда болуыныѕ негізгі тўжырым-
дамалары. Невротикалыќ бўзылыстардыѕ клиника-
лыќ типтері, белгілері: їрей-фобия, обсессивті-
компульсивті, абыржу бўзылыстар. Неврастения, 
истериялыќ (конверсиондыќ), диссоциативтік, со-
матоформдыќ, психосоматикалыќ бўзылыстар. 
Тамаќтану(анорексия, булимия), ўйќы бўзылыстар. 
Патоморфоз, невротикалыќ бўзылыстар кезеѕі. Салыс-
тырмалы-жастыќ ерекшеліктер,  сындарлы жас
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Гиперпаратиреозы. Этиология и патогенез. Клиника. По-
казатели фосфорно-кальциевого обмена. Диагноз. Диф-
ференциальный диагноз. Принципы лечения.

37 Патология роста.
Ожирение

Оценка роста и пропорций тела. Влияние гормонов на 
рост и развитие ребенка (гормон роста, тиреоидные, по-
ловые гормоны). Нанизм. Наследственные факторы, хро-
нические соматические заболевания в генезе задержки 
роста. Дифференциальный диагноз различных форм низ-
корослости. Гипофизарный нанизм. Методы диагностики 
(костный возраст, исследование секреции гормона роста, 
компьютерная и магнитно-резонансная томография). За-
местительная гормональная терапия. Диспансерное на-
блюдение. Гигантизм. Дифференциальный диагноз раз-
личных форм высокорослости. Диагностика, клиника и 
лечение гипофизарного гигантизма. Ожирение. Этиоло-
гия. Патогенез. Классификация. Клиника. Метаболиче-
ские нарушения. Методы диагностики (краниография, 
глазное дно, показатели обмена веществ, гормональный 
профиль). Дифференциальный диагноз различных форм 
ожирения. Лечение. Диетотерапия. Диспансерное наблю-
дение. Профилактика.

38 Нарушения по-
лового развития и 
половой диффе-
ренцировки

Преждевременное половое развитие. Определение. Осо-
бенности клинической картины и гормонального статуса 
при истинной и ложной формах ППР. Диагностика. Лече-
ние. Диспансерное наблюдение. Гипогонадизм. Опреде-
ление. Причины, клинические проявления и гормональ-
ный статус при первичном и вторичном гипогонадизме. 
Диагностика. Лечение. Диспансерное наблюдение. Син-
дром Клайнфельтера. Синдром Шерешевского-Тернера. 
Клиника. Диагностика. Характеристика кариотипа. За-
местительная гормональная терапия. Гермафродитизм. 
Клиника. Методы лабораторной диагностики. Дифферен-
циальный диагноз. Принципы лечения.

Детская психиатрия в стационаре
1 Социально-

правовые основы 
организации 
стационарной 
психиатрической 
помощи детскому 
населению в РК

Нормативно-правовые акты, регламентирующие деятель-
ность стационарной психиатрической службы детскому 
населению в РК. Защита прав и интересов детей и под-
ростков, которым оказывается психиатрическая помощь, 
права и обязанности медицинских работников и иных 
специалистов при оказании психиатрической помощи 
детям в соответствии с Кодексом «О здоровье народа и 
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Лечение в восстановительном периоде. Тромботическая 
тромбоцитопеническая пурпура (синдром Мошковица). 
Причины. Патогенез. Клиника. Показатели гемограммы и 
гемостазиограммы. Дифференциальный диагноз. Течение 
и исходы. Принципы лечения. Интенсивная терапия, ле-
чение ОПН. Гигантская гемангиома (синдром Казабаха-
Меритта). Патогенез гемолиза. Клиника. Диагностика. 
Лечение.

34 Тромбоцитопатии Наследственные тромбоцитопатии (болезнь Гланцма-
на, Бернара-Сулье). Патогенез. Клиника. Диагностика. 
Болезнь Виллебранда. Тип наследования. Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Показатели гемостазиограммы. 
Дифференциальный диагноз тромбоцитопатий. Лечение. 
Приобретенные тромбоцитопатии. Причины. Методы ди-
агностики. Лечение. Профилактика.

35 Сахарный диабет.
Несахарный диа-
бет

Сахарный диабет. Несахарный диабет. Частота. Этиоло-
гия. Патогенез. Классификация (ВОЗ, Мартынова). Осо-
бенности клиники в раннем и подростковом возрасте. 
Лабораторные методы диагностики, тест толерантности к 
глюкозе. Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. 
Осложнения. Принципы лечения. Диспансерное наблюде-
ние. Организация помощи детям с сахарным диабетом в 
РК. Несахарный диабет. Диабетические комы. Причины, 
клинические особенности и биохимические показатели 
при различных видах диабетических ком. Дифференци-
альный диагноз. Неотложная помощь. Профилактика.

36 Заболевания
щитовидной и
паращитовидных 
желез

Гипотиреоз. Понятие о первичном и вторичном, врожден-
ном и приобретенном гипотиреозе. Патогенез. Особенно-
сти клиники у новорожденных, грудных и детей раннего 
возраста. Диагноз. Лабораторные методы диагностики. 
Дифференциальный диагноз. Принципы лечения. Дис-
пансерное наблюдение. Скрининг-обследование ново-
рожденных на гипотиреоз в РК. Диффузный токсический 
зоб. Этиология. Патогенез. Клиника. Лабораторные мето-
ды исследования. Дифференциальный диагноз. Течение 
и исходы. Лечение. Показания к оперативному лечению. 
Диспансерное наблюдение. Понятие о йоддефицитных за-
болеваниях. Эндемический (йоддефицитный) зоб. Клини-
ка. Лечение. Профилактика. Состояние зобной эндемии в 
РК. Аутоиммунный тиреоидит. Этиопатогенез. Клиника. 
Диагностика. Лечение. Гипопаратиреозы. 
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кезеѕдері. Дəлелді медицина хаттамасына сəйкес ам-
булатория жаєдайында емдеу жəне профилактика-лыќ 
жўмыстардыѕ тəсілдері. Емдеудегі соѕєы жетістіктер. 
Оѕалту шаралары, болжамдар. Медициналыќ-əлеу-
меттік, сот-психиатриялыќ сараптама. Стационарєа 
госпитализациялауєа арналєан кґрсетілімдер. 

8 Жараќаттан кейінгі 
стрестік бўзылыстар. 
Психогендік 
(реактивтік) психоздар, 
жараќаттан кейінгі 
стрестік синдром

Амбулаториялыќ жаєдайда реактивтік психоз, стре-
ске реакция, жараќаттан кейінгі стресс, бейімделу 
бўзылыстарыныѕ диагностикасы мен сараланєан диа-
гностикасы. Клиникалыќ типтері, пайда болуы. Пато-
морфоз, жараќаттан кейінгі стрестік бўзылыстардыѕ 
аєымы. Салыстырмалы-жастыќ ерекшеліктер, сын-
дарлы жас кезеѕдері. Дəлелді медицина хаттама-
сына сəйкес амбулатория жаєдайында емдеу жəне 
профилактикалыќ жўмыстардыѕ тəсілдері. Емдеудегі 
соѕєы жетістіктер. Оѕалту шаралары, болжамдар. 
Медициналыќ-əлеуметтік, сот-психиатриялыќ са-
раптама. Стационарєа госпитализациялауєа арналєан 
кґрсетілімдер. 

9 Жеткіншек жасында 
тўлєалыќ бўзылыстар 
жəне мінез-ќўлыќ 
бўзылыстары

Амбулаториялыќ жаєдайда тўлєалыќ жəне мінез-ќўлыќ 
бўзылыстарыныѕ диагностикасы мен сараланєан диа-
гностикасы. Тўлєалыќ бўзылыс (психопатия) жїйесі, 
диагностика критериилері (П.Б. Ганнушкин, О.В. 
Кербиков). Жіктемесі жəне клиникалыќ кґріністері. 
Параноидтыќ, шизоидтыќ, диссоциальдыќ, эмоцио-
нальді тўраќсыздыќ, истерикалыќ, ананкасттыќ, 
їрейлі, тəуелді тўлєа бўзылыстары. Психопатияныѕ 
статикасы мен динамикасы жəне салыстырмалы-жас 
кезеѕдерінде мінез-ќўлыќ моделініѕ дезадаптивті 
ќалыптасу ерекшеліктері. Компенсация жəне деком-
пенсация тїсініктері.
Дəлелді медицина хаттамасына сəйкес амбулато-
рия жаєдайында емдеу жəне профилактикалыќ 
жўмыстардыѕ тəсілдері. Мінез-ќўлыќ бўзылыстарын 
фармакологиялыќ жəне психотерапиялыќ коррекция 
жасауы, декомпенсация кезеѕінде психотерапияныѕ 
топтыќ əдістерініѕ рґлі. Реабилитация жəне реа-
даптация. Болжамы. Медициналыќ-əлеуметтік, сот-
психиатриялыќ сараптама. Стационарєа госпитали-
зациялауєа арналєан кґрсетілімдер. 
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10 Аќыл-ес кемшілігі. 
Психикалыќ даму 
ќарќындылыєы 
тґмендеуі

Амбулаториялыќ жаєдайда аќыл-ес кемшілігініѕ 
диагностикасы жəне саралау диагностикасы. Этио-
логиясы мен патогенезініѕ заманауи кґзќарастары. 
Клиникалыќ кґріністері. Этиологиялыќ принцип 
бойынша жїйелеу, айќын кґрініс дəрежесі. Диффе-
ренцирленген жəне дифференцирленбеген тїрлері, 
диагностиканыѕ заманауи əдістері. Психикалыќ даму 
ќарќындылыєы тґмендеуі. Балалардыѕ дамуындаєы 
психофизиологиялыќ жəне эмоционалды ауытќула-
рын ерте аныќтау. Жеѕіл аќыл-ес кемшілігін шека-
ралыќ кїйінен дифференциалды ажырату. Аќыл-ес 
кемшілігініѕ стационар жаєдайындаєы диагностикасы 
жəне саралау диагностикасы. Дəлелді медицина хатта-
масына сəйкес амбулатория жаєдайында динамикалыќ 
ќадаєалаудыѕ емдеу жəне профилактикалыќ жўмыс-
тардыѕ тəсілдері. Кїтімі жəне ќадаєалауы. Реаби-
литациясы. Психологиялыќ-педагогикалыќ ќолдау 
жəне реабилитация. Бала дамуыныѕ барлыќ кезеѕ-
дерінде жїргізілетін емдеу жəне педагогикалыќ 
шаралары. Дамуында ауытќулары бар балалардыѕ 
медициналыќ-психологиялыќ-педагогикалыќ кон-
сультациясы. Дамуында ауытќулары бар балаларєа 
арналєан арнайы оќу орындары. Болжамы. Меди-
циналыќ-əлеуметтік, сот-психиатриялыќ сараптама. 
Стационарєа госпитализациялауєа арналєан кґр-
сетілімдер. Медициналыќ-əлеуметтік, психология-
лыќ-педагогикалыќ кґмек кґрсету. 

11 Балалар жасында 
кездесетін психикалыќ 
бўзылыстары

Амбулаториялыќ жаєдайындаєы балалардыѕ їрей-
фобиялыќ бўзылыстар диагностиксы мен саралан-
єан диагностикасы. Элективті мутизм. Реактивті 
бўзылысты ауытќулар. Транзиторлыќ тикозды 
бўзылыстар. Энурез, энкопрез жəне т.б.
Дəлелді медицина хаттамасына сəйкес амбулато-
рия жаєдайында емдеу жəне профилактикалыќ 
жўмыстардыѕ тəсілдері. Емдеудегі соѕєы жетістіктер. 
Оѕалту шаралары, болжамдар. Медициналыќ-əлеу-
меттік, сот-психиатриялыќ сараптама. Стационарєа 
госпитализациялауєа арналєан кґрсетілімдер. Меди-
циналыќ-əлеуметтік, психологиялыќ-педагогикалыќ 
кґмек кґрсету шаралары. 
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29 Заболевания моче-
вого пузыря

Циститы. Этиология, Клиника. Диагностика. Дифферен-
циальный диагноз. Лечение. Профилактика. Диспансер-
ное наблюдение.

30 Почечная
недостаточность

Острая почечная недостаточность. Определение. Причи-
ны. Патогенез. Стадии ОПН. Клинические проявления и 
биохимические показатели различных стадий. Дифферен-
циальный диагноз. Лечение ОПН в зависимости от ста-
дии. Хроническая почечная недостаточность. Причины и 
стадии ХПН. Клинические проявления и биохимические 
показатели в различные стадии ХПН. Принципы лечения. 
Диетотерапия (Джордано-Джованетти, Борта). Показания 
к проведению гемодиализа и трансплантации почки.

31 Железодефицитная
анемия

Этиология. Патогенез. Клиника. Показатели гемограммы 
и обмена железа. Дифференциальный диагноз. Течение и 
исходы. Лечение. Профилактика. Апластические анемии 
(депрессии кроветворения). Иммунные апластические 
анемии. Этиопатогенез. Клиника. Диагностика. Пока-
затели гемограммы, миелограммы и трепанобиопсии. 
Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. Лече-
ние. Показания к трансплантации костного мозга. На-
следственные апластические анемии (анемия Фанкони, 
Блекфена-Даймонда). Патогенез, Клиника. Диагностика. 
Дифференциальный диагноз. Лечение. Диспансерное на-
блюдение.

32 Наследственные
гемолитические 
анемии

Наследственные гемолитические анемии. Ферментопатии 
(дефицит глюкозо-6-фосфатдегидрогеназы, пируваткина-
зы). Патогенез гемолиза. Клиника. Диагностика. Диффе-
ренциальный диагноз. Лечение. Неотложная помощь при 
гемолитическом кризе. Гемоглобинопатии (талассемия, 
серповидноклеточная анемия и др.). Патогенез гемолиза. 
Клиника. Показатели гемограммы, морфологические осо-
бенности эритроцитов. Дифференциальный диагноз. Те-
чение и исходы. Прогноз. Лечение.

33 ДВС-синдром ДВС-синдром. Микроангиопатические гемолитические 
анемии. ДВС-синдром. Причины. Патогенез. Клиниче-
ские проявления, показатели коагулограммы и лечение в 
зависимости от стадии. Течение. Прогноз. Профилактика. 
Гемолитико-уремический синдром (синдром Гассера). 
Этиология. Патогенез. Клиника. Диагностика. Показате-
ли гемограммы, коагулограммы. Дифференциальный диа-
гноз. Течение, осложнения, исходы. Неотложная помощь. 
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пищевода). Приобретенные заболевания (халазия, ахала-
зия, эзофагиты, пептическая язва, варикозное расширение 
вен). Клиника. Диагностика. Методы исследования. Воз-
растные особенности клиники. Дифференциальный диа-
гноз. Лечение. Профилактика.

25 Хронические
неспецифические
заболевания ки-
шечника

Хронические неспецифические заболевания кишечника. 
Гельминтозы. Этиология. Патогенез. Клинические про-
явления. Лабораторные и инструментальные методы диа-
гностики. Дифференциальный диагноз. Лечение. Диспан-
серное наблюдение.

26 Хронический 
гепатит и цирроз 
печени.
Печеночная недо-
статочность

Этиология и патогенез хронического гепатита и цирроза 
печени. Лабораторные и инструментальные методы ис-
следования. Показания и противопоказания к биопсии пе-
чени. Течение и исходы. Прогноз. Лечение. Диспансерное 
наблюдение. Профилактика. Причины и патогенез пече-
ночной недостаточности. Клиника. Диагностика. Диффе-
ренциальный диагноз. Течение и исходы. Лечение. Неот-
ложная помощь при печеночной коме. Прогноз.

27 Врожденные и
наследственные
заболевания почек

Наследственный нефрит. Аномалии развития почек и мо-
чевыводящих путей (агенезия, гипоплазия, поликистоз, ги-
дронефроз). Клиника. Лабораторные и инструментальные 
методы диагностики. Пренатальная диагностика пороков 
развития мочевыделительной системы. Дифференциаль-
ный диагноз. Осложнения. Консервативное лечение. Пока-
зания к хирургическому лечению. Наследственный нефрит. 
Патогенез. Клиника. Диагностика. Дифференциальный ди-
агноз. Течение и исходы. Прогноз. Лечение. Диспансерное 
наблюдение. Тубулопатии с синдромом полиурии (почечная 
глюкозурия, почечный несахарный диабет, почечный соле-
вой диабет). Клиника. Диагностика. Дифференциальный 
диагноз. Исходы. Диетотерапия. Лечение. Тубулопатии с 
рахитоподобным синдромом (фосфат-диабет, синдром де 
Тони-Дебре-Фанкони. Клиника. Диагностика. Рентгено-
логические данные. Дифференциальный диагноз. Исходы. 
Течение. Тубулопатии с нефролитиазом (цистинурия, окса-
лурия, глицинурия, ксантинурия). Клиника. Диагностика. 
Лечение. Диетотерапия.

28 Приобретенные
нефропатии

Рефлюкс-нефропатия. Нефротический синдром. Класси-
фикация. Патогенез. Клинические проявления. Диагно-
стика. Лабораторные исследования. Дифференциальный 
диагноз. Исходы. Прогноз. Принципы лечения.
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12 Балалар психиатрия-
сында госпитальдыќ 
кезеѕге дейінгі 
сатыдаєы ургентті 
жаєдайєа шўєыл 
кґмек кґрсету, ерте 
жїргізілген диагно-
стика

Амбулаториялыќ жаєдайда шўєыл жаєдайлардыѕ диа-
гностикасы жəне сараланєан диагностикасы: психо-
мотрлы ќозу, психомоторлы ступор, агрессивті кїй, 
суицидальдыќ ќылыќ, тамаќтан бас тарту, ауыр ґтетін 
делирия, фебрильді шизофрения, психобелсенді зат-
тектерден улану, эпилепсия статусы, кома жаєдайы, 
абыржу жаєдайы, аффект-шок кїйіндегі əлеуметтік-
ќауіпті іс-əрекеттер, шўєыл галлюциноз, параноид 
жəне т.б. Психикалыќ бўзылыста дəрілік терапияныѕ 
шўєыл асќынулары. Пайда болу жаєдайлары, кїтімі 
жəне ќадаєалау тəртібі, шўєыл кґмек кґрсету. Ал-
дын алу жəне асќынуларды тїзету шаралары. Бол-
жам. Стационарєа госпитализациялауєа арналєан 
кґрсетілімдер. 

13 Балалар 
психиатриясындаєы 
психопрофилактика 
жəне медициналыќ-
əлеуметтік реабили-
тация

Балалар психиатриясындаєы психопрофилактика мен 
реабилитация кезеѕдері жəне ќаєидалары. Бірінші, 
екінші, їшінші психопрофилактиканыѕ міндеттері. 
Тїрлері мен əдістері. Балалар мен жасґспірімдердіѕ 
психикалыќ бўзылыстардыѕ медициналыќ-əлеу-
меттік реабилитациясы мен реадаптациясыныѕ 
ерекшеліктері. Балалар мен жасґспірімдердіѕ тїрлі 
психикалыќ бўзылыстарында реабилитациялыќ бає-
дарламалар ќўрастыру. Балалар мен жасґспірімдер 
реабилитациясына психологиялыќ-медициналыќ-пси-
хиатриялыќ консультациялар мен мамандырылєан 
балалар кəсіпорындарыныѕ рґлі. Реабилитациялыќ 
орталыќтарєа, мамандандырылєан бала-баќшаларына, 
мектептерге, интернаттарєа жолдама беру кґрсеті-
лімдері.
Профилактикалыќ іс шаралардыѕ нəтижелілігін ба-
єалау їшін эпидемиологиялыќ кґрсеткіштерді талдау. 

14 Балалар 
амбулаториялыќ-
емханалыќ психиа-
трияда медициналыќ-
əлеуметтік сараптама 
ўйымдастыру жəне 
жїргізу

Амбулаториялыќ жаєдайда балалар мен жасґспірім-
дердіѕ медициналыќ-əлеуметтік сараптама пəні, 
міндеттері жəне жїргізуді ўйымдастыру. Əлеуметтік-
ќўќыќтыќ мəселелер. Балалар мен жасґспірімдердіѕ 
психикалыќ жəне мінез-ќўлыќ бўзылыстарын 
баєалау критерийлері, таєайындауєа негіздемелер. 
Медициалыќ ќўжаттамаларды, куə-ландыру актіні 
рəсімдеу тəртіптері. Балалар мен жасґспірімдердіѕ 
мїгедектілігін рəсімдеу шарттары. Психикалыќ ауру-
лар кезінде уаќытша жəне ґмірлік 
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жўмысќа ќабілетсіздік критериилері. Мїгедектікті 
белгілеу жаєдайы, МƏСК жўмысын ўйымдастыру. 
Жўмысќа ќабілеттіліктіѕ тґмендеу сатыларын, 
денсаулыќ жаєдайын баєалауды, наркологиялыќ ау-
руларда аєза ќызметтері бўзылыстарыныѕ тїрлерін 
аныќтаудыѕ клиникалыќ критерийлері. Медицина-
лыќ-əлеуметтік реабилитация баєдарламасын жїргізу 
жəне динамикалыќ баќылау. 

15 Балалар 
амбулаториялыќ-
емханалыќ психиатри-
яда сот-психиатриялыќ 
сараптама 
ўйымдастыру жəне 
жїргізу

Амбулаториялыќ психиатриядаєы сот-психиатрия-
лыќ сараптамаларды ўйымдастыру жəне оныѕ 
міндеттері мен тїрлері. Сот психиатриясыныѕ əлеу-
меттік-ќўќыќтыќ мəселелері. Сарапшыныѕ міндет-
тері мен ќўќыќтары, сараптама ќорытындысын 
жїргі-зу талаптары, соттылыќ, соттылыќ емес 
туралы тїсініктер, іс-əрекетке ќабілеттілік жəне 
ќабілетсіздік туралы тїсініктер, ќамќоршылыќты 
таєайындау, сотталєандарды тексеру, жəбірленуші 
мен куəгерлерді тексеру. ЌР-ныѕ ќўќыќтыќ нор-
маларына сəйкес сотпсихиатриялыќ сараптама-
лар туралы тїсініктер, таєайындау жəне жїргізу 
тəртібі. Психикалыќ жəне мінез-ќўлыќ бўзылыстары 
кезінде баєалау критериилері мен таєайындау 
негіздемелері. Амбулаториялыќ жаєдайда балалар мен 
жасґспірімдердіѕ психикалыќ статусын аныќтау їшін 
сот-психиатриялыќ зерттеулер жїргізу принциптері. 
Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу, куəландыру 
актіні рəсімдеу тəртіптері. Кїштеп емдеу жəне сот-
психиатриялыќ сараптамалардыѕ ќылмыстыќ про-
цесс жəне ќылмыстыќ-ќўќыќтыќ аспектілері.
Психикалыќ бўзылыстарды симуляйиялау, олардыѕ 
тїрлері, аныќтау жəне сот-психиатриялыќ ќадаєалауы. 
Əлеуметтік ќауіпті науќастарды белсенді баќылау. 
Заѕєа ќайшы əрекеттері їшін психикалыќ науќас 
балалар мен жасґспірімдердіѕ жауапкершіліктері. 
Амбулаториялыќ жаєдайда балалар мен жеткіншек-
тердіѕ ќоєамдыќ-ќауіпті əрекеттерініѕ алдын алу бой-
ынша медициналыќ шаралары. Аќыл-есі дўрыстыќ 
жəне аќыл-ес кґмшілігініѕ критериилері. Ќылмыстыќ 
істерде аќыл-ес кемшілігінен туындайтын психикалыќ 
бўзылыстар. Азаматтыќ процестегі сараптамалар. Іс-
əрекетке ќабілеттілік жəне ќабілетсіздікті аныќтау. 
Ќамќорлыќќа алу жəне оныѕ кґрсеткіштері. 
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лематоз Вегенера, слизисто-кожный синдром, геморраги-
ческий васкулит). Клиника. Диагностические критерии. 
Лечение. Прогноз. 

20 Врожденные и
наследственные
заболевания 
легких

Муковисцидоз. Распространенность. Тип наследования. 
Клинические формы. Диагностика (пилокарпиновая про-
ба, ДНК-диагностика). Пренатальная диагностика. Диф-
ференциальная диагностика. Лечение. Синдром Картаге-
нера. Гемосидероз легких, синдром Гудпасчера. Дефицит 
альфа-1-антитрипсина. Тип наследования. Клиническая 
и рентгенологическая картина. Тип нарушения функции 
внешнего дыхания. Дифференциальный диагноз. Течение 
и исходы. Лечение с позиций доказательной медицины. 
Диспансерное наблюдение.

21 Альвеолиты.
Бронхообструк-
тивный синдром

Этиология. Патогенез. Классификация: экзогенный ал-
лергический альвеолит, идиопатический фиброзирующий 
альвеолит (болезнь Хаммена-Рича). Клиника. Диагно-
стика. Дифференциальный диагноз. Течение. Возраст-
ные особенности клиники и течения. Лечение. Исходы. 
Синдром бронхиальной обструкции. Дифференциальный 
диагноз. Современные подходы к терапии.

22 Респираторные
аллергозы

Распространенность. Этиология и патогенез. Роль генети-
ческих и внешних факторов (аллергенов). Клиника раз-
личных форм по локализации (ринит, трахеит, бронхит, 
синусит, экзогенный аллергический альвеолит). Диагно-
стика. Дифференциальный диагноз с воспалительными 
заболеваниями соответствующих участков дыхательных 
путей. Лечение в острый период и период ремиссии. Про-
филактика. Диспансерное наблюдение.

23 Плевриты. Дыха-
тельная недоста-
точность

Плевриты. Этиология и патогенез. Классификация. Кли-
ника. Диагностика. Рентгенологические признаки. По-
казания к плевральной пункции. Дифференциальный 
диагноз. Течение, осложнения и исходы. Лечение. Ды-
хательная недостаточность. Причины. Классификация. 
Патогенез. Клиника. Методы исследования функции 
внешнего дыхания. Лечение. Неотложная терапия острой 
дыхательной недостаточности.

24 Болезни пищевода Классификация. Функциональные нарушения (гипотони-
ческая и гипертоническая дискинезии, недостаточность 
кардии, гастроэзофагальный рефлюкс). Аномалии раз-
вития (короткий пищевод, халазия кардии, дивертикулы
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16 Поражение 
сердечно-
сосудистой 
системы.
Вегетативная
дисфункция.
Артериальная
гипертония

Вегетативная дисфункция. Причины. Варианты. Возраст-
ные особенности. Диагностика. Исследование вегетатив-
ного тонуса (таблицы, КИГ, КОП). Дифференциальный 
диагноз. Лечение. Диспансеризация.
Артериальная гипертония. Классификация. Первичные 
и вторичные (нефрогенные, церебральные, сосудистые, 
эндокринные и др.) гипертонии. Этиология. Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Лечение. Прогноз. Диспансерное 
наблюдение.

17 Поражение 
сердечно-
сосудистой 
системы. 
Нарушения ритма
сердца

Механизмы возникновения аритмий. Причины, разрешаю-
щие факторы. Аритмии с нарушением автоматизма синусо-
вого узла (тахи- и брадиаритмии. Аритмии с нарушением 
проведения импульса (синоатриальная и атриовентрику-
лярная блокады). Феномен Вольфа-Паркинсона-Уайта. 
Аритмии с нарушением возбудимости (экстрасистолия, 
пароксизмальная тахикардия, мерцательная аритмия). 
Причины. Патогенез. Клиника. Диагностика. Данные 
ЭКГ, холтеровского мониторирования. Осложнения. Те-
чение и исходы. Лечение с позиций доказательной ме-
дицины. Показания к назначению противоаритмических 
препаратов и электроимпульсной терапии. Диспансерное 
наблюдение. Профилактика.

18 Ювенильный
ревматоидный 
артрит (ЮРА)

ЮРА. Патогенез. Классификация. Иммуногенетика. Кли-
нические формы. Поражения глаз. Вторичный амилоидоз. 
Диагностические критерии ЮРА. Дифференциальный 
диагноз. Течение, осложнения, исходы. Особенности те-
чения у подростков. Лечение с позиций доказательной 
медицины. Диспансерное наблюдение.

19 Диффузные 
болезни
соединительной 
ткани. Системные 
васкулиты

Организация медицинской помощи детям с ревматиче-
скими болезнями в РК. Системная красная волчанка. 
Этиопатогенез. Клиника. Диагностические критерии 
СКВ. Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. 
Лечение, показания к пульс-терапии и плазмафарезу. Дер-
матомиозит. Классификация. Клинические проявления. 
Диагностические критерии. Специфические лаборатор-
ные, электрофизиологические и морфологические мето-
ды исследования. Дифференциальный диагноз. Лечение. 
Прогноз. Системная склеродермия. Патогенез. Клиника 
очаговой и системной склеродермии. Диагностические 
критерии. Течение. Лечение. Прогноз. Системные васку-
литы (узелковый периартериит, аортоартериит, грану-
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Балалар жасындаєы наркология
1 ЌР балалар 

наркологиялыќ 
кґмектерді 
ўйымдастырудыѕ 
əлеуметтік-ќўќыќтыќ 
негіздері

Балалар наркологиялыќ ќызметердіѕ жўмысын 
реттейтін нормативтік-ќўќыќтыќ актілер. 2009 жылєы 
18 ќыркїйектегі № 193-IV «Халыќ денсаулыєы жəне 
денсаулыќ саќтау жїйесі туралы» ЌР Кодексініѕ 
«психикалыќ бўзылыстар (аурулары) бар адамдарєа 
медициналыќ-əлеуметтік кґмек кґрсету туралы» 
бґлімшесіне сəйкес балалар мен жасґспірімдердіѕ 
ќўќыєы мен мїддесін ќорєау, наркологиялыќ кґмек 
кґрсететін медицина ќызметкерлері мен ґзге де 
мамандардыѕ ќўќыќтарын ќорєау жəне олардыѕ 
азаматыќ мїдделері. Наркотикалыќ заттарды ґндіру, 
тарату, айналымын, балалр мен жасґспірімдердіѕ 
тəртіпті бўзудыѕ ќылмыстыќ жауапкершілігін реттейтін 
ЌР-ныѕ заѕ актілері. Балалар мен жасґспірімдерді 
наркологиялыќ стационарєа алєашќы наркологиялыќ 
куаландыру жəне госпитализациялаудыѕ (ерікті жəне 
еріксіз), ќауіпсіздікті ќамтамасыз ету шараларыныѕ, 
есеп беру-есепке алу медициналыќ ќўжаттарын, 
медициналыќ-əлеуметтік сараптаманы куаландыру 
актісін жїргізу мен рəсімдеудіѕ ќўќыќтыќ негіздері. 

2 ЌР наркологиялыќ 
кґмек кґрсетуді 
ўйымдастыру жəне 
дамуы

ЌР халыќына медициналыќ, əлеуметік, ќўќыќтыќ 
наркологиялыќ кґмектерді ўйымдастыру ќаєидалары. 
Жетілдірілген наркологиялыќ кґмектердіѕ жолдары. 
Наркологиялыќ ауруларды медициналыќ-əлеуметтік 
реабилитациялаудыѕ наркологиялыќ Орталыќтарын 
(МƏРНО), наркологиялыќ диспансерлерді, балалар 
мен жасґспірімдер кабинеттерін ўйымдастыру жəне 
олардыѕ ќўрылымы. Орталыќтыѕ мамандандырылєан 
бґлімшелері мен ќўрылымы. 

3 Бас бостандыєынан 
айыру орындарында 
есірткіге тəуелді бала-
лар мен жасґспірімдер-
ге медициналыќ, 
əлеуметік-ќўќыќтыќ 
кґмек кґрсетуді 
ўйымдастыру 

Бас бостандыєынан айыру орындарында есірткіге 
тəуелді балалар мен жасґспірімдерге медициналыќ, 
əлеуметік-ќўќыќтыќ кґмектерді ўйымдастыру ќаєида-
лары: есіркі ќабылдайтындар, АИВ-жўќтырєандар, 
инъекциялы есірткіні ќолданатындар (ИЕЌ), ЖИТС 
аурулары, АИВ-бірге тўратын адамдар (АИВБТА).

4 Балалар нарколо-
гиясында диспансерлік 
баќылауларды жїзеге 
асыру ерекшеліктері

Нашаќор балалар мен жасґспірімдерді есепке алу, 
диспансерлік баќылауларды жїзеге асыру. Балалар 
мен жасґспірімдерді ерікті жəне мəжбїрлі, шўєыл го-
спитализациялау жаєдай мен ережесі. Наркологиялыќ 



40

аурулары бар адамдарды диспансерлік есепке алу 
жəне тоќтату ережесі мен ќаєидалары, есеп топтары 
(консультациялыќ жəне диспансерлік). Балалар мен 
жасґспірімдерге бірінші нарколгиялыќ куаландыруды 
жїргізу. Еріксіз жаєдайда наркологиялыќ кґмектерді 
жїргізу мен ўйымдастыру. Жасырын кґмек кґрсету 
тəртібі. Жасырын емдеу кабинеттерініѕ ќызметтері 
мен міндеті жəне ќўрылымы. Нашаќор балалар мен 
жасґспірімдерге мəжбїрлі дəрігерлік кґмек кґрсетудіѕ 
негізгі шаралары. Белсенді динамикалыќ баќылаудыѕ 
жїргізілуі. Кеѕес беру жəне əлеуметтік кґмектер 
кґрсету. Стационарлыќ жəне амбулаториялыќ 
кґмектердіѕ ґзара сабаќтастыєы жəне ґзге де 
ведомствалыќ мекемелермен байланыс. Балалар 
нарколог-дəрігер жўмысыныѕ этика-деонтологиялыќ 
аспектілері. Ќўпиялылыќ. Дəрігер мен науќас 
арасындаєы партнерлік ќарым-ќатынас. Дəрігерлік 
ќўпия. Стигматизация, бір-бірінен тəуелділігі жəне 
олардан айырылу мəселелері.

5 Балалар мен 
жасґспірімдердіѕ 
наркологиялыќ 
аурулардыѕ семиоти-
касы

Балалар мен жасґспірімдердіѕ негізгі наркологиялыќ 
синдромдардыѕ клиникалыќ кґрінісі (психикалыќ 
тəуелділік, тќлеранттылыќтыѕ ґзгеруі, физикалыќ 
тəуелділіктер), нозологиялыќ арнайы симптом-
дар жəне жедел интоксикация синдромдары. 
Наркологиялыќ аурулар клиникасында психотикалыќ 
жəне психотикалыќ емес психопатологиялыќ сим-
птоматикалар. Органикалыќ жəне функциональдыќ 
психикалыќ бўзылыстар. Балалар мен жасґспірімдер 
ауруларына болжам жасау жəне емдеу шараларын 
жоспарлаудаєы синдромныѕ рґлі. Наркологиялыќ 
аурулардыѕ нозологиялыќ жəне синдромаль-
ды ќаєидалары. Балалар мен жасґспірімдер 
наркологиялыќ ауруларын жіктеудегі клиникалыќ-
динамикалыќ ўстанымдары. Ауру аєымыныѕ негізгі 
тїрлері. 

6 Балалар 
наркологиясындаєы за-
манауи зерттеу əдістері

Наркологияда ќолданылатын зерттеу əдістері. Кли-
никалыќ, клиника-психопатологиялыќ, клиника-ка-
тамнестикалыќ əдістер: балалар мен жасґспірімде-
рмен жəне олардыѕ ата-аналарымен əѕгімелесу, 
анамнез жинау ережесі мен ерекшеліктері, субъектив-
ті жəне объективті мəліметтер, тексерілу кезіндегі 
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позиций доказательной медицины. Диспансеризация хро-
нических больных. 

11 Наследственные 
болезни обмена 
веществ

Аминоацидопатии (фенилкетонурия и др.). Эпидемиоло-
гия. Нарушения обмена липидов (болезнь Нимана-Пика, 
Гоше). Нарушения обмена углеводов (галактоземия, фрук-
тоземия, гликогенозы, мукополисахаридозы). Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Биохимические исследования. 
Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. Лечение. 
Диетотерапия.

12 Синдром нарушен-
ного кишечного 
всасывания

Муковисцидоз. Целиакия. Экссудативная энтеропатия. 
Дисахаридазная недостаточность. Причины. Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Дифференциальный диагноз. Ле-
чение. Диетотерапия. Диспансерное наблюдение.

13 Гипертермический 
и судорожный 
синдромы у детей 
раннего возраста

Определение, причины, классификация. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Оказание первой врачебной помощи. 
Рекомендации ВОЗ.

14 Поражение 
сердечно-
сосудистой 
системы. 
Неревматические
кардиты. 
Кардиомиопатии. 
Сердечная
недостаточность

Неревматические кардиты. Кардиомиопатии. Сердечная 
недостаточность. Классификация по Н.А.Белоконь. Кли-
ника. Диагностика. Дифференциальный диагноз. Показа-
ния к назначению стероидных и нестероидных противо-
воспалительных препаратов. Течение и исходы. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. Кардиомиопатии (дилятаци-
онная, гипертрофическая, в т.ч. гипертрофический суба-
ортальный стеноз, редкие формы). Клиника. Диагностика, 
показатели эхокардиографии. Лечение. Прогноз. Сердеч-
ная недостаточность. Кардиальные и экстракардиальные 
причины. Первичные и вторичные механизмы адаптации. 
Патогенез. Классификация. Клинические проявления по 
лево- и правожелудочковому типу. Осложнения. Лечение 
в зависимости от стадии. Диспансерное наблюдение.

15 Поражение 
сердечно-
сосудистой 
системы. 
Инфекционный
эндокардит (ИЭ).
Болезни перикарда

Инфекционный эндокардит. Этиология. Первичный и 
вторичный эндокардит. Клиника. Диагностика. Причины 
отсутствия роста флоры. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Показания к применению глюкокортикоидов.
Перикардиты. Классификация. Клиника. Условия 
возникновения тампонады сердца. Диагностика. Диффе-
ренциальный диагноз. Течение и исходы. Лечение. 
Показания к пункции полости перикарда. Прогноз. 
Невоспалительные поражения перикарда: паразитарные 
поражения, кисты, опухоли, инородные тела, ранения.
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3 Судорожный син-
дром

Определение, причины, классификация. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Оказание первой врачебной помощи. 
Рекомендации ВОЗ.

4 Гипоксически-
ишемическая
энцефалопатия

Определение, причины, классификация. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Оказание первой врачебной помощи. 
Рекомендации ВОЗ. 

5 Бронхо-легочная
дисплазия

Диагностические критерии. Генетическая предрасполо-
женность, последствия бронхо-легочной дисплазии. Ле-
чение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины.

6 Желтухи
новорожденных

Классификация неонатальных желтух. Клинико-лабо-
раторная диагностика желтух. Дифференциальная диа-
гностика. Принципы подбора крови для ОЗПК с извест-
ной групповой принадлежностью.

7 Пневмония у
новорожденных

Начальные клинические признаки пневмоний у новорож-
денных. Дифференциальная диагностика пневмоний при 
различных вирусных респираторных инфекциях у ново-
рожденных. Лечение, особенности дозировки антибио-
тиков у новорожденных. Профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины.

8 Внутриутробная 
инфекция у 
новорожденных

Общая характеристика инфекционной патологии. Вну-
триутробное инфицирование и факторы его развития. 
Внутриутробные инфекции и их формы. Врожденный 
токсоплазмоз. Внутриутробная микоплазменная инфек-
ция. Хламидийная инфекция. Врожденный листери-
оз (септический гранулематоз). Врожденный сифилис. 
Врожденная цитомегаловирусная инфекция. Врожденная 
герпетическая вирусная инфекция. Врожденная краснуха. 
ВИЧ-инфекция, СПИД. Особенности дозировки антибио-
тиков у новорожденных.

9 Заболевания кожи 
у новорожденных

Приобретенные заболевания кожи у новорожденных. 
Подкожный адипонекроз. Себорейный дерматит. Десква-
мативная эритродермия Лайнера-Муссу. Пеленочный дер-
матит. Врожденный ихтиоз. Склеродерма. Склерема.

10 Патология детей 
раннего возраста. 
Иммунодефицит-
ные заболевания

Классификация. Клиника. Роль иммунологических мето-
дов в диагностике иммунодефицитных состояний. Диф-
ференциальный диагноз. Течение и исходы. Прогноз. 
Методы иммунокоррекции. Профилактика осложнений с 
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психикалыќ жəне наркологиялыќ жаєдайды сипат-
тау тəртібі, алынєан мəліметтерді талдау талаптары. 
Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу жəне рəсімдеу 
тəртібі. Аєзадаєы биологиялыќ сўйыќтыќта, тырнаќ-
тан, шаштан есірткі заттарын аныќтаудаєы химия-
токсикологиялыќ, иммунологиялыќ, жедел-тесттер, 
Рапопорт, Мохова-Шинкаренко сынамалары, элек-
тронды ќўрылєылар. Параклиникалыќ əдістер: бастыѕ 
электроэнцефалографиясы, компьютерлі томография-
сы жəне ядролы-магнитті резонансы, рентгенографи-
ясы, М-эхо, реоэнцефалография, жўлын сўйыќтыєын 
зерттеу жəне т.б. Эксперименталды-психологиялыќ 
əдістер. Маскїнемдік сарапшыларыныѕ жўмысы. 
Əрбір əдістердіѕ диагностикалыќ мїмкіндіктері, 
жїргізілу тəртібі, ќарсы кґрсетілімдері. 

7 Жасґспірімдер 
ќабылдаєан алкоголден 
туындаєан психикалыќ 
жəне міѕез-ќўлыќтыќ 
бўзылыстары 
(жасґспірімдік 
маскїнемділік)

Балалар мен жасґспірімдердіѕ ауыр алкогольді 
интоксикация жəне маскїнемдік диагностика-
сы мен саралаєан диагностикасы. И.В. Стрель-
чук, Н.Н. Иванц, Е. Джеллинек, И.Н. Пятницканыѕ 
маскїнемдікті клиникалыќ-динамикалыќ жіктемесі. 
Жасґспірімдерді маскїнемдікке шалдыќтыратын 
биологиялыќ, əлеуметтік-психологиялыќ факторлары, 
патогенезі. Ауыр маскїнемдік интоксикация клини-
касы, кезеѕдері, диагностиканыѕ ќосымша əдістері. 
Ќарапайым, атипиялыќ, патологиялыќ маскїнемдік. 
Сараланєан диагностика, кїтім тактикасы жəне 
шўєыл кґмек кґрсету. Патологиялыќ маскїнемдіктіѕ 
сот-психиатриялыќ баєасы. Жасґспірімдерде мас-
кїнемдіктіѕ клиникалыќ динамикасы, диагно-
стика критериилері. Алкогольді абстинентті син-
дром, ќўрылымы, клиникалыќ нўсќалары, ауырлыќ 
дəрежесі. Жасґспірімдерде маскїнемділіктіѕ аєымы 
тїрлері жəне заѕдылыќтары (прогредиенттілігі, 
ќатерлігі). Ауруханада дəлелді медицина хаттама-
сына сəйкес емдеу, баќылау жəне профилактикалыќ 
жўмыстардыѕ тəсілдері. Жасґспірімдердіѕ алкогольді 
тəуелділік терапиясыныѕ ќазіргі тəсілдері. Алкоголь-
ге тəуелділікті психикалыќ жеѕуде психотерапияныѕ 
рґлі. Жасґспірімдердіѕ медициналыќ-əлеуметтік реа-
билитациясы. Ремиссия сапасы, рецидивтері. Болжа-
мы. Медициналыќ-əлеуметтік салдары. Алкогольді 
деградация. Медициналыќ-əлеуметтік, сот-нарко-
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логиялыќ сараптамалар. Аурухана жатќы-зуєа жібері-
летін кґрсетілімдер. 

8 Маскїнемдік 
кґпжїйелі ауру ретінде

Маскїнемдік кґпжїйелі ауру ретінде.
Коморбидтік патология. Дер кезіндегі диагностика 
жəне сараланєан диагностика. Соматикалыќ салдары, 
асќынулар (цирроз, кардиомиопатия, полинейропа-
тия, ауыр улану, суицид ќауіптілігі жəне т.б.). Ќатерлі 
аєымы. Ерте жасалынєан диагностика. Ўрпаќќа 
маскїнемдіктіѕ əсері. Дəлелді медицина хаттама-
сына сəйкес емдеу, баќылау жəне профилактикалыќ 
жўмыстардыѕ тəсілдері. Ќосарланєан соматикалыќ, 
неврологиялыќ бўзылыстардыѕ терапиясы, алдын 
алуы, асќынулары. Жасґспірімдердіѕ медициналыќ-
əлеуметтік реабилитациясы. Аурухана жатќызуєа 
жіберілетін кґрсетілімдер. Болжамы.

9 Жасґспірімдердіѕ 
алкоголді 
(металкоголді) психоз-
дары

Жасґспірімдердегі маскїнемдік (металкогольді) пси-
хоздар диагностикасы мен сараланєан диагнос-
тикасы. Даму жəне патогенез жаєдайы. Диагнос-
тикалыќ критериилері. Жіктелуі, негізгі тїрлері. 
Ауыр тїрлерініѕ уаќытылы диагностикасы. Жасґс-
пірімдерде металгоколді психоздардыѕ даму аєымы 
заѕдылыќтары, патоморфозы жəне болжамы. Ќоєамєа 
ќауіпті іс-əрекеттердіѕ алдын алу. Дəлелді медици-
на хаттамасына сəйкес жасґспірімдер кїтімі жəне 
аєымды ќадаєалаудыѕ тактикасы, алдын алуы жəне 
емдеуі. Сараптамасы. Еріксіз емдеу кґрсетілімдері. 
Болжамы. 

10 Балалар мен 
жасґспірімдер 
ќолданєан 
наркотикалыќ зат-
тардан туындаєан 
психикалыќ жəне 
міѕез-ќўлыќтыќ 
бўзылыстары 

Балалар мен жасґспірімдерде наркомания диагно-
стикасы мен сараланєан диагностикасы. Психикалыќ 
белсенді, есірткі заттар жіктелуі. Негізгі клиникалыќ 
формалары: опий (героин), гашиш, есірткілер 
тізіміне енетін седативті-ўйыќтатын заттар (барби-
тураттар), кокаин жəне басќа да белсендіретіндер 
(амфетамин, эфедрин, первитин), галлюциноген. 
Балалар мен жасґспірімдерде нашаќорлыќты туды-
ратын биологиялыќ, жеке тўлєалыќ-психологиялыќ, 
əлеуметтік факторлары. Балалар мен жасґспірімдерде 
наркотикалыќ заттектер əсерінен болатын жіті, со-
зылмалы интоксикация, психоз синдромдарыныѕ 
клиникалыќ кґріністерініѕ ерекшеліктері. Клиника-
лыќ кезеѕдері. Абстинентті, абстинентциядан кейінгі

67

5 Современная концепция терапии наркологических заболеваний у детей и под-
ростков. 

6 Актуальные вопросы психотерапии в рамках программ медико-социальной 
реабилитации лиц с зависимостью от ПАВ.

7
Актуальные вопросы неотложных состояний в детской наркологии. Реанима-
ционные мероприятия при неотложных состояниях в условиях поликлиники и 
стационара.

8
Стандарты профилактики болезней зависимости, ВИЧ и СПИД у потребителей 
инъекционных наркотиков в детском и подростковом возрасте. Современные 
концептуальные модели профилактики.

9 Организационно правовые вопросы наркологических экспертиз несовершенно-
летних лиц: судебно-наркологической, медико-социальной.

10 Актуальные вопросы организации диспансеризации наркологических больных 
детского и подросткового возраста. 

3.2 Примерный тематический план семинаров и практических занятий

№ Тема Содержание
Введение в педиатрию

1 Введение в
неонаталогию

Национальная стратегия, направленная на улучшение 
перинатального и неонатального ухода. Программы ВОЗ 
в перинатологии. Физическое развитие и зрелость ново-
рожденных. Анатомо-физиологические особенности но-
ворожденных. Пограничные состояния новорожденных. 
Гестационный возраст. Первичный туалет новорожден-
ных. Уход новорожденным в палатах новорожденных. 
Группы здоровья новорожденных. Виды вскармливания 
новорожденных. Формулы расчета питания у доношен-
ных детей. План ведения и наблюдения новорожденных 
основных групп риска. Выхаживание недоношенных но-
ворожденных.

2 Асфиксия
новорожденного.
Родовая травма

Асфиксия новорожденного. Оценка степени дыхательной 
недостаточности. Родовая травма. Повреждение мягких 
тканей. Родовая черепно-мозговая травма. Травматиче-
ские повреждения спинного мозга и плечевого сплетения. 
Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация с по-
зиций доказательной медицины. Первичная реанимация 
новорожденных. Оказание неонатальной помощи в род-
зале. Оказание первой врачебной помощи. Рекомендации 
ВОЗ.



66

10
Актуальные проблемы профилактики, медико-социальной реабилитации, 
защиты прав детей и подростков с психическими и поведенческими 
расстройствами. 
Итого: 30* / 38** часов

Детская психиатрия амбулаторно-поликлиническая

1 Актуальные вопросы организации, современные пути развития амбулаторно-
поликлинической детской психиатрической службы в РК.

2

Актуальные вопросы организации диспансеризации детей и подростков с пси-
хическими и поведенческими расстройствами, порядок его установления и 
прекращения наблюдения в группе консультативного и диспансерного учета 
(АДН).

3
Принципы составления и применения протоколов диагностики и лечения детей 
и подростков с психическими и поведенческими расстройствами в амбулатор-
ных условиях.

4
Актуальные вопросы ургентных состояний в детской психиатрии на догоспи-
тальном этапе. Реанимационные мероприятия при неотложных состояниях в 
амбулаторных условиях.

5 Актуальные вопросы организационной и правовой основ медико-социальной, 
судебно-психиатрической экспертиз в амбулаторных условиях.

6
Актуальные вопросы преемственности деятельности между амбулаторно-
поликлинической службы и психолого-медико-педагогической консультаций и 
других детских специализированных учреждений.

7 Алгоритм диагностики и ведения лиц с синдромами преимущественно детско-
го и подросткового возраста. 

Наркология детского возраста

1
Актуальные проблемы детской наркологии. Современное состояние проблемы 
зависимости у детей и подростков в РК. Эпидемиология наркологических за-
болеваний.

2

Актуальные вопросы социально-правовых аспектов организации и пути раз-
вития, совершенствования наркологической помощи детскому населению в РК. 
Современная антинаркотическая политика РК. Опыт отечественных и зарубеж-
ных стран.

3 Современные концепции этиологии и патогенеза наркологических заболеваний 
у детей и подростков.

4

Актуальные вопросы ранней диагностики наркологических заболеваний у де-
тей и подростков. Международная и отечественная классификации психиче-
ских и поведенческих расстройств (МКБ-10 пересмотра), концептуальные под-
ходы в наркологии. 
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синдром: варианттары, айќын кґрініс дəрежесі. Диа-
гностика критерийлері. Балалар мен жасґспірімдердегі 
ауру аєымы типтері мен заѕдылыќтары. Наркотикалыќ 
заттектерді шектен тыс пайдалану, шўєыл кґмек кґрсету. 
Полинаркомания, наркоманияныѕ асќынулары. Ба-
лалар мен жасґспірімдердегі маскїнемдік жəне 
тəуелділік синдромыныѕ ќазіргі диагностика əдістері. 
Дəлелді медицина хаттамасына сəйкес емдеу, баќылау 
жəне профилактикалыќ жўмыстардыѕ тəсілдері. 
Медициналыќ-əлеуметтік салдары. Балалар мен 
жасґспірімдердегі токсикомания профилактикасы 
мен науќастарды реабилитациялаудаєы отбасыныѕ, 
ќоєамдыќ жəне медициналыќ ўйымдардыѕ рґлі. Бол-
жамы. Сараптамасы. Госпитализация жəне кїштеп 
емдеу кґрсеткіштері. 

11 Балалар мен 
жасґспірімдердіѕ 
наркотик тізіміне 
еѕбеген заттар 
тудырєан психикалыќ 
жəне міѕез-ќўлыќтыќ 
бўзылыстары (токсико-
мания)

Балалар мен жасґспірімдердегі токсикомания 
диагностикасы мен сараланєан диагностикасы. 
Есірткі жəне токсикомания заттарын ажыратудыѕ 
медициналыќ критерийлері. Седативті-ўйыќтатын 
заттектерге тəуелділік жіктемесі, клиникалыќ фор-
малары (бензодиазепинді ќатардаєы транквилизатор-
лар, наркотикалыќ емес ќатардаєы барбитураттар), 
холинолитикалыќ заттар, антигистаминалыќ заттар, 
стимуляторлар, ўшќыш органикалыќ еріткіштер, ни-
котин. Балалар мен жасґспірімдердегі токсикомания 
ќалыптастыратын биологиялыќ, жеке-психологиялыќ, 
əлеуметтік факторлары.
Токсикоманиялыќ заттектер əсерінен болатын жедел, со-
зылмалы интоксикация, психоз синдромдарыныѕ кли-
никалыќ кґріністерініѕ ерекшеліктері. Клиникалыќ 
кезеѕдері. Абстинентті, абстиненциядан кейінгі син-
дром: варианттары, айќын кґріністер дəрежесі. Диа-
гностика критериилері. Балалар мен жасґспірімдерде 
кезеѕдерініѕ типтері мен заѕдылыќтары. Токсикома-
ниялыќ заттектерді шектен тыс пайдалану, шўєыл 
кґмек. Политоксикомания. Маскїнемдік жəне тəуел-
ділік синдромыныѕ ќазіргі диагностика əдістері. Бала-
лар мен жасґспірімдердегі токсикоманияныѕ ќатерлі 
тїрлері. Дəлелді медицина хаттамасына сəйкес ем-
деу, баќылау жəне профилактикалыќ жўмыстардыѕ 
тəсілдері. Медициналыќ-əлеуметтік салдары. 
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Токсикомания профилактикасы мен науќастарды 
реабилитациялаудаєы отбасыныѕ, ќоєамдыќ жəне 
медициналыќ ўйымдардыѕ рґлі. Болжам. Сараптама. 
Госпитализация жəне кїштеп емдеу кґрсеткіштері. 

12 Балалар мен 
жасґспірімдердіѕ 
əртїрлі наркологиялыќ 
аурулардыѕ 
инструменталды-
зертханалыќ зерт-
теу əдістерініѕ 
клиникалыќ-
диагностикалыќ 
маѕызы

Ќанєа жалпы клиникалыќ талдау жїргізу, гемостаз, 
ЌСТ, электролиттіќ баланс, нəруыз, кґмірсу, липид 
алмасулары метаболиттерін, жўлын сўйыќтыєын 
зерттеу. Гамма-глутамилтрансферазтар белсенділігін, 
эритроциттер кґлемін, аспартатаминотрансфераз 
ферменттер ќўрамын, опиодќа антидене деѕгейін 
иммунды ферментті талдаумен аныќтау жəне т.б.. 
Электроэнцефалография, компьютерлік томография 
жəне ядролыќ-магниттік резонанс жəне т.б. əдістердіѕ 
мəні. Əдістерді таєайындау, таѕдау ережелері, 
кґрсеткіштері мен ќарсы кґрсетілімдер, аса маѕызды 
кґрсеткіштері. 

13 Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен балалар 
мен жасґспірімдердіѕ 
наркологиялыќ аурулар 
терапиясыныѕ негізгі 
заманауи ќаєидалары

Балалар мен жасґспірімдердіѕ наркологиялыќ аурулар 
терапиясыныѕ негізгі ќаєидалары. Терапиялыќ əсер 
ету типтері, əдістері жəне нысаналары. Наркологиялыќ 
науќастарєа жїргізілетін психофармакотерапия, пси-
хотерапия жəне əлеуметтік терапия. Наркологиялыќ 
науќас балалар мен жасґспірімдер терапиясындаєы 
сараланєан тəсілдер мен емдеу кезеѕдері. Тера-
пия тїрлері. Абстиненттіѕ синдром терапиясыныѕ 
ќарќынды əдістері: ультражылдам детоксика-
ция, детоксикацияныѕ экстрокорпоральді əдістері. 
Ќазіргі психотропты препараттарды ќолданудыѕ 
мəні: наркологиялыќ ауруларды емдеудегі атипиялы 
нейролептиктер, СИОЗСН тобындаєы антидепрес-
санттар. Балалар наркологиясында ќолданылатын 
рецидивке ќарсы, ўстанымды терапиясы (арнайы 
патогенездік, бейспецификалыќ). Таѕдау, кґрсетілім, 
ќарсы кґрсетілім, кері əсері, асќыну жəне оны 
жою ќаєидалары. Психофармакотерапияныѕ емдеу 
нəтижелерініѕ шекарасы. Терапиялыќ резистенттік, 
полипрагмазия, комплайнс мəселелері. Тəуелділік 
туєызатын дəрілік заттар. Психикалыќ бўзылыстары 
бар науќастарєа терапияныѕ клиникалыќ сипаттама-
сын баєалаудыѕ стандартталєан шкаласы. 

14 Балалар нарколо-
гиясында шўєыл кґмек 
кґрсету

Балалар наркологиясындаєы шўєыл жаєдайдыѕ диа-
гностикасы жəне сараланєан диагностика алгоритмі. 
Наркологияда шўєыл жаєдайдыѕ негізгі клиникалыќ 
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3 Примерный тематический план и содержание профилирующих дисциплин

3.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Введение в педиатрию

1 Актуальные проблемы неонатологии.
2 Актуальные проблемы детской пульмонологии. 
3 Актуальные проблемы детской нефрологии.
4 Актуальные проблемы детской кардиоревматологии.
5 Актуальные проблемы детской гастроэнтерологии.
6 Актуальные проблемы детской эндокринологии.
7 Актуальные проблемы детской клинической иммунологии и аллергологии. 
8 Актуальные проблемы детской гематологии.

Детская психиатрия в стационаре

1 Актуальные проблемы современной детской психиатрии. Основные направления 
и этапы развития отечественной и зарубежной детской психиатрии. 

2
Актуальные вопросы социально-правовых основ организации и современные 
пути развития стационарной психиатрической помощи детскому населению в 
РК.

3 Современные представления об этиологии, патогенезе психических и 
поведенческих расстройств у детей и подростков.

4

Актуальные проблемы диагностики психических расстройств детского возраста 
с позиции доказательной медицины. Эпидемиология Международная и 
отечественная классификации психических расстройств (МКБ-10 пересмотра), 
концептуальные подходы.

5
Актуальные вопросы клинической психопатологии детского возраста. 
Закономерности синдромообразования и течение психических заболеваний 
преимущественно детского возраста.

6 Актуальные проблемы современной фармакотерапии и другие виды 
биологической, интенсивной терапии в детской психиатрии.

7 Актуальные вопросы ургентных состоянии в детской психиатрии на 
госпитальном этапе.

8 Актуальные проблемы сексуальных расстройств у детей. Классификация.

9 Организационно-правовые основы судебно-психиатрической, медико-
социальной экспертизы в детской психиатрии.
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2 Распределение часов дисциплины

Переподготовка для специалистов с предшествующим уровнем образования 
и стажем работы по специальностям педиатрического профиля и общей 

врачебной практике

Дисциплина

Аудиторные часы
СРС

всего лекции практические 
занятия

Детская психиатрия в стационаре 144 30 114 72
Детская психиатрия амбулаторно-
поликлиническая 72 16 56 36

Наркология детского возраста 108 24 84 54
Общее кол-во часов 324 70 254 162

Переподготовка для специалистов с предшествующим уровнем образования 
и стажем работы по специальностям непедиатрического профиля

Дисциплина

Аудиторные часы
СРС

всего лекции практические 
занятия

Введение в педиатрию 144 30 114 72
Детская психиатрия в стационаре 180 38 142 90
Детская психиатрия амбулаторно-
поликлиническая 72 16 56 36

Наркология детского возраста 108 24 84 54
Общее кол-во часов 504 108 396 252

Повышение квалификации по специальности «Детская психиатрия»

Дисциплина

Аудиторные часы
СРС

всего лекции практические 
занятия

Актуальные проблемы детской 
психиатрии, наркологии, 
сексопатологии

72 16 56 36
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топтары: экзогенді интоксикация (шектен тыс 
ќабылдау), ауыр абстинентік синдром, ауыр делирия, 
асќындыратын нейролептикалыќ синдром, ўстамалы 
жаєдай жəне т.б. Диагностикалыќ критерийлері. Ба-
лалар мен жасґспірімдер ауруларына диагноз ќою, 
реанимациялыќ шараларды жїргізу (дезинтоксикация, 
экстракопоральді детоксикация, инфузиялыќ терапия, 
симптоматикалыќ терапия, опиатты рецепторлардыѕ 
арнайы антагонисттарымен терапия). Асќынуды жою 
жəне алдын алу шаралары. 

15 Балалар мен 
жасґспірімдердіѕ 
психоактивті зат-
тарды ќабылдауын 
медициналыќ 
куəландырылуы

Таєайындау кґрсеткіштері. Маќсаты мен міндеттері. 
Балалар мен жасґспірімдердіѕ медициналыќ 
куəландырылуды жїргізу тəртібі жəне оны реттейтін 
номативтік актілер. Медициналыќ куəландырылу мен 
ќорытынды жасау хаттамасы толтыру тəртіптері. 

16 Ауру балалар мен 
жасґспірімдерді 
маскїнемдік пен 
нашаќорлыќтан 
кїштеп емдеу

Балалар мен жасґспірімдерді нашаќорлыќтан 
мəжбїрлі емдеуді реттейтін номативтік актілер. 
Балалар мен жасґспірімдерге маскїнемдік пен 
нашаќорлыќ кезіндегі кґрсеткіштер, ем таєайындау 
тəртібі жəне ќолдану, медициналыќ мəжбїрлі шара-
лар. Созу жəне тоќтату жаєдайлары. Дəлелді медици-
на хаттамасына сəйкес стационар жаєдайында емдеу 
жəне профилактикалыќ жўмыстардыѕ тəсілдері. Реа-
билитациясы, реадаптациясы. Болжамы.

17 Балалар 
наркологиясындаєы 
алдын алулар мен 
медициналыќ-
əлеуметтік реабили-
тация

Балалар наркологиясында психопрофилактика жəне 
реабилитация кезеѕдері мен ќаєидалары. Профилак-
тикалыќ шаралардыѕ стратегиясы. ДДСЎ бойын-
ша профилактика тїрлері (бірінші, екінші, їшінші), 
профилактиканыѕ технологиялары мен міндеттері. 
Ўйымдастыру негіздері, ґндеу ќаєидалары.
Балалар мен жасґспірімдерге медициналыќ-генети-
калыќ кеѕес беру тəуелділік ауруыныѕ бірінші про-
филактикасы ретінде. Инъекциялы есірткіні ќолдана-
тындардаєы (ИЕЌ), басќа да ќауќарсыз топтардаєы 
АЌТЌ\ЖЌТБ, ИЕЌ АЌТЌ инфекцияланєандардыѕ, 
АЌТЌ ґмір сїретіндердіѕ, есірткіќўмарлардыѕ ал-
дын алу стандарттары. Тїрлі наркологиялыќ аурулар 
кезіндегі реабилитациялыќ баєдарламалар жасау. Ба-
лалар наркологиясында 
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реабилитация тїсінігі міндеттері. Профилактикалыќ 
іс-шаралардыѕ нəтижелік баєасы їшін эпидемиоло-
гиялыќ кґрсеткіштерді талдау.

18 Балалар наркология-
сында медициналыќ-
əлеуметтік сараптама-
ны ўйымдастыру жəне 
жїргізу

Балалар наркологиясында медициналыќ-əлеуметтік 
сараптаманы жїргізуді ўйымдастыру жəне оныѕ 
міндеттері мен тїрлері. Əлеуметтік-ќўќыќтыќ мəсе-
лелер. Балалар мен жасґспірімдерде психикалыќ 
жəне мінез-ќўлыќ бўзылыстары кезіндегі баєалау 
критерийлері, таєайындауєа негіздемелер. Медици-
налыќ ќўжаттамаларды, куəландыру актіні рəсімдеу 
тəртіптері. Наркологиялыќ аурулар кезінде уаќытша 
жəне тўраќты жўмысќа ќабілетсіздік критериилері. 
Мїгедектікті белгілеу жаєдайы, мамандырылєан 
МƏСК жўмысын ўйымдастыру. Балалар мен 
жасґспірімдердіѕ жўмысќа ќабілеттіліктіѕ тґмендеу 
сатыларын, денсаулыќ жаєдайын баєалауды, нарко-
логиялыќ ауруларда аєза ќызметтері бўзылыстары-
ныѕ тїрлерін аныќтаудыѕ клиникалыќ критерийлері. 
Медициналыќ-əлеуметтік реабилитация баєдарлама-
сын жїргізу жəне динамикалыќ баќылау. 

19 Балалар нарко-
логиясында сот-
психиатриялыќ жəне 
сот-наркологиялыќ 
сараптамаларды 
ўйымдастыру жəне 
жїргізу

Кəмелет жасына толмаєан адамдар психиатрия-
сындаєы сот-психиатриялыќ жəне сот-наркологиялыќ 
сараптамаларды ўйымдастыру жəне оныѕ міндеттері 
мен тїрлері. Əлеуметтік-ќўќыќтыќ мəсе-лелері. 
Сарапшыныѕ міндеттері мен ќўќыќтары, сарап-
тама ќорытындысын жїргізу талаптары, сотты-
лыќ, соттылыќ емес туралы тїсініктер, іс-əрекетке 
ќабілеттілік жəне ќабілетсіздік туралы тїсініктер, 
ќамќоршылыќты таєайындау, сотталєандарды тексеру, 
жəбірленуші мен куəгерлерді тексеру. ЌР-ныѕ ќўќыќтыќ 
нормаларына сəйкес кəмелет жасына толмаєан адам-
дар психиатриясындаєы сот-психиатриялыќ жəне 
сот-наркологиялыќ сараптамаларды жїргізу тəртібі. 
Психикалыќ жəне мінез-ќўлыќ бўзылыстары кезінде 
баєалау критериилері мен таєайындау негіздемелері. 
Медициалыќ ќўжаттамаларды жїргізу, куəландыру 
актіні рəсімдеу тəртіптері. Кїштеп емдеу жəне сот-
психиатриялыќ сараптамалар ќылмыстыќ процесс 
жəне ќылмыстыќ-ќўќыќтыќ аспектілері. Əлеуметтік 
ќауіпті науќастарды белсенді баќылау. Заѕсыз 
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проводить психосоциальное консультирование, тестирование у детей и подрост-• 
ков с соблюдением принципов добровольности и конфиденциальности, в том 
числе в местах лишения свободы наркопотребителей, ВИЧ-инфецированные 
ПИН, больных СПИД, ЛЖВИЧ;

владеть навыками:
определения уровня нервно-психического развития;• 
трахеотомии;• 
проведения психотерапии, аутогенной тренировки;• 
интерпретации результатов компьютерно-томографического и магнитно-• 
резонансного томографического исследования головного и спинного мозга;
интерпретации результатов электроэнцефалографии и реоэнцефалографии;• 
освидетельствования осужденных, потерпевших;• 
выдачи заключения о психическом состоянии свидетеля, потерпевшего ребен-• 
ка;
искусственного кормления через зонд пациента с отказом от еды;• 
диагностики и неотложной помощи при угрожающих жизни состояниях (купи-• 
рование возбуждения, эпилептический статус, острые отравления наркотика-
ми или токсикоманическими средствами, острая сосудистая недостаточность, 
острая дыхательная недостаточность, судорожный синдром, коматозные со-
стояния, обструктивный синдром, обморок);
синдромальной квалификации психического состояния детей и подростков;• 
проведения адекватных программ лечения детей и подростков;• 
организации надзора, удержания, транспортировки и наблюдения за возбуж-• 
денным и социально опасным больным детского и подросткового возраста;
ведения динамического и активного динамического наблюдения за детьми и • 
подростками с психическими и поведенческими расстройствами;
составления статистического анализа деятельности детского психиатрического • 
и наркологического учреждения и отчетов по судебной психиатрии и нарколо-
гии.
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правила психиатрического освидетельствования, плановой, неотложной и не-• 
добровольной госпитализации детей и подростков в психиатрическое учрежде-
ние, диспансеризацию;
принципы организации внебольничной и стационарной наркологической помо-• 
щи детскому населению в РК;
стандарты профилактики наркомании, ВИЧ/СПИД у детей и подростков, по-• 
требителей инъекционных наркотиков (ПИН), других уязвимых групп, ВИЧ-
инфецированные ПИН;
принципы организации сексопатологической помощи, основные понятия в сек-• 
сопатологии;
организация, порядок назначения и проведения судебно-психиатрической, • 
судебно-наркологической экспертиз у несовершеннолетних в соответствии с 
правовыми нормами, установленными в РК;
правовые вопросы судебной психиатрии и наркологии, права и обязанности • 
эксперта, процессуальные требования к экспертному заключению, понятие о под-
судности и неподсудности, понятие о дееспособности и недееспособности, уста-
новление опекунства; осмотр осужденных; осмотр свидетелей и потерпевших;
организация и виды принудительного лечения, динамическое наблюдение за • 
социально-опасными больными;
неотложные состояния в детской психиатрии и наркологии;• 
современные принципы лечения психических болезней (современная психо-• 
фармакология, ургентная психиатрическая помощь, борьба с возбуждением, 
организация интенсивной терапии) у детей и подростков;
современные методы профилактики, медико-социальной реабилитации в дет-• 
ской психиатрии и наркологии;

уметь:
назначать общее и специальное обследование психиатрического пациента со-• 
гласно протоколам диагностики и интерпретировать их результаты;
проведения дифференциальной диагностики с обоснованием окончательного • 
клинического диагноза;
устанавливать клинический диагноз, назначать адекватную терапию психиче-• 
ских, поведенческих и сопутствующих соматических расстройств у детей и 
подростков согласно клиническим протоколам лечения;
уметь выявлять побочные эффекты и осложнения при лечении психотропными • 
препаратами у детей и подростков;
быть компетентным в вопросах нормативно-правовой и законодательной дея-• 
тельности в детской психиатрии, ведения учетно-отчетной документации, ста-
тистического анализа состояния здоровья населения;
предоставлять адресную информацию о медицинских услугах, программах • 
снижения вреда, образовательных программах, в том числе в МЛС, предназна-
ченных для наркопотребителей, ВИЧ-инфецированных ПИН, больных СПИД, 
ЛЖВИЧ;
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есірткі заттарын тарту əрекеттері їшін наркологиялыќ 
аурулардыѕ ќылмыстыќ жауапкершіліктері. Психи-
калыќ науќастардыѕ ќоєамдыќ-ќауіпті əрекеттерініѕ 
алдын алу бойынша медициналыќ шаралары. 
Аќыл-есі дўрыстыќ жəне аќыл-ес кемшілігініѕ 
критериилері. Азаматтыќ процестегі сараптамалар. 
Іс-əрекетке ќабілеттілік жəне ќабілетсіздікті аныќтау. 
Ќамќорлыќќа алу жəне оныѕ кґрсеткіштері. 

3.3 Тыѕдарманныѕ ґзіндік жўмысы жоспарыныѕ (ТҐЖ) їлгісі

№ ТҐЖ таќырыптары
Педиатрияєа кіріспе

1 Соматикалыќ аурулармен сырќаттанєан балаларды курациялау.
2 Педиатр дəрігері кґмекшісі ретінде медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Клиникалыќ сынамаларды талдау.
4 ЭКГ ЭХО-КГ, ЭГ, ЭЭГ, КТ, ЯМРТ талдау.
5 Иньекцияныѕ барлыќ тїрін жїргізу.
6 Педиатр дəрігері кґмекшісі ретінде ќуыќты катетерлеу.

7
Балалардыѕ тəуліктік жəне апталыќ тамаќтандырудыѕ калориясын есептеу, 
азыќ-тїліктіѕ жəне дайын тамаќтардыѕ биологиялыќ ќўндылыєын, органо-
лептикалыќ сапасын аныќтау. 

8 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне тамырлар соєысын аныќтау.
9 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумына жəне кеѕестеріне ќатысу.
10 Педиатр дəрігері кґмекшісі ретінде балалар бґлімінде кезекшілік ету.
11 Педиатр дəрігері кґмекшісі ретінде ќабылдау бґлімшелерінде кезекшілік ету
12 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс жасау.
13 Тыѕдарман портфолиосын ќўрастыру.

Стационардаєы балалар психиатриясы
1 Психикалыќ науќас балалар мен жасґспірімдерді курациялау.
2 Балалар психиатриялыќ бґлімшесінде медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Клиникалыќ сынамаларды талдау.
4 ЭКГ ЭХО-КГ, ЭГ, ЭЭГ, КТ, ЯМРТ талдау

5 Медициналыќ-əлеуметтік, сот сараптамалары їшін куəландыру жолдамалары 
мен акттерін рəсімдеу. 

6 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумына жəне кеѕестеріне ќатысу.
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7 Əдістемелік жўмыстар, таблицалар, кестелер, глоссарийлер ќўрастыру.

8 Балалар мен жасґспірімдердіѕ психикалыќ аурулар диагностикасы мен емдеу 
оќу хаттамаларын ќўрастыру. 

9 Клиникалыќ жəне патологиялыќ-анатомиялыќ конференцияларєа презента-
циялар, баяндамалар дайындау.

10 Айыпкерлер мен кїдіктілердіѕ аќыл-есі дўрыстыєына кїмəнданєан жаєдайда 
ќорытында жасау.

11 Медициналыќ сипаттаєы мəжбїрлеу шараларыныѕ заѕєа ќайшылыєы жоќ 
ќажетті əрекеттерін ќолдану туралы ќорытынды жасау.

12 Куəгердіѕ немесе зардап шегушініѕ, жауап берушініѕ психикалыќ жаєдайы 
туралы ќорытынды жасау.

13 Медициналыќ мекемеде, тергеу изоляторында, сотта, тергеушініѕ кабинетінде 
СПЭ жїргізу.

14 Сот психиатриясы мəселелері бойынша сот жəне тергеу органдарыныѕ 
ќызметкерлеріне консультация жїргізу.

15 Бґлімшеде кезекшілік ету.
16 Ќабылдау бґлімінде кезекшілік ету.

17 Дəрігер кґмекшісі ретінде жедел жəрдем мамандандырылєан бригадасындаєы 
кезекшілік.

18 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс жасау.
19 Тыѕдарман портфолиосын ќўрастыру.

Барлыєы: 72* / 90** саєат
Амбулаториялыќ емханалыќ балалар психиатриясы

1 Балалар мен жасґспірімдер учаскелік психиатр дəрігері кабинетіндегі жўмыс.
2 Уаќытша жəне тўраќты еѕбекке ќабілетсіздік сараптамасы бойынша жўмыс.
3 Кїндізгі стационарда жўмыс жасау. 
4 Кризистік орталыќ кабинетінде жўмыс. 
5 Диспансерлік есепте тўратын пациенттер патронажы.
6 Амбулатория ќабылдауында науќас балаєа кеѕес беру.
7 Їйге шаќырєан науќастарєа ќызмет кґрсету. 
8 Медициналыќ ќўжаттамаларды рəсімдеу. 
9 Клиникалыќ конференцияларєа баяндамалар мен презентациялар дайындау
10 Мектепте əлеуметтік маѕызды аурулар туралы балаларєа білім беру. 
11 Салауатты ґмір салты ќаєидаларын ќалыптастыру бойынша жўмыс.
12 Участкте əлеуметтік аз ќорєалєан балалармен жўмыс жїргізу.
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больными пациентами воспитывает в людях гуманность, изучение современных воз-
можностей терапии и реабилитации позволяет преодолеть неуместный скепсис по 
отношению к будущему пациента, настроить на активную борьбу с болезнью.

Цель дисциплины: расширение, углубление и совершенствование ранее приобре-
тенных профессиональных знаний, умений и навыков для оказания специализирован-
ной высококвалифицированной медико-социальной помощи лицам детского возраста 
с психическими и поведенческими расстройствами в соответствии с современными 
достижениями лечебно-диагностических и фармацевтических технологии.

Задачи дисциплины:
- совершенствовать знания, умения, навыки и профессиональные компетенции дет-

ского психиатра в соответствии c требованиями государственного стандарта допол-
нительного образования и современными достижениями психиатрической науки;

- расширить навыки принятия профессиональных решений на основе принципов 
доказательной медицины;

- расширить внедрение современных лечебно-диагностических и фармацевтиче-
ских технологии в своей профессиональной деятельности;

- улучшить организационные формы и методы профилактики, социально-правовой 
помощи детям с психическими расстройствами;

- совершенствовать навыки научного и статистического анализа состояния здоро-
вья населения, качественных и количественных показателей деятельности лечебно-
профилактических учреждений, кабинетов для детей и подростков;

- развить потребность к непрерывному профессиональному обучению и совершен-
ствованию своих знаний, навыков и расширению клинического мышления;

- развить навыки работы в команде специалистов.

Конечные результаты обучения
Слушатель должен

знать:
принципы организации и пути совершенствования психиатрической помощи • 
детскому населению в РК, работы психоневрологических диспансеров, психи-
атрических стационаров, скорой психиатрической помощи, психиатрических 
стационаров специального типа;
предмет и задачи психиатрии современной детской психиатрии, нозологиче-• 
ские и симптоматические концепции происхождения психических заболеваний 
детского и подросткового возраста;
диагностические критерии, дифференциальную диагностику типичных и ати-• 
пичных клинических проявлений психических и поведенческих расстройств 
детского и подросткового возраста по МКБ-10, их этиологию, патогенез;
современные инструментальные (КТ, ЯМРТ, ЭЭГ, РЭГ, ЭХО-ЭГ, ангиография и • 
др.) и лабораторные инновационные методы диагностики, экспериментально-
психологические методы исследования в детской психиатрии;
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1 Пояснительная записка

Введение
Детская психиатрия - это медицинская специальность, являющая самостоятельной 

областью современной клинической психиатрии. Как медицинская дисциплина, 
занимается изучением диагностики и лечения, этиологии, патогенеза, 
распространенности, профилактики психических и поведенческих расстройств 
и организации психиатрической помощи детскому и подростковому населению. 
Изучение психических расстройств с позиций эволюционно-динамического, 
сравнительно-возрастного, биопсихосоциального подхода позволяет установить 
ряд возрастных закономерностей не только клиники, но и этиологии, патогенеза 
психических расстройств характерных для детского и подросткового возраста.
В целях реализации системы непрерывного образования и достижение высокого 

качества послевузовского медицинского образования особое значение приобретает 
подготовка высококвалифицированных специалистов в области детской психиатрии. 
Настоящая типовая программа дополнительного медицинского образования по спе-
циальности «Детская психиатрия» предназначена для совершенствования и углубле-
ния профессиональной подготовки детских психиатров на последипломном периоде 
на циклах переподготовки и повышения квалификации направленной на повышения 
эффективности психиатрической помощи детскому населению РК в соответствии с 
современными достижениями психиатрической науки.
В соответствие с Кодексом Республики Казахстан «О здоровье народа и системы 

здравоохранения» от 18 сентября 2009 года № 193-IV, оказание медико-социальной 
помощи лицам, страдающим психическими расстройствами, современная диагности-
ка психических расстройств должна соответствовать мировому опыту, что отражено 
в настоящей программе, которая разработана в соответствии с МКБ-10 пересмотра. 
Вместе с тем, следует учитывать, что современные международные статистические 
классификации Американской психиатрической ассоциации, европейских стран 
имеют различные варианты подходов для постановки диагноза, и не являются теоре-
тически обоснованными, а значит, при изложении теоретических положений детской 
психиатрии следует опираться на отечественный опыт нозологического подхода к 
диагностике. Опыт показывает, что наиболее плодотворно решаются научные и прак-
тические вопросы диагностических оценок в психиатрии при взаимном дополнении 
симптоматической и нозологической оценок психических расстройств с сохране-
нием концептуальных подходов. Одним из путей преодоления этих различий явля-
ется использование клинических руководств зарубежных стран, адаптированных к 
условиям отечественной психиатрии, позволяющие познакомиться с принципами 
и основными методическими подходами современной психиатрии при постановке 
диагноза, и проведении «стандартизированного» лечения психических больных.
Психиатрия сегодняшнего дня должна подчеркивать гуманный и сочувственный 

аспекты медицины. Не следует также забывать о высоком воспитательном значении 
психиатрии для формирования мировоззрения врача. Понимание психической пато-
логии позволяет формировать терпимость к другому мнению, работа с неизлечимо 
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13 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс жасау.
14 Резидентура тыѕдарманыныѕ портфолиосын ќўрастыру.

Балалар жасындаєы наркология
1 Балалар мен жасґспірімдер арасындаєы наркологиялыќ ауруларды курациялау. 
2 Балалар наркологиясында медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Наркологиялыќ аурулардыѕ клиникалыќ талдамаларыныѕ интерпретациясы.
4 ЭХО-КГ, ЭГ, ЭЭГ, КТ, ЯМРТ, ЭПО нəтижелерін интерпретациялау.

5

Токсикологиялыќ, ферменттік жəне ґзге де тестердіѕ, Рапопорт, Мохова-
Шинкаренко сынамаларыныѕ нəтижелерін интерпретациялау, аєзаныѕ био-
логиялыќ сўйыќтыєында есірткі заттарын аныќтаудаєы электрондыќ ќў-
ралдардыѕ кґрсеткіштері. 

6 Балалар мен жасґспірімдердіѕ наркологиялыќ ауруларын емдеу мен 
диагностиканыѕ оќу хаттамаларын жасау.

7 Əдістемелік ќўралдар, кестелер мен сызбалар, глоссарий ќўрастыру.

8
Кəмелетті жасќа толмаєандардыѕ медициналыќ-əлеуметтік, сот-наркологиялыќ 
сараптамалар їшін медициналыќ куəландыру актілерін жəне жолдамалар 
рəсімдеу. 

9
Кəмелетті жасќа толмаєандардыѕ заѕмен ќарастырылєан медициналыќ 
сипаттаєы кїштеу шараларын ќолданудыѕ ќажеттілігі туралы ќорытынды 
жасау. 

10 Кəмелетті жасќа толмаєандардыѕ медициналыќ мекемелерде СНЭ ґткізу. 

11 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа презентация, 
баяндамалар əзірлеу.

12 Басќа бґлімшелердегі консилиум мен консультацияларєа ќатысу.
13 Бґлімшелерде, ќабылдау орындарындаєы кезекшіліктер.

14 Педиатр дəрігер кґмекшісі ретінде мамандандырылєан жедел кґмек 
бригадасындаєы кезекшілік.

15 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс жасау.
 16 Резидентура тыѕдарманыныѕ портфолиосын ќўрастыру.
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4 Біліктілік арттыру циклыныѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі мен 
мазмўны

Балалар психиатриясыныѕ, наркологиясыныѕ, сексопатологиясыныѕ ґзекті 
мəселелері

4.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспары їлгісі

№ Таќырыптары

1 Балалар психиатриясыныѕ, наркологиясыныѕ, сексопатологияныѕ ґзекті 
мəселелері.

2 Балалар психиатриясыныѕ, наркологиясыныѕ, сексопатологияныѕ иннов-
ациялыќ технологиялары.

3 Балалар психиатриясындаєы, наркологиясындаєы, сексопатологиясындаєы 
дəлелді медицинаныѕ ґзекті мəселелері.

4 Балалар психиатриясында, наркологиясында, сексопатологиясында ауруханаєа 
жатќызєанєа дейін жəне ауруханадаєы шўєыл кґмек кґрсету. 

5 Суицидология жəне ургентті психиатрияныѕ ауруханаєа жатќызєанєа дейін 
жəне ауруханадаєы ґзекті мəселелері. 

6
Дəлелдемелі медицина ўстанымы бойынша балалар мен жасґспірімдердіѕ 
негізі психикалыќ жəне мінез-ќўлыќты бўзылыстарыныѕ психофармакотера-
пиясы дамуыныѕ заманауи баєыттары. 

7

Дəлелдемелі медицина ўстанымы бойынша амбулаториялыќ жаєдайда 
їрейлі-депрессивті жəне басќа аффективті, психосоматикалыќ инсомниялыќ 
бўзылыстардыѕ психофармакотерапиясыныѕ заманауи табыстары мен 
жетістіктері. 

8 Балалар психиатриясындаєы, наркологиясындаєы, сексопатологиясындаєы ин-
струменталды жəне функционалды зерттеу əдістері. 

9 Балалардыѕ сот-психиатриялыќ, сот-наркологиялыќ, медициналыќ-əлеуметтік 
сараптамалары.

10 Балалардаєы психотерапия мəселелері. 

11 Балалар мен жасґспірімдердіѕ заманауи медициналыќ-əлеуметтік реабили-
тациялыќ баєдарламаларыныѕ ґзекті мəселелері. 

59

СОДЕРЖАНИЕ

1.  Пояснительная записка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60
2.  Распределение часов дисциплины . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64
3.  Примерный тематический план и содержание дисциплин переподготовки  . . 65
4.  Примерный тематический план и содержание дисциплин 
 повышения квалификации  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
5.  Методы обучения и преподавания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 104
7.  Клиническая база . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 104
8.  Список рекомендуемой литературы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 105

Настоящая типовая программа не может быть тиражирована и распространена без 
разрешения Министерства здравоохранения Республики Казахстан.



58

Предисловие

1 РАЗРАБОТАНА И ВНЕСЕНА Республиканским центром инновационных тех-
нологий медицинского образования и науки.

2 ВВЕДЕНА ВПЕРВЫЕ.

3 ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА разработана в соответствии с стандар-
том дополнительного образования 2009 г. по специальности «Детская психиатрия».

4 ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА утверждена приказом и.о. Министра 
здравоохранения РК №          916 от 23 ноября 2010 г.

51

4.2 Семинарлар мен практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ 
їлгісі мен мазмўны

№ Таќырыбы Мазмўны
1 Балалар мен 

жасґспірімдердіѕ 
психикалыќ 
бўзылыстарыныѕ за-
манауи семиотикасы

Балалар психиатриясындаєы жаѕа концептуалды 
ўстанымдары. Симптомдар мен синдромдардыѕ 
нозологиялыќ специфика, олардыѕ патофизиологиялыќ 
механизмдер, клиникалыќ маѕызы. Психопатология-
лыќ синдромдардыѕ статикасы жəне динамикасы, 
ќалыптасуєа олардыѕ əсері, психикалыќ бўзылыстар 
клиникасы дамуы жəне ауырлануы. Клиникалыќ 
кґріністері, типті, атипті варианттары. Патоморфоз. 
Эндогенді, экзогенді (соныѕ ішінде соматогенді) жəне 
психогенді психикалыќ бўзылыстардыѕ емдеу шарала-
ры мен болжамды жоспарлауда синдромдардыѕ рґлі. 

2 Балалар 
психиатриясындаєы 
инструменталды 
жəне зертханалыќ 
зерттеулердіѕ 
инновациялыќ əдістері

Заманауи нейрофизиологиялыќ, биохимиялыќ, имму-
нологиялыќ жəне инновациялыќ технологиялардыѕ 
маѕызы, клиникадаєы рґлі. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымы бойынша зерттеу əдістерін тиімді тандау, 
оларды таєайындау ережелері, кґрсетілімдері жəне 
ќарсы кґрсетілімдері, аса маѕызды кґрсеткіштері. 

3 ЌР балаларєа 
психотерапиялыќ 
кґмек кґрсетуді 
дамуыныѕ 
келешектері. Балалар 
мен жасґспірімдердіѕ 
шекаралыќ 
жаєдаларыныѕ психо-
терапиясы

ЌР балаларєа психотерапиялыќ кґмек кґрсетуді 
ўйымдастыру жетілдіру жолдары. Психотерапия 
таєайындаудыѕ дəстїрлі ўстанымдары, олардыѕ 
маќсаттары, міндеттері жəне ґзгешеліктері. Отандыќ 
жəне шетел тəжірибесі. Жалпы жəне арнайы психо-
терапия əдістері. Жіктемесі. Маќсаты мен міндеттері. 
Кґрсетілімдері, ќарсы кґрсетілімдері. Шекаралыќ 
жаєдайлар емдеуінде терапиялыќ нəтижелерді тандау 
жəне динамика принциптері, олардыѕ тиімділігі. 

4 Ауруханаєа жатќызєан-
єа дейінгі жəне ауруха-
надаєы балалар ургент-
ті психиатриясы. Жаѕа 
ўстанымдары.

Клиникалыќ аспектілері. Балалар мен жасґспірімдер-
діѕ шўєыл жаєдайлардыѕ ерте диагностикасы мен 
саралау диагностика алгоритмі. Кризистік факторлар-
дыѕ ќатысы. Асќынуларды тоќтату жəне алдын алу 
тактикасы. Реабилитация шаралары. Госпитализацияєа 
кґрсетілімдері.

5 Балалар мен 
жасґспірімдер 
суицидтердіѕ ерте 
жасалынєан диагно-
стикасы мен шўєыл 
кґмек кґрсету

Эпидемиологиясы. ЌР балалар мен жасґспірімдер 
суицидтердіѕ заманауи жаєдайы. Суицидтердіѕ 
əлеуметтік, психологиялыќ, физиологиялыќ факторла-
ры. Клиникалыќ жəне жасќа байланысты аспектілері. 
Ерте жасалынатындиагностика, клиникалыќ баєалау, 
болдырмау шаралар мəселелері. Кризистік фактор-
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лардыѕ ќатысы. Асќынуларды тоќтату жəне алдын алу 
тактикасы. Реабилитация шаралары. Госпитализацияєа 
кґрсетілімдері. Юристік жəне этикалыќ аспектілері.

6 дəлелдемелі медици-
на ўстанымы бой-
ынша балалар мен 
жасґспірімдердегі 
шизофренияныѕ 
резистентті тїрлерініѕ 
жəне басќа сандыраќ, 
аффективті, 
психосоматикалыќ 
бўзылыстардыѕ, 
суицидтердердіѕ за-
манауи психофармако-
терапия

Психотропты заттардыѕ заманауи жіктемесі. Балалар 
психиатриясында таєайындалатын негізгі дəрілік пре-
параттар. Жаѕа ўрпаќтаєы психотропты препараттар 
(атипті нейролептиктер, СИОЗСН антидепресантты 
топтары), дəлелдемелі медицина ўстанымы бойын-
ша балалар мен жасґспірімдердегі шизофренияныѕ 
резистентті тїрлерініѕ жəне басќа сандыраќ, 
аффективті, психосоматикалыќ бўзылыстардыѕ, суи-
цидтердер терапиясындаєы жетістіктері. Терапиялыќ 
резистенттілікті болдырмау жолдары мен мəселелері. 
Тандау, таєайындау принциптері, кґрсетілімдері мен 
ќарсы кґрсетілімдері, кері əсері, асќынулары жəне 
оларды тоќтату. Психикалыќ бўзылыстарды емдеудегі 
əр топтаєы дəрілердіѕ бір-бірімен їйлесімдігі. Пси-
хофармакотерапияда терапиялыќ нəтижесініѕ шека-
расы. Терапиялыќ резистентностілік, полипрагмазия, 
комплайнс мəселелері. Психикалыќ бўзылыстары бар 
науќастар терапиясыныѕ клиникалыќ сипаттамасын 
баєалаудаєы стандартталєан шкалалары. 

7 Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен балалар 
мен жасґспірімдердіѕ 
ларвирленген депрес-
сиялар, їрейлену 
жəне соматоформды 
бўзылыстардыѕ кли-
никасы, диагностика-
сы жəне емдеуі

Эпидемиологиясы. Клиникалыќ аспектілері. Бала-
лар мен жасґспірімдердіѕ ларвирленген депрессия-
лар, їрейлену жəне соматоформды бўзылыстардыѕ 
ерте жасалынатын диагностика жəне саралау 
диагностикасыныѕ алгоритмі. Клиникалыќ патоморфоз 
мəселелері. Дəлелдемелі медицина ўстанымы бойын-
ша амбулаториялыќ жаєдайда динамикалыќ ќадаєалау 
жəне кїтімі, алдын алуы жəне заманауи терапиясы.

4.3 Тыѕдарманныѕ ґзіндік жўмысы жоспарыныѕ (ТҐЖ) їлгісі

№ ТҐЖ мазмўны

1 Психикалыќ науќас балалар мен жасґспірімдерді курациялау, диагнозын 
дəлелдеу.

2 Балалар психиатриялыќ клиникасында медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу 
сапасы жəне оларды ќадаєалау. 

3 Клиникалыќ жəне параклиникалыќ зерттеулер нəтижелерін талдау жəне интер-
претация жасау (ЭКГ ЭХО-КГ, ЭГ, ЭЭГ, КТ, ЯМРТ).
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Снежневский А.В. Общая психопатология. – М.: Медицина, 2001.8. 
Руководство по наркологии /Под ред. Н.Н. Иванца.-В 2-х т. – М.: ИД мед-9. 
практика-М, 2002.
Короленко Ц.П., Дмитриева Н.В. Социодинамическая психиатрия. Медицина, 10. 
2000.
Лекции по наркологии Н.Н. Иванец. – М, 2000.11. 
Шабанов П.Д. Наркомании. – СПб.: Лань, 2001.12. 
Психические расстройства и расстройства поведения. (Классификация V МКБ-13. 
10, адаптированный для использования в Российской Федерации) /Под ред. 
Б.А.Казаковцева, В.Б. Голланда. – М.: Минздрав России, 1998 .
Менделевич В.Д. Клиническая и медицинская психология. Учебное пособие. – 14. 
М.: МЕДпресс-информ, 2005.
Клиническая психология. Под ред. Б.Д. Карвасарского. Национальная меди-15. 
цинская библиотека. – Питер, 2006.

Ќазаќ тілінде
негізгі:

Ілешева Р.Є. Психиатрия: Оќулыќ. – Алматы, «Білім», 1995.1. 
Ќўдиярова Є.М. Психиатрия. Оќулыќ. – Алматы, 1994.2. 
Ілешева Р.Є. Медициналыќ психология: Оќулыќ. – Алматы, «Санат», 2009.3. 

53

4 Кəмелет жасына толмаєандарєа медициналыќ-əлеуметтік, сот сараптамалары 
їшін куəландыру жолдамалары мен акттерін рəсімдеу. 

5 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумына жəне кеѕестеріне ќатысу.
6 Əдістемелік жўмыстар, таблицалар, кестелер, глоссарийлер ќўрастыру.

7
Балалар мен жасґспірімдердіѕ психикалыќ аурулар диагностикасы мен ем-
деу оќу хаттамаларын жəне жеке медициналыќ-əлеуметтік реабилитация 
баєдарламаларын ќўрастыру.

8 Клиникалыќ жəне патологиялыќ-анатомиялыќ конференцияларєа презентация-
лар, баяндамалар дайындау.

9
Кəмелет жасына толмаєандарєа медициналыќ сипаттаєы мəжбїрлеу 
шараларыныѕ заѕєа ќайшылыєы жоќ ќажетті əрекеттерін ќолдану туралы 
ќорытынды жасау.

10
Кəмелет жасына толмаєандарєа сот-психиатриялыќ, сот-наркологиялыќ, 
медициналыќ-əлеуметтік сараптамаларєа жолдамалар, ќорытындылар 
нəтижесін, актілер толтыру. 

11 Кризистік орталыќтыѕ кабинеттерінде консультация жїргізу.
12 Балалар психиатриялыќ бґлімде кезекшілік ету.
13 Дəрігер кґмекшісі ретінде ќабылдау бґліміндегі кезекшілік.

14 Шўєыл кґмек кґрсететін мамандырылєан бригада ќўрамында дəрігер кґмек-
шісі ретінде кезекшілік ету.

15 Кітапханада, єаламторда жўмыс жасау.

5 Оќу жəне оќыту əдістері

Дəрістер: шолу, проблемалыќ.
Семинарлар мен практикалыќ сабаќтар: науќас балаларды курациялау, 

медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу, балалар емдеу-алдын-алу мекемелерініѕ 
əр тїрлі бґлімшелерінде жўмыс жасау, ауруларды ќарап ґтуге ќатысу, кїрделі 
науќастарды талдау, шаєын топтармен жўмыс жасау, пікірталас, ўсыну, кері байла-
ныс, єылыми-тəжірибелік конференцияларды ўйымдастыру.
Тындарманныѕ ґзіндік жўмысы (ТҐЖ): палаталардаєы науќас балаларды ку-

рациялау, емханалыќ ќабылдауларда жəне їйлерде болу, балалар емдеу-алдын-алу 
ўйымдарындаєы əр тїрлі бґлімшелерінде жўмыс істеу, єылыми-оќу əдебиеттерімен 
жəне баќылау-ґлшеу ќўралдарымен жўмыс істеу, ауру тарихын жазу, презентация 
дайындау, оќу-клиникалыќ орталыќта фантом мен муляждарда машыќтарды бекіту, 
портфолио ќалыптастыру, рефераттар, структурирленген əдістемелік нўсќаулар, ке-
стелер, сызбанўсќаларды, диагностика жəне емдеу алгоритмдерді жəне т.б. дайындау, 
бірігей талдауєа баяндамалар жасау, єылыми зерттеулерге ќатысы, маќала шыєаруєа 
мəліметтер жинау.
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6 Клиникалыќ база

Аурухананыѕ, балалар психиатриялыќ, наркологиялыќ, психосоматикалыќ, 
терапиялыќ бґлімдері (кабинеттері), БМСК ўйымдары (емханалар, кїндізгі ста-
ционарлар, ЖВА, диспансерлердіѕ, ауруханалардыѕ амбулаториялыќ бґлімдері), 
ауруханалардыѕ функционалдыќ диагностика бґлімдері, клиникалыќ зертханалары, 
ќабылдау бґлімі, жедел психиатриялыќ (наркологиялыќ) кґмек кґрсету станциялары.
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7 Ўсынылатын əдебиеттер тізімі
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